Conhecer as Paisagens do Alto Minho:
Passeios Fotograficos interpretados

A singular identidade paisagistica do Alto Minho traduz a relagao uUnica entre homens e natureza, em que ambos se
foram adaptando a circunstancias especificas dos diferentes lugares, moldando a forma e carater particular de cada
tipo de paisagem. A resiliéncia e sustentabilidade dos ecossistemas regionais depende do equilibrio desta relagéo.
Por outro lado, uma vez que a biodiversidade constitui o pilar sobre o qual assentam diversas fungoes e servigos dos
ecossistemas fundamentais para os seres humanos, o nivel de integridade dos ecossistemas determina também a
qualidade de vida das comunidades locais.

A presente iniciativa, organizada pela Comunidade Intermunicipal do Alto Minho e com o apoio técnico da Wenature -
Ecotourism and Nature Technologies, Lda., pretende dar a conhecer a diversidade e riqueza paisagistica do Alto
Minho, enfatizando o extraordinario patriménio natural regional.

Partindo de uma delimitagdo de unidades de paisagem propostas para o Alto Minho, cada uma exprimindo
carateristicas biofisicas e/ou humanas distintas, esta |n|C|at|va contempla a dinamizagdo de 10 passeios a pontos

¥ notaveis Iocahzados nas diversas unidades.
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" Unidade Vale do Minho - Valenga

Na Ecov:a do Mvrho é possivel observar alguns dos. mais

. interessantes exemplos de mosaicos agroflorestais de baixa
b . altitude. Néstas plan|0|es de inundagdo dominam fluvissolos,
que crlam condlgﬁes p'ropncuaa ao desenvolvimento de bosques

a palustres domlnadqs por amieiro (. us glutmosa) e salgueiro-
~ negro (Sallx aﬂocmérea) Este solo Rossuem uma elevada

tiddo para a agrlcultura,. e por essa razdo apenas se

sen/am' 0s restos destes bosques junto a0 I'IO Minho e na

¢ £ margem dos campos e Iamel:os
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{ ; Unidade Vale do Minho - Mongio e Melgago =
LA O vale rechOSo do Minho corresponde ao trogo desde a entragg !
2w 8 do rio em Portlialg em Melgaco, até aos arredores de Mong3o, .
Ik e caracteriza-se pelo regime to‘rerﬁlél ‘do ’caudal Este trogo
e f"pos i umaﬁora ‘extremamente diversa e n@ @?‘n ‘endemismos,
‘ o ,‘ ‘ s&o exemp ‘fAlllunzschoenqpraslmnvar dhnm/nldum e
) thus Iantlfol subsp. caespitosifolius, especxes que
ok -' & ~ formam —comumdade%é‘em |9It0i de cheia pedregosos, €
v ‘ ?' ‘co'fomzam fendas ‘estreitas nos" aﬂoramentos~gran|t|cos que.
~ ocorrem nas margens, dominadas pelos salgueirais arbustivos
' ; . de borrazeira-| bfanca (Sall:. galvufoha)
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Un‘dade Mosalco Agroﬂorestal de Montanha\Paleﬁes de
. Coura .
. Na freguesia de Rubiges & possnvel obéervar axuns dos mais .
e belos exemplos de mosaicos agroflorestais do Alto Minho.
Vi ™ Junto a ponte do rio Coura observam-se pequenos boscﬂjes
X 2 que marginam os lameiros com uma ele da biodiversidade
’ vegetal. Nas zonas de contacto entre os | iros e os bosqlf o
formam:se orlas de plantas altas e vistos onde & ssivel
encontrar. espemes ‘com interesse par:
“a veﬂ)mca-de-?a.c?es rosadas (Veronica
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Na aldeia de Arga de Cima encontra-se a.¢l N
-..Of(Scro Mbodigaga um dos endemismos ibéricos maisg -
raros de Iﬂ'ortugaf Néste local _foram detetados alguns
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“individuos nas fi issuras. de um muro da aldeia e nas marge
- pedregosas da ribeira que atravessa a ia. Junto a nbelra%
*  possivel observar um frondoso carvall encosta domlnado

or carvalho-alvari (Quercus robur).7 co fg
- Wy cabés-aé'lamelros e pequena dlmen de %
o S(éMp de mosalco agfoflorestal de ﬁs,s ra
‘ litorais bem conservado. .
; . COVAS-RIBA DEsimc \E FREIXIEIRO DE SOUTEL .
,f' Serras Litorai éle,slo Ancora — Vila Nova~d 1 '
.‘* Cerveira, i jana do Castelo 2
b( . \.Da aldeia de Arga de Cima agovas egarﬁe alguns TN g
'l > doscsocalcos mais _bonitos das serras litorais, s&lmnando a

4\mgem- junto ao_rio Ancora, em Freixieiro de Soutel -'Neste
‘pen 0 pode observar-se uma pequena mancha de carvalhal de .
carvalho-alvarinho  (Quercus® robur) junto a bela‘, Iena-
rlbemnha ‘dominada por amieiro (Alnus glutmosa)’numa atriz
ﬁe campos agricolas e lameiros cada vez mais raros nas areas
‘.‘“‘. intensamente . huma da de baixa altitude. Prlnclpalmeqte
. interessantes s&o os lameiros presentes nas imediagGes e as
comunidades de ervas altas que aparecem na transw;ao' qe
bosaue para os prados. [ el
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Unidade Cadela Mpﬁtanhqsa Sul - Pu‘te de leﬁ

Na serra da Boalhosa -encon&a-se, uma das mais belas
palsagehs do Alto Minho, com relevos acnde‘htados zonas
de bosques perto do rio Trovela, e extensas aregs de matos  *

- e de lameiros junto as dglai A p agem de montanha que

rodeia o vale do raduz de orma expressiva o efeito .
transformador da estao hUmana, eecular No vale do rio )
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pendente da ocupagao e uso do solo, que ‘sdoro reflexo
das praacas.ge gestao do territorio pelas ‘populagdes Iocars
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Unidades de Paisagem no Alto Minho

As “unidades de paisagem” constituem areas com um padrdo de paisagem relativamente homogéneo
do ponto de vista biofisico e da ocupacédo humana. A sua identidade expressa-se visualmente, e pode
emergir de fatores tdo diversos como a morfologia do terreno ou o uso do solo. Uma vez que as
unidades de paisagem sintetizam e refletem na sua fisionomia os processos e propriedades dos
ecossistemas que as diferenciam entre si, auxiliam na compreensdo das principais carateristicas de
territérios com dimensao consideravel.

No Alto Minho foram identificadas doze unidades de paisagem e duas subunidades, que no seu
conjunto traduzem as principais dinamicas e carateristicas paisagisticas deste territério. As unidades
exprimem as diferencas mais evidentes ao nivel dos padrées da paisagem regional, enquanto as
subunidades constituem singularidades de pequena dimensédo nas unidades principais.

As unidades podem ser agrupadas em quatro grandes grupos, que refletem de forma geral diferentes
tipos de morfologia do terreno: faixa litoral, vales dos grandes rios, serras e zonas de transi¢&o.
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Unidades de paisagem (escala regional)
[ Grandes Rios [ Zonas de Transicio .
Vae do Ancora Encostas Agricolas do Minho Passeios
C:f;i‘:x & Ve 3 seras @ Passeios do dia 14 de junho
::: F;:-:;;{s\g ol Serras Litorais {Arga / Santa Luzia) @ Passeios do dia 21 de junho

Cadeia Momanhosa Norte (Serra do Extramo)
Mosaco Agrofiorestal de Mortanha

- Faixa Litoral A5 Montznha (Sistema Leborero { Soajo / Amarela)
Litoral Norte Cadsia Mantanhosa Sul (Entre Lima & Neiva)

Subunidades * Sedes de concelho

E7 Batdlito de Arga [ Limite da drea de estudo

551 Cabeceiras co Labruia T Limites municipais
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comunidade intermunicipal do alto minhe
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