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Como surgiu este projeto?

Candidatura ao Programa Operacional Regional do
Norte — Norte 2020

Planos Integrados e Inovadores de Combate ao
Insucesso Escolar (PIICIE)



Porqué?

* Portugal, a Regiao Norte e a AMP registam ainda
elevados niveis de insucesso e abandono escolar,
bem como baixas taxas de conclusao do ensino
secundario

* O concelho de Valongo apresenta Taxas de retencao
ou desisténcia e % de alunos com pelo menos uma
negativa com valores proximos da média da AMP

/



Quais os objetivos?

Reducao do abandono escolar
precoce

e promoc¢ao do sucesso escolar

Elevar os niveis de sucesso

Reduzir os niveis de retencao e
escolar no Concelho de abandono escolar precoce no

Valongo, diminuindo em 12% Concelho de Valongo, diminuindo
a percentagem de alunos/as em 26% as taxas de retenc¢do nos
com pelo menos uma 29,32 42 52 e 62 anos de

negativa no 52 e 62 ano escolaridade.




Qual a estrategia?

e Atuar de forma articulada e em complementaridade com
outros instrumentos de planeamento locais e nacionais

* Atuar de forma preventiva e precoce (EPE e 12 Ciclo) mas
também de forma focalizada, em alguns fatores preditores
de insucesso

Quando?

]
* |Inicio implementacao faseada:
2 acoes abril de 2018; 2 acoes em setembro de 201T

Duracao: 36 meses



Linhas de intervencao prioritaria

promocao das competéncias da Leitura, através da intervencao atempada nas
Dificuldades na Aprendizagem da Leitura;

apoio na transicao entre o 12 e 22 ciclo de escolaridade, momento identificado
como problematico no percurso educativo das criancas e jovens, com repercussoes
na qualidade do seu sucesso;

intervencao multidisciplinar e de forma integrada junto de alunos/as em risco de
abandono escolar e/ou com comportamentos de risco, e suas familias, tentando
contrariar um dos principais fatores preditores do insucesso;

promocao da participacao parental ativa no contexto educativo;

desenvolvimento tecnoldgico, criando um ambiente de aprendizagem inovador,
dinamico e interativo que estimule e reforce o processo de ensino-aprendizagem.



Quais as Entidades parceiras?
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Quais os Recursos Humanos?

* 3 Técnicos/as de Servico Social
* 1 Terapeuta da Fala 2 tempo

5 Psicologas (mediadoras)



Quais as acdes?

Aprender a
Aprender

Valongo
EduCA+




Aprender a Aprender

PROJECTO

* Intervencdo junto de alunos/as do SARILHOS
DO AMARELO

42 ano, ao nivel das competéncias e
estratégias de aprendizagem e de
autorregulacao, fundamentais no
apoio a transicao para o 22 ciclo

* Aplicacao do Programa Sarilhos do
Amarelo, construido e validado pelo
GUIA - Grupo Universitario de
Investigacao em Autorregulacao, da
Escola de Psicologia da Universidade
do Minho, em sessdes dinamizadas
por psicologas (mediadoras) afetas
ao projeto




Resultados 2018/2019

]
* Implementacao do projeto nas 36 turmas, cerca de

750 alunos/as
* Workshops com docentes do 42 ano (38 docentes)
e Avaliacao das sessdes com docentes: 4,5
* 11 sessdes semanais em cada turma

* Evento final: Aventura no Bosque-sem-Fim
12 dejunho, 27 turmas, 570 criancas



E-MIEV - Equipa Multidisciplinar de
Intervencao nas Escolas de Valongo

|
* Equipa de profissionais de servico social e terapia da fala que,
articuladamente com os profissionais das escolas e com os
servicos da comunidade, prestam apoio a alunos/as em risco de
abandono e/ou com comportamentos de risco e suas familias

* Intervencdo junto de alunos/as e familias da EPE, 12 e 22 ciclo do
Ensino Basico

e Apoiar as escolas, que nao tém recursos, na intervencao ao nivel
dos contextos familiares desfavorecidos, contrariando alguns dos
fatores preditores do insucesso, designadamente
acompanhamento social a alunos/as e familias que dele
necessitem e também intervir ao nivel da melhoria das

competéncias parentais "



Resultados 2018/2019

Intervencao Servico Social

N2 Processos em N2 Processos

Ne SinalizagOes .
Acompanhamento Arquivados

60 8 24 3 300

Terapia da Fala

Acoes de .
. N2 Processos em o N2 Participantes
Ne Rastreios . sensibilizacao
Encaminhamentos | Acompanhamento
Educadoras




Valongo EduCA+: Educar, Comunicar e Aprender

 Plataforma digital destinada a alunos/as do 12 ciclo e suas
familias, com diversas funcionalidades:

- Mural

- Conteudos, jogos e atividades, criando ambientes de
aprendizagem mais estimulantes e motivadores

- Sistema de Crachas digitais, como estratégia de
reconhecimento de metas atingidas, numa logica de
gamificacéo da educacao



Valongo EduCA+: Educar, Comunicar e Aprender

Trilobite . Coordenador Municipio, Valongo

Val @ - o 19 de fevereiro de 2019 12:05
alongo QO b w - CD
EJUCA®  VALONGO- cimasi im =

Valongo aposta em praticas de alimentacgao saudavel
nas escolas do Concelho

+, destinada a criangas do 1.2
missdo prevenir e

“Lancheiras Felizes - aprender a comer com prazer” é um projeto dirigido a
encarregados/as de educagdo com crian¢as na Educacdo Pré-Escolareno 1.°©
Ciclo de Ensino Basico, pretendendo-se que parti ...
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Acao 1 VALer - Valongo a Ler

* Intervencao junto das criancas com Dificuldades na
Aprendizagem da Leitura (DAL), no 22 ano de
escolaridade;

* Afetagao de técnicos de psicologia (mediadores);

* Acompanhamento, monitorizacao, supervisao e avaliacao
da acao por parte da Universidade do Minho.

Y



O ensino da leitura no quadro de uma abordagem multinivel

QUESTOES CONCEPTUAIS

* Alunos que apresentam dificuldades
acentuadas e persistentes ao nivel da

comunicagao, interagdo, cogni¢ao ou s NIVEL 3 - MEDIDAS ADICIONAIS

aprenf.iizagem que. ex‘igem rec.ursos ) S ik " NIVEL 2 - MEDIDAS SELETIVAS
especificos de apoio a aprendizagem e a
inclusao.

Alunos que evidenciam

necessidades de suporte a NIVEL 2

aprendizagem que nio foram PREVENCAO SECUNDARIA

supridas em resultado da aplicacao
de medidas universais.

Art2 82, alinea e)

E———— 9 MEDIDAS UNIVERSAIS
Todos os alunos da turma MIVEL 1

(incluindo os que necessitam de PREVENCAO PRIMARIA
medidas seletivas e adicionais).

NIVEL 1

Decreto-ler 54, julho 2018

Figura 1. O modelo multinivel. Comparacdo da opcao efetuada em Portugal como outros modelos

+



OBJETIVOS DA ACAO

Organizacao de um rastreio universal que permita a identificacao atempada dos alunos
do 22 ano em risco;

Organizacao de uma intervencao que responda ao perfil de risco dos alunos, tendo
como referencial tedrico o modelo simples de leitura;

Criacao e implementacao de um sistema de monitorizacao das aprendizagens dos
alunos identificados como em risco;

Capacitacao dos docentes, dotando os mesmos de um conjunto de conhecimentos e
competéncias que permitam ir ao encontro dos racionais subjacentes aos modelos
multinivel;

Formacao de um conjunto de profissionais cujo perfil se aproxime, em termos de
competéncias, ao dos Especialistas de Leitura, dado o seu papel chave na
implementacao dos modelos multinivel;

Avaliacao do processo e dos resultados.



METODOLOGIA

INTERVENCAONO 22 ANO DE ESCOLARIDADE

PLANO DE ACAO

% PROFESSOR TITULAR DE TURMA GT CONSULTORIA
RASTREID —+ DEVOLUGAO = 4 ~g SR} PROFESSOR APOIO GT+PG  CONSULTORIA
RESULTADOS Perfis INTERVENCAD
l PSICOLOGOS PROJETO GT+PG DIRETA
Identificacio a 1
e FN Sem risco
Organizada em
Avallagdo provas fungdo da
estandardizadas percentagem de
alunos em risco por
* Todos os alunos turma e pelo perfil
P de dificuldades,
* Subamostra '
aleatdria de
alunos sem rsco

FORMACAO PSICOLOGOS PROJETO | FORMACAO PROFESSORES E CONSULTORIA/APQIO

GT = Grupo Turma ([desenho universal de aprendizagem] | PG = Pequeno Grupo [ARTE B, ALINEAE)



A APLICACAO DE UMA PROVA DE RASTREIO:
FINALIDADES E ENQUADRAMENTO NOS MODELOS MULTINIVEL

As componentes de avaliacao

l

[ !
RASTREIO UNIVERSAL MONITORIZACAO DIAGNOSTICO
Compreensao do texto Contemplada na plataforma Ainda Estou a Bateria de Avaliagdo
ouvido Aprender de Leitura
Compreensao do texto
lido Provas estandardizadas de leitura

Reconhecimento de letras
Fluéncia de leitura

T Ribeiro, 1., Viana, F. L., Baptista, A., Choupina, C., Santos, S., Branddo,
" . . S., Cadime, 1., Silva, C., Ferreira, A., Costa, L., Azevedo, H., Carvalho,
Competenaas avaliadas M., Freitas, T., Chaves-Sousa, S., Cruz, J., Fernandes, ., Cosme, M. C., & +

Rodrigues, B. (2016). AINDA ESTOU A APRENDER. As tecnologias no
apoio a avaliagdo e a intervengdo nas dificuldades na aprendizagem
da leitura. Maia: Editora Lusoinfo Multimédia.

nas provas de rastreio




PLANO DE AVALIACAO

22 ANO 32 ANO 4° ANO
outubro maio outubro maio outubro maio
RASTREIO RL S
UNIVERSAL CTO X 2 X
CTL X X X
FL X X X
MONITORIZACAO X X X
FL EM RISCO
AVALIACRO ~ CTO X z X X
EFEITOS CTL X X X
FL X X X X



INTERVENCAO

a) capacitacao das mediadoras contratadas no ambito do projeto (25 horas);

b) capacitagdo de professores (13 horas);

c) consultoria da equipa de coordenacdo as mediadoras;

d) consultoria (das mediadoras) aos professores;

e) realizacao de um rastreio universal — efetuado pelos professores titulares de turma;

f) avaliacdo dos alunos identificados em risco com provas estandardizadas de leitura — efetuada pelas
mediadoras do projeto;

g) intervencdo direta dos professores com o grupo turma;

h) intervencao direta das mediadoras com os alunos em risco;

i) monitorizagdo das aprendizagens;

j) devolucgao dos resultados aos professores, efetuada pelas mediadoras;

k) reunides de coordenagdo entre a equipa de coordenacdo e a equipa de mediadoras;

I) divulgacdo do projeto em congressos e encontros a nivel nacional e internacional.
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Bem-Vindos!

Ainda estou a aprender

Esta a entrar numa plataforma educativa interativa de
acesso livre que tem como finalidade principal apoiar a
aquisicao da leitura, nomeadamente em alunos gue
apresentam Dificuldades na Aprendizagem da Leitura (DAL).

REGISTE-SE >

Recurso pedagogico, de acesso livre, no qual sao
disponibilizados materiais e atividades de avaliacao e
de intervencao nas DAL.




Porque...

Se procura ajudar os alunos a substituir uma narrativa pessoal de
insucesso (“tenho dificuldades, nao sei ler”), com frequéncia
associada a percecdes de incapacidade, por uma narrativa com
potencial de mudanc¢a, nao penalizadora do valor proprio: ainda

ndo sei.. mas irei aprender.
E expressa a nomenclatura usada para apresentar os materiais de

avaliacao e de intervencao, respetivamente, “O que ja sei” e

“Vou aprender”.



CL=LP *CO

Modelo Simples de Leitura (Gough & Tunmer, 1986)

CL — Compreensao da leitura; LP — Leitura de palavras; CO — Compreensao oral




Descodificagcao pobre;
Boa compreensao

Boa descodificacao;
Boa compreensao

Descodificagao

waden3ul| epoesuaasdwo)
+

Descodificagao pobre; Boa descodificagao;

Compreensao pobre Compreensdo pobre

Perfis de Leitura (traduzido de Duff & Clarke, 2011)

As manifestacoes especificas associadas as DAL sao diversas, podendo incluir:
dificuldades na identificacao de letras e na articulacao de silabas e constituintes
sildbicos; a leitura soletrada (silaba a silaba ou palavra a palavra); a repeticdao de silabas,
de palavras ou de frases; a leitura e a escrita em espelho; saltar, retroceder ou perder a
linha de leitura; na leitura silenciosa, o murmurio ou a movimentacao dos labios; a
lentidao e problemas de compreensao.



Qual a especificidade da intervenc¢ao junto dos alunos com dificuldades na

aprendizagem da leitura?

* Ensino mais intensivo, mais explicito e mais individualizado;

* Intervencao o mais atempadamente possivel;

* Apoio individual ou em pequeno grupo, sistematico e regular;

* Estratégias pedagodgicas diversas e adaptadas as dificuldades de cada aluno;

* Avaliacao das dificuldades de aprendizagem dos alunos como um passo
central na definicao da quantidade e da qualidade dos apoios a prestar;

* Capacitacao dos docentes de ferramentas de avaliacao e de intervencao
adequadas e eficazes na resolucao das dificuldades na aprendizagem da
leitura. Destaca-se o recurso a ferramentas digitais (European Comission,

2012).



ARQUITETURA DA PLATAFORMA AEA

Aceder a HOMEPAGE:
aindaestouaprender.com

AINDA ESTOU A APRENDER
[
Saber mais O que ja sei } Vou aprender
A Plataforma Consciéncia Consciéncia
AEA Fonologica Fonologica
Dificuldades na ]dentiﬁcacﬁo de Fluéncia de
Aprendizagem da Letras Leitura de Palavras
Leitura — Apresentadas de
Artculacss s Forma Isolada
Avaliagio e Silabas e —
Intervencdo nas Constituintes ‘Flueﬁc‘a de
Dificaldades na Silabicos Leitura de Textos
Apre'fmf:m e Fluéncia de
Leitura de Palavras Compreensio
Apresentadas de
 Formalsolada
Fluéncia de
Leitura de Textos
Compreensao




Dominios de intervenc¢ao contemplados na Plataforma

CDNSClENClA FLUENCIA DE LEITURA FLUENCIA DE LEITURA COMPREENSADO
FONOLOGICA DE PALAVRAS DE TEXTOS
APRESENTADAS DE Vou Aprender
Vou Aprender FORMA ISOLADA Vou Aprender

Vou Aprender




Aspetos comuns na interven¢ao

o Organizada por competéncia e nao por ano de escolaridade
o Repeticao das tarefas é permitida

o Formato digital/papel

o Possivel o treino, em simultaneo, de competéncias distintas

o Monitorizacdo da evolucao do aluno através de: (a) registo dos alunos nas tarefas de intervencao; (b)

materiais de avaliacdao do painel “O que ja sei”; (c) testes estandardizados
o Intervencgao de cariz individualizado e sistematico
o Implementagao em Contexto Escolar +

o Implementag¢ao em Contexto Familiar



Resultados 2018/2019

* De Processo

» 28 escolas do 1°CEB

e 38 turmas do 22ano

» 48 professores

e 784 alunos efetuaram o rastreio universal no inicio do 22 ano
* 323 alunos identificados como estando “em risco”

* 363 alunos realizaram provas estandardizadas de leitura (323 de risco + 40 sem risco

aleatérios) *

118 alunos foram alvo de intervencao direta



Resultados 2018/2019

* De Impacto

No final do 12 ano de implementacao do projeto verifica-se que houve mudancas

estatisticamente significativas entre o final do 12 periodo e o final do ano letivo:

e nas competéncias de fluéncia de leitura de palavras apresentadas de forma

isolada e fluéncia de leitura de textos, em todas as turmas contempladas no

projeto;

e nas competéncias de compreensao de textos ouvidos, na maioria das turmas. +



Consideracées finais

* Mudancas induzidas pelo projeto

* O projeto introduziu mudancas nas praticas de ensino da compreensao
da leitura e da fluéncia de leitura;

* Permitiu introduzir conceitos chave dos modelos multinivel, como a
necessidade de um rastreio universal como forma de identificacao
atempada e a monitorizacao das aprendizagens;

* Permitiu introduzir e desenvolver conceitos chave do decreto-lei
54/2018: desenho universal da aprendizagem, rastreio universal,
monitorizacao e intervencao de foco académico em pequeno grupo



Consideracées finais

 Desafios encontrados

* Elevado numero de criangas em risco
* Recursos humanos necessarios para a intervencao
* Necessidade de diversificar a tipologia de intervencdo (grupo turma e pequeno grupo)

* Elevado numero de criancas que finalizam o 12 ano sem conseguirem
identificar todas as letras

* Necessidade de identificar e intervir mais cedo — educacao pré-escolar ou 12 ano

* Financiamento do projeto a 3 anos: a exigéncia da “inovacao por 3 anos” nao
permite o enraizamento e consolidacao de praticas inovadoras

* Facilita a resisténcia dos docentes a mudanca, ja que nada se mantém por um tempo
suficiente que permita a completa apropriacao e consequente seguranca.



Consideracodes finais

e Sustentabilidade do projeto

e Articulacao entre a Universidade, o Municipio e os Agrupamentos de
Escolas — teoria, investigacao e pratica

* Desenvolvimento de a¢cdes enquadradas numa o6tica de research based
evidence

* Formacao de especialistas de leitura

e Capacitacao dos docentes e mudanca de praticas ensino
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