Caminhadas no Alto Minho B
Setembro a Novembro de 2012 N |

A singularidade das paisagens e a genuinidade da Cultura do Alto Minho associadas ao seu . .

vasto e rico patriménio ambiental constituem valores que viabilizam a classificacdo de uma . CG m I n h OS U e rd eS
extensa area de Rede Fundamental de Conservacao da Natureza, tais como: O Parque Nacional

Peneda-Gerés, a Paidagem Protegida das Lagoas de Bertiandos e S. Pedro D'Arcos, . 9 reen pCI thS

a Paisagem Protegida do Corno de Bico e os sitios e zonas de proteccdo do Rio Minho, Lima, .

Litoral Norte e Serra d’Arga.

Este conjunto de valores ambientais associados ao nosso clima temperado constituem

o principal atractivo para o turismo pedestre e cicloturismo, aos quais as instituicdes publicas

e associacbes de municipios ndo sdo alheias, encarando esta oportunidade como uma nova forma
de olhar e explorar os territérios numa légica de sustentabilidade e do empreendorismo verde.

Neste contexto, como o objectivo de promover a extensa rede de percursos verdes presente
no territério, surge a iniciativa “Caminhadas no Alto Minho". Esta iniciativa promovida pela
CIM - Alto Minho com a colaboracao dos Municipios de Arcos de Valdevez, Caminha, Melgaco,
Moncao, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte de Lima, Valenca, Viana do Castelo

e Vila Nova de Cerveira, visa promover a singularidade territorial do Alto Minho e contribuir
para a pratica regular de actividade fisica em espacos naturais, difundindo assim um maior
contacto das populagdes com a natureza e, naturalmente, aumentando a consciencializacao
e educacao ambiental.

No primeiro ano desta iniciativa surgem as seguintes propostas de descoberta do Alto Minho:

> Trilho do Corno de Bico [Paredes de Coural » 29 de Setembro

> Caminho do Pao, Caminhos da Fé [Arcos de Valdevez) » 6 de Outubro

> Triltho das Pesqueiras (Melgaco] » 13 de Outubro

> Trilho da Serra d’Arga (Lobo Atlantico) (Caminha e Ponte de Limal > 20 de outubro
> Trilho de Entre Ambos os Rios [Ponte da Barcal » 27 de Outubro

> Trilho do Forte de Montedor (Viana do Castelo] » 3 de Novembro

> Trilho Interpretativo da Ribeira de Covas (Vila Nova de Cerveiral > 10 de Novembro
> Trilho da Foz do Rio Manco (Moncao e Valencal > 17 de Novembro
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Trilho Interpretativo da Rib? de Covas
(41°52'14.05"N/8°42'22.66"W)

Vila Nova

O Trilho Interpretativo da Ribeira de Covas é um percurso de Cerveira

de pequena rota com cerca de 4,5 Km. Este percurso

R
localiza-se na freguesia de Covas em Vila Nova de 7 Aty &

Covas

Cerveira. Afreguesia de Covas esta inserida no roteiro das

Aldeias de Portugal, atribuigdo conseguida quer pela sua
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beleza natural, quer pela harmonia entre a montanha, o vale e o rio. Este itinerario tem Pl
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inicio no parque de merendas da ribeira de covas e leva-nos a descobrir 0s seus recantos Az8

e encantos naturais. Acompanhados pelo serpentear das
limpidas aguas do Rio Coura, que correm desde as
montanhas do Corno do Bico e da Serra d'Arga até a Foz do ? Aroa de Cima,
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para dar um excelente uso a sua maquina fotografica!



