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Legenda

O mais profundo de um povo é moldado pela terra, histórias
e lendas, dramas e sortes. No coração de um espaço único
que une o Norte de Portugal e a Galiza, Paredes de Coura
oferece autenticidade: na gastronomia, com produtos da terra;
na paisagem preservada; no património arquitetónico e arqueológico
e na generosidade dos habitantes. Entre  festas e romarias, a natureza
em estado puro e os melhores concertos de rock, vários mundos
se cruzam num território onde passado e futuro convivem
sem preconceitos e o respeito pela diversidade é regra.

Paredes de Coura

Núcleo Moinhos
de Porreiras

Palacete Miguel
Dantas

Miradouro
da Senhora da Pena

Eira Comunitária
de Porreiras

Núcleo Rural
de Reirigo

Casa de Santa
Ana da Seara

Povoado Fortificado de Cossourado

Albergue
dos Peregrinos

Povoado Fortificado
de Romarigães

Capela N. S.
da Conceição

Praia
do Taboão

Castro de
S. Sebastião

Núcleo Rural
de Giesteira

Núcleo Rural
de Gaviães

Paisagem Protegida
do Corno do Bico - CEIA

Antiga Cadeia, Turismo
e Pelourinho / Loja Rural

Ponte Romana
Medieval de Rubiães

Núcleo de Marcos
Miliários de Antas

Casa 
do Outeiro

Cascata
das Lages Altas

Penedo
das Vistas

Capela do Divino
Espírito Santo

Capela de Ecce Homo
Construção de estilo rococó iniciada em 1776,
tem uma frontaria lavrada em cantaria
de granito de estilo joanino e uma decoração
interior  com elementos  decorativos
carac- terísticos do reinado de D. Maria, tais
como ramalhetes, flores, contas do rosário
com algumas colunas fingidas no altar mor.

Casa Grande de Romarigães

Igreja Românica de Rubiães
De uma só nave, espaçosa, toda de silharia

 de granito. A capela –mor, as paredes laterais
e o pórtico (com data de MCCVC –gravada), são
da primeira traça e estão classificados. Sobre o

arco do cruzeiro está uma cruz semelhante à
dos templários. No adro encontra-se um marco

miliário da via militar de Braga –Astorga, que
apresenta no verso uma sepultura medieval.

A Cividade de Cossourado é pela sua anti-
guidade, imponência topográfica e singula-

ridade de estruturas, um povoado fortificado
de importância  relevante  no contexto

da cultura castreja  da região do Alto Minho.

Miguel Dantas
Depois de emigrado no Brasil,
regressa a Portugal com uma
imensa fortuna e inicia carreira
politica. Foi Deputado, Par do
reino e Presidente da Câmara
de Paredes de Coura durante
sucessivas legislaturas. A ele se
deve a traça original da Vila.

Aquilino Ribeiro
Um dos maiores autores
de língua portuguesa e certa-
mente o mais produtivo
da primeira metade do séc. XX.
Beirão de nascimento,
encontrou no Alto Minho
uma inesgotável fonte
de inspiração.
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+ 351 251 780 100

Câmara Municipal
de Paredes de Coura

Contactos úteis

+ 351 251 780 168
Loja Rural/Turismo 
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Maio Fim de Semana Gastronómico  

Junho

Jornadas Micológicas               

Maio Cultural                                   

Solstício de Verão - Cossourado                                    

Feira Mostra                                      

Festa da Truta 
Arte em Peças
– Lego Fan Event                    

Campeonato do Minho de BTT XCO                                   

Atividades de Lazer
Descubra  o concelho percorrendo a Paisagem Protegida do Corno de Bico, aventure-se
no nosso rio e descubra todas as atividades que este território tem para lhe oferecer.

Principais feiras, festas e eventos em Paredes de Coura
Paredes de Coura apresenta imensas possibilidades de satisfazer um vasto leque
de preferências de todos quantos procuram um espaço de lazer, de cultura
e também de contacto com a rica e variada tradição. Propomos ao visitante
um produto turístico no Concelho de Paredes de Coura, que lhe permita passar
dias inolvidáveis, percorrendo o Concelho em família ou com os seus amigos.

Agosto Festival de Paredes
de Coura

Festas do Concelho     

Todos os anos, o anfiteatro
natural da Praia Fluvial
do Taboão apaixona-se por
novos talentos, assume
a relação com as melhores
promessas musicais
nacionais e internacionais.

As Jornadas Micológicas
têm por objetivo promover
o potencial dos cogumelos
na formatação e desenvol-
vimento integrado
de produtos turísticos
de qualidade.

A exposição é composta
por milhões de peças que
dão vida a centenas de
construções originais, desde
cidades, castelos, piratas,
faroeste, carros, barcos,
aviões…, tudo em LEGO ®.

Julho Mundo ao Contrário 
Destinado a toda a família
e com entrada livre,
o evento reúne artistas
nacionais e internacionais
num programa que inclui
espetáculos, animação
de rua, instalações, oficinas
e residências artísticas.

Outubro
Novembro 

Jornadas Micológicas

Dezembro Natal Encantado e Passagem de Ano

Sabores
de Paredes de Coura

Bacalhau
à Miquelina
Prato tipico do Séc. XIX

Bolo do Tacho
Um verdadeiro manjar

Coura Vegetariana
Gastronomia saudável
com produtos da terra

Cozido à Moda
de Coura
Prato tipico do Séc. XIX

Truta do Rio Coura
Prato tipico do Séc. XIX

Biscoitos
de Milho
Prato tipico do Séc. XIX

A gastronomia courense
é um vasto e rico património,
assente em produtos
naturais e ecológicos,
de uma sã economia rural.
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e Montanhismo
Observação
da vida selvagem

Passeios
de Bicicleta e BTT
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Capela do Anjo
da Guarda
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Paço do Marquês

Centro Interpretativo
das Lagoas de  S. Pedro

Arcos e Bertiandos

Torre de S. Paulo,
Torre da Cadeia
e Muralha

Praia de Afife

Praia de Vila
Praia de Âncora

Praia da Foz do Minho

Praia da Gelfa

Parque Ecológico
Urbano / CMIA

Núcleo Museológico
do Sargaço

Basílica de Santa
Luzia

Ponte Metálica
sobre o Rio Minho

Museu Rural
de Taião

Forte
de Valença

Igreja do Convento
Beneditino de Ganfei

Convento
de Sanfins

“Quem durante alguns dias não viveu e não passeou nesta ridente
e amorável região privilegiada das éclogas e pastorais,
não conhece de Portugal a porção de céu e de solo mais
vibrantemente viva e alegre, mais luminosa e mais cantante.”

Ramalho Ortigão, AS FARPAS

Forte Vila Praia de Âncora

Núcleo Museológico
Moinhos de Montedor

e Farol

Navio-Hospital
Gil Eanes

Chafariz da Praça
da Rainha Legenda
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