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1. INTRODUCAO

O presente documento, intitulado Diagndstico Social Intermunicipal, inser@asexecucédo do
JVEE 3§} vXN i6ITiTiu & o 3]A} ANo JE O} P Wolvd } osyADpu US
constituindo, nos termos da clausula 26.2 do Caderno de Encargos, o produto entreg&egunda

fase da prestacéo de servicos.

Este documento contém, no presente capitulo, o enquadramento institucional, regulamentar e
territorial que subjaz a elaboracdo do PDS de ambito supramunicipal, bem &anetodologia de
elaboragcé@o. No capitulo 2, descrevem-se os desafios de desenvolvimentadso@&mbito superior,
enguanto no capitulo 3 se efetua 0 enquadramento territorial. Os trés capitulos segdidecam-se
a analise, partindo de uma perspetiva mais alargada, com a caracterizagdo demogréaitmieasi
socioecondmicas (capitulo 4), passando depois para uma caraterizacado setotiallo(&@ incidindo

depois na caraterizacdo dos grupos humanos especialmente vulneraveis (capitulo 6).

No capitulo 7, apresenta-se a distribuicdo dos equipamentos da rede sgisi@Enées nos varios
concelhos do Alto Minho, informagédo complementada pela base de dados condtateexo Il. O
capitulo 8 reflete os contributos identificados como prioritarios a nivel o, nomeadamente com
a andlise dos planos de desenvolvimento social e respetivos diagnosticos exig@mteass varios
municipios. O capitulo 9 apresenta os contributos advindos do procemsigativo, com a

apresentacédo dos resultados dos varios momentos de auscultacdo das diversas entidades envolvidas.

O décimo e ultimo capitulo traduz-se numa sintese da informacapitama e das varias conclusdes

decorrentes da andlise e diagnostico realizados.

A elaboracdo dd’lano de Desenvolvimento Social (PDS) do Alto Minhgere-se na execug¢do do
projeto Alto Minho Mais Inclusivo, financiado através do Norte 2028pepor objetivo promover o
planeamento estratégico, a monitorizacdo e a implementagdo de abordagens umieipais de

desenvolvimento social na NUTS Il Alto Minho.

O PDS do Alto Minho surge num contexto institucional marcado pela transted@mciompeténcias
para as entidades intermunicipais no dominio da agdo social, determinada pela Lei nP&H @06
de agosto, e pelo Decreto-Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto (comagdies pelo Decreto-Lei n.°

23/2022, de 14 de fevereiro). Esta transferéncia de competéncias para as CIM tsacfuzia
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participacdo na organizacdo dos recursos e no planeamento das respostas e equgzsasociais ao
nivel supraconcelhio, no exercicio das competéncias das plataformas supracongetagas no
Decreto-Lei n.° 115/2006, de 14 de junho) e na elaboracdo de cartas sot@aisunicipais para

identificacdo de prioridades e respostas sociais ao nivel intermunicipal.

O PDS do Alto Minho constitui, assim, uma oportunidade inestimavel para aiatizagao técnica,
procedimental e organizacional das novas competéncias das CIM, nomeadamente no guegem
com a elaboracdo da Carta Social Supramunicipal. Este instrumento de planeanpeagyamacéo
das politicas publicas de ag&o social, cuja responsabilidade de elaboracdo/atualizagaorselbo
Intermunicipal, deve assegurar a articulagéo das prioridades supramunicipais defmatas a nivel
nacional e regional. Por outro lado, o conteudo do PDS internpahidianto no que se refere a
caraterizacdo e diagnostico, como aos objetivos e acdes previstas, devera estar alimhaaRDS

de nivel municipal.

De acordo }u } / ~ ~11i17Wm RPlado tle Desenvolvimento Social € um instrumento de definicdo
conjunta e negociada de objetivos prioritarios para a promocédo do Desenvolvinoergbl&al. Tem

em vista ndo sé a producédo de efeitos corretivos ao nivel da reducédo da pobrdeaenprego e da
exclusdo social, mas também efeitos preventivos gerados através de agBes da animacdo das
comunidades e da indugdo de processos de mudancga, com vista & melhonadig8es de vida das

populacdes X

O PDS do Alto Minho devee-4 assumir, no atual quadro politico, institucional e regulamentar, como
um instrumento de diagnéstico e de planeamento estratégico e ordenamento prospktivede de
servicos e equipamentos sociais ao nivel supramunicipal, que visa, em face dasidasles
diagnosticadas, a adequacdo, otimizacdo e racionalizacdo dos servigos existpndeisies e a
coeréncia no planeamento do alargamento da rede. Assume uma vertente de diag(dsitdemas,
desafios e recursos) e de planeamento estratégico (estratégia e acbBes/medidas), visando a
identificacdo das prioridades das respostas sociais ao nivel intermunicipal e o oesiéog@mospetivo

da rede de servigos e equipamentos sociais. Tem como principais objetivos:

f Promover o planeamento estratégico e a monitorizacdo das abordagens locais e
intermunicipais de desenvolvimento social;
f v ol & (}J&uUu ]Jvs PE "% E} HE _ } ESUE v & e Su o

sociais, propondo acdes de ampliacdo, qualificagdo e melhoria dessa mesma aede, n
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observancia das diretrizes e critérios de dimensionamento e parametrizacdo das respostas
sociais emanados de legislacéo, regulamentos e boas praticas;

f Contribuir para o reforco da articulacdo e coordenacdo das intervencdes antiiferescalas
territoriais (nacional/intermunicipal e municipal/intermunicipal) e para a mehnoda
comunicacao e articulagdo em rede entre os diferentes agentes territoriais que operam no
dominio do desenvolvimento social na NUTS Il Alto Minho;

f Permitir o desenvolvimento de processos de aprendizagem coletiva e de transfedéncia

conhecimento entre os diferentes parceiros da Rede Social de nivel supraconcelhio.

A elaboracdo do Plano de Desenvolvimento Social engloba trés etapas metocaklégie se

apresentam esquematicamente na Figura seguinte.

Fasell - Planode
Desenvolvimento Social

Intermunicipal

Faselll — Carta Social
Intermunicipal

Figura 1Faseamento metodol6gico da elaboracdo do PDS do Alto Minho

Na primeira fase, a elaboracéo Bagnostico Social Intermunicip&isa construir um retrato comum

da situagéo social concelhia, resultante dos contributos das varias entidades com intervencao na area
do concelho que permita identificar prioridades de intervencdo. Este retrato servibastepara a
construcdo doPlano de Desenvolvimento Soci@dPDS)ntermunicipal (Fase 1) em que estejam
inscritos os objetivos e estratégias de intervencédo definidos para um qtedmoral alargado (cerca

de quatro anos) e sejam planeadas as formas de operacionaliza¢éo do PDS tdindmeate conta

um horizonte temporal mais curto. Este processo, cujo objetivo prinépalintervencdo para a

promocao do desenvolvimento social local, devera ser sujeito a processosoui¢orizacdo e

7%
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avaliacdo, que permitam melhorar continuamente as intervencfes e aferir 0o impactasdes
populac@®. A Carta Social Intermunicipa{a elaborar na terceira fase) consistirA na compilacao,
sistematizacéo e validacdo dos conteldos desenvolvidos nas fases precedentesranspasicao

para o formato Carta Social.

Na primeira fase, a que se dedica este documento, desenvolvem-se os trabalhos de contextualizagéo,
caraterizacdo e avaliacao territorial, tendo por base os indicadores sociais e aaigdormelativa a
rede de servigos e equipamentos sociais, e de identificagdo dos principais probleswessidades
de intervencdo. Esta caraterizacdo inicia de forma mais abrangente, dandopamspetiva do
enquadramento territorial, passando depois para uma caraterizacdo demogréfica ecaorimica;
segue-se uma caraterizacdo setorial, numa perspetiva mais alargada, especificando-sepdepoi
uma analise por grupo humano especialmente vulneravel. A caraterizacdo setorial sEmtos-
dominios relacionados o desenvolvimento social, seja numa perspetiva contestoad, (permitem
retratar o contexto de alguns dos problemas e desafios sociais), seja em ternatsrdencio E
também efetuada uma andlise da rede de servigos e equipamentos sociais existentesyrbem c
analisados os contributos identificados como prioritarios a nivel matjafmmeadamente com a

analise dos planos de desenvolvimento municipal existentes.
Esta fase compreende as seguintes tarefas:

1. Caraterizacdo e avaliacdo do territério com base nos principais indicadocgss e a

identificacdo dos principais problemas e necessidades de intervencao;

2. Caraterizacao alargada do territorio, considerando os seguintes temas/a@mtarritorio;
demografia; dindmicas socioeconémicas; educacao e formacao; saude; habitacéansagu

igualdade de género; e grupos humanos especialmente vulneraveis;

3. Mapeamento e caraterizagdo da rede (atual) de servi¢os e equipamentos por tipo dstaespo

social (infancia e juventude, populacédo adulta e familia e comunidade);

4. Analise e interpretacdo da informacéao recolhida, hierarquizagdo dos problemas/zckssi
e identificacdo dos fatores criticos e desafios estratégicos para o planeamento e gastao d

rede de servigos e equipamentos sociais de &mbito supramunicipal.
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Engloba ainda uma componente participativa, descrita mais detalhadamen®atatério Intermédio
1 do Processo Participativodontemplando dois momentos participativos principais: a sessao

participativa com a apresentacao de metodologia de trabalho e o envio de inquéritiagigostico.
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2. ANTECEDENTES E CONTRIBUTOS PARA A IDENTIFICACAO
DESAFIOS DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Na elaboracdo do Diagnéstico Social, é fundamental uma analise dos varios estailises de
caraterizacao territorial existentes, especialmente focados nos problemas socassiesaficiéncias
da Rede Social, a nivel supraconcelhio, de forma a melhor compreender qudésaims de
desenvolvimento social que caraterizam a regido, aferindo os que se dirigecifemamente ao Alto

Minho.

Neste sentido, foram analisados diversos documentos a nivel intermuni@génal e nacional,

destacando-se os que, seguidamente, se descrevem de forma sucinta:

f Plano Estratégico de Intervencgdo Social da Plataforma Supraconcelhia do Minho-Lima;
foeSu }e e o0 }E 1} v} u]S8} *SE& S P;] ™ o8} D]vz} iiii_
f Referencial de Coeséo Social (2014);

f Relatorio Pobreza e Exclusao Social em Portugal.
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2.1. Plano estratégico de Intervencéo Social da Plataforma Supraconcelhia do
Minho-Lima (2009)

OPIlano Estratégico de Interven¢éo Social da Plataforma Supraconcelhia dolMimda@laborado em
2009, constitui um documento que define prioridades de intervencéo no distrito de Viana do Castelo
no dominio da ag&o social. Através dos problemas diagnosticadoglfelentes CLAS, elencados no
Quadro seguinte, foram identificados quatro eixos de intervencéo: (1) Educagéo, enfpregigao

e qualificacdo; (2) Politicas publicas, saude e qualidade de vida; &eduipamentos e servicos

de apoio a grupos especificos, a familia e comunidade; e (4) Plataforma igletd@planeamento

prospetivo do territério Minho-Lima.

Areas temaéticas Problemas identificados

Falta de atividades/ espagos para ocupacao dos tempos livres dos jovens c¢
idade superior a 12 anos

Pouca dinamizacao das atividades dirigidas a populacéo idosa

Fraca valorizacdo das tradi¢cdes e dos testemunhos vivos

Envelhecimento da populacéo

Interioridade

Diminuic&o da natalidade

Desertificacéo e isolamento populacional

Debilidade do comércio local

Tecido empresarial débil e pouco qualificado

Auséncia de estratégias empreendedoras e inovadoras

Rede de transportes publicos precaria

Absentismo escolar; Insucesso escolar

Desadequacéo do sistema educativo para lidar com alunos com problemas
comportamentais/ disciplinares/ emocionais

Fraca motivagéo dos jovens para o desenvolvimento de acdes de voluntaria
Baixa escolariza¢do da populacdo ativa (mais de 50% nao concluiu o 9.° ani
Bullying

Desconhecimento dos direitos sociais por parte dos cidadaos
Desajustamento entre a necessidade local e as especificidades contemplad:
regulamentos dos programas e medidas propostos

Reforcar atendimento integrado

Existéncia de agregados com baixos rendimentos

Populacéo idosa, dependente, sem retaguarda familiar e com parcos recurs
(pensbes de baixos valores)

Trabalho precério

Falta de estruturas de apoio ao emprego

Falta de motivacéo/ empenho na procura de emprego

Falta de oportunidades de emprego para a populagéo jovem

Perfil desajustado de candidatos ao emprego

Cultura, lazer e turismo

Demografia

Economia local

Educacéo

Politicas publicas e socie

Privacéo e baixos
rendimentos

Empregce formacéao

%
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Areas tematicas Problemas identificados

Falta de acessibilidades ou de transportes e insuficiente integracédo da papu
com deficiéncia ao nivel socioprofissional
Baixas qualificacdes da populacdo empregada
Dificuldades de acesso ao emprego, maioritariamente por parte da populacé
feminina, na faixa etéria entre os 35 e os 54 anos e com um nivel de escolal
igual ou inferior a 6 anos; Empregos instaveis, precarios e mal remunerados
aumento do desemprego de longa duragéo; Oferta de emprego pouco qualif
Resposta insuficientes para a problematica da deficiéncia
Deficit de equipamentos de apoio social, nomeadamente na area da 3.2 idac
Falta de respostas especificas a nivel da doenca mental
Equipamentos, servicos ' Auséncia de respostas sociais para pessoas adultas menores de 60 amos e
respostas sociais dependéncia (vitimas de acidentes, doenga, etc.)
Necessidade de respostas sociais para colhimento de emergéncia apesso
vitimas de violéncia doméstica
Qualidade dos servicos prestados pelas instituicdes
Acesso reduzido e fraca qualidade da habitacao
Populagédo idosa a viver em habitacdes sem as condig6es minimas de
Habitacao e condi¢bes d habitabilidade
habitabilidade Rendas elevadas praticadas e sazonalidade urbanistica
Habitacdes clandestinas e sem infraestruturas adequadas; Insuficiéncia de
habitac&o social
Rede de transportes publicos precaria
indice elevado de situagfes de violéncia doméstica
Falta de adequacéo entre necessidades do Mercado, Escolas e Centros de
Formacéo
Qualificag&o profissional Baixas qualificagdes e competéncias profissionais
Formacdao profissional desajustada da oferta de emprego
Formacdo técnica especifica para novos mercados e novos setores de ativic
Familias com problemas de alcoolismo
NUmero elevado de situacdes de violéncia doméstica
Gestéo desajustada do orgamento/ organizagéo familiar
Idosos em situagéo de isolamento e inatividade, por vezes, a viver em sitte(
pobreza e discriminagdo social
Familias disfuncionais: problemas ligados ao consumo de alcool, fracas
competéncias sociais, pessoais e parentais, dificuldades de gestado da econ
doméstica, rutura das relacdes e lagos familiares, negligéncia parental
Populacao idosa: Inatividade fisica/ cognitiva e social, forte incidéncia de
situacdes de dependéncia, ausente/ insuficiente suporte familiar de apoio e
isolamento social
Identificados criangas e jovens em situacao de risco/ perigo; idosos; popula¢
portadora de deficiéncia e alcodlicos
Elevado nimero de pessoas portadoras de deficiéncia
Consumo elevado de alcool e tabaco nos jovens
Alcoolismo
Doencas do aparelho circulatério como principal causa de morte
Saude Elevados indices de dependéncia
Dificuldade da populacéo idosa no acesso aos cuidados de saude
Aumento das situacdes de dependéncia e perda de autonomia na populacas
idosa

QOutras

Grupos vulneraveis
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Areas tematicas Problemas identificados

Falta de acompanhamento/ prevencao insuficiente
Croénico-dependentes e doentes de salde mental

Quadro 1.Problemas identificados no ambito do Plano Estratégico de Intervencdo SoPBiaitaforma
Supraconcelhia do Minho-Lima
Fonte: Fernandes, 2009
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2.2. Estratégia Alto Minho 2030

A Estratégia Alto Minho 2030 constitui uma estratégia integrada de deséneaol territorial que
visa assegurar a coeréncia com as intervengdes de cariz sub-regional ou local, berwopo@®
edratégias definidas a nivel das NUTS Il. A Estratégia e Plano Global de A¢amiAdt®020,
aprovas em 2015, apresentavam um conjunto de metas assentando nos domirdos d
competitividade (coesdo regional, atividade econdmica, importacdes/exportacdes),viaknde
(demografia, emprego, turismo e cultura), conectividade (comunicacdo e transportes), e c¢esilién
(educacdo, saude, agdo social, inovacao e conhecimento, ocupacao do territorio, sanebascuo

criminalidade e energ)a

A Estratégia Alto Minho 2030 visa a continuidade das politicas assumidasriodopanterior,

assentando na seguinte visao:

f Uma regido que valoriza 0s seus recursos para se tornar mais competitiva;

f Uma regido que organiza os produtos do seu territorio para se tornar mais atrativa,

f Uma regido que garante conectividade e exige retorno da mobilidade de pessoas, bens e
conhecimento;

f Uma regido assumidamente resiliente, que forma liza a capacidade de responder a mudanca

De acordo com a EANliii ~ /D 08} D]vZ}U &3idanarios ¢tdcados colocam um desafio
substancial a regido com implicacdes na definicdo da estratégia regionaé Bkstido, importa
garantir o planeamento da oferta de equipamentos e servigos do territérim@uma potencial. A
evolucdo demografica perspetivada coloca, desde logo, uma exigéncia ao nivel da refaac@mal

de alguns equipamentos que se encontram sobredimensionados para que sejam sustentaveis num
contexto de decréscimo da populagdo. Por outro lado, 0 aumento do peso dagdopidosa requer

o desenvolvimento de respostas sociais adequadas as necessidades dessa franjdagaqopais
premente nas zonas de baixa densidade onde as pressdes sobre a oferta de dempigximidade se

fardo sentir com maior intensidadeX

Este documento identifica as principais problematicas identificadas nos diegisosociais do Alto

Minho, por eixo de intervencéo, os quais se encontrando elencados no Quadro seguinte.

%,
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Eixo de intervengéo Problemas identificados

Insuficiéncia de respostas sociais para idosos
Insuficiéncia de respostas sociais para pessoas com deficiéncia
Comportamentos de risco de criangas e jovens
Retengéo e insucesso escolar
Familia e comunidade  Familias disfuncionais e carenciadas (falta de envolvimento dos pais, criang
risco referenciadas)
Insuficiéncia de respostas sociais para violéncia domeéstica
Condicdes de habitabilidade precarias
Reduzido nimero de fogos de habitacéo social para apoio a familias
Numero elevado de idosos em retaguarda familiar e sem apoio psicossocial
(isolamento, solidao, formacéao insuficiente dos cuidados informais)
Comportamentos aditivos e dependéncias (Toxicodependéncia e problemas
ligados ao alcool)
Insuficiente acompanhamento a pessoas com doencas de foro psicocognitiv
Reduzido niimero de fogos de habitac@o social para apoio a familias
Desemprego
Falta de oferta de emprego
Desajuste entre a formacéo profissional e a oferta de emprego
Reduzido nimero de fogos de habitacéo social para apoio a familias
Insuficiente acompanhamento a pessoas com doencas do foro psicocognitiv
Sobreposicdo de respostas
Instituicoes Sustentabilidade IPSS
Concentragao de respostas sociais nas mesmas zonas geograficas

Saude

Emprego e formagéo
profissional

Quadro 2.Problemas identificados no ambito da Estratégia Alto Minho 2030
Fonte: Fernandes, 20

AEAM 2030 apresenta o0s seguintes objetivos especificos, organizados por quatro eixo®serfijtic

Competitividade; (2) Atratividade; (3) Conetividade; e (4) Resiliéncia.
No ambito do desenvolvimento social, destacam-se 0s seguintes objetivos, ndaldefesiliéncia:

a) Sustentabilidade - Equilibrio entre o ambiente e vida humana - garantinclondg;des
necessarias para ¢ p e« u ( Epudia lbgica que privilegie a preservacdo e a incorporacdo de limites

como meios para garantir a sustentabilidade do patriménio natural.

b) Coeséo - Integragédo dos centros urbanos com o mundo rural promoweadocertacao

social e 0 estabelecimento de redes colaborativas gue atuem num guadro de otimizacdo de respostas

as necessidades, garantindo a cobertura total do territorio e assegurando uma mais assertiva

capacidade de garantir a coesao territorial.

N
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¢) Competitividade - Incentivo a flexibilidade e a capacidade para mudarinddviduos e
organizacdes, estimulando a reconversao profissional, o encontro de competérciagroducao de

processos flexiveis de producao.

K } pu v&3ito™inho t Desafio 2030 (Marques e Maia, 2022) apresenta uma caraterizagcéo
desta sub-regido em quatro tematicas: Alto Minho: mais social e inclusivo; Miltho: mais
competitivo e inteligente; Alto Minho: mais verde e resiliente; e Altohdinnvestimentos 2014-2020.
No ambito da caraterizacdo social, verifica-se que o Indice Sintético @mdDesmento para a
Coeséo, indicador que privilegia uma visdo multidimensional do deseneold regional,
estruturando-o em trés dimensfes (competitividade, coesdo e qualidadeeatal), evidencia
oscilagbes para o Alto Minho, no periodo 2011-2019.sApda fase (entre 2012 e 2015) em que se
situou acima das médias nacional e regional, no ano seguinte sofreu uma qieelowegal comecou a

recuperar desde 2017, apesar de ainda ndo ter retomado aos valores anteriores.

fndice sintético de desenvolvimento regional (Coesdo)
110

105

100 P ‘f::‘___; g_ﬁ___.——””—=
-
Valor de referéncia
PT=100

95

90

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

= Continente ——Norte —&— Alto Minho

Gréfico 1.indice sintético de desenvolvimento regional (Coes&o), no periodo 2011-2019
(Fonte: Marques e Maia, 2022: 7)

A andlise da situacdo do Alto Minho nos varios dominios e indicadoreadagaho ambito deste
estudo, mostra que os indicadores que demonstram mais melhorias sdo: seguranca (nesthd/g&

indicadores avaliados); rendimentos e desigualdades (melhoria em 3iBadtmies avaliados);

%,
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desemprego (melhoria em 6/7 indicadores avaliados); e desigualdades de gémdinor{mem 3/4

indicadores avaliados).

Ja4 os dominios em que verifica um maior decréscimo das condgd@esacesso a habitacéo
(agravamento em 4/4 indicadores avaliados); sustentabilidade demogréfica (agravaemer@til?2

indicadores avaliados); e salude (agravamento em 5/9 indicadores avaliados).
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2.3. Referencial de Coeséo Social (2014)

Este documento efetua uma analise tipoldgica de base concelhia das sitdacpebkreza e excluséo
social e das dindmicas territoriais, através de um sistema de indicadores, aprekeutaa tipificacao

das situacdes de exclusdo em Portugal continental.

A andlise das tipologias do territério mostra que no Alto Minho exisenecelhos dos seguintes tipos:
Urbano médio, Transi¢do, Rural médio, Rural deprimido e Em Exaustéo, evidenciandmadatio

litoral interior, e denotando grandes diferengas entre os varios concelhos.

B £m exaustio

- Rural deprimido
:] Agricola envelhecido
I Rural médio

B Transicio

I urbano médio

I Forte atratividade
[ Industrializaggo difusa
Il urbano consolidado

Tipos de exclus3o
B :cnvelhecimento agudo
Envelhecimento B cnvelhecimento
I envelhecimento apoiado
"] Desemprego e envelhecimento

{1 Desemprego

[ Exclusso mitigada

{1 Marginalizag3o rural
- Marginalizagio moderada

Marginalizag3o e desemprego

Desemprego

Marginalizagio

Marginalizagdo urbana

Figura 2 Perfis de coeséo social para os concelhos de Portugal Continental: a esquerdgid gmterritorio;
a direita: Tipologia de excluséo social
(Fonte: IESE, 2015: 41, 77 - Referencial de Coeséo Social 2014)

O estudo fornece um conjunto de informacéo relevante, principalmente quaagwocura comparar
diferentes realidades no pais, permitindo aferir a posicédo do Alto Minhe@m@xto nacional, no que
se refere aos problemas sociais. Neste sentido, ao longo do documentefesdadas analises mais
aprofundadas dos indicadores mais relevantes para este territério. O Referencial de Caxafio So

procede ainda a identificacao de diferentes perfis de exclusao social, efetuada atravéssitenma

B

d
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alargado de indicadores, identificando a que melhor se adapta a cada conceth@is se distinguem
em trés tipologias: 1) Exclusdo pelo envelhecimento; 2) Exclusdo pelo degemp) Exclusdo pela

marginalizagdo. Esta analise é

Nos concelhos do Alto Minho, verificam-se as tipologias de exchméial indicadas no Quadro

seguinte.

Tipo de excluséo Carateristicas Concelho

Fatores de exclusdo muito fortes: isolamento,

inatividade, baixa habilitacdes, desqualificacéo.

Incapacidade, nomeadamente para o trabalho.
Populacado muito idosa.

Fatores de inclusdo assentes em estratégias
individuais: encargos muito reduzidos, endividame
muito reduzido, forte autoconsumo e elevado grau

poupanca.
Fatores de exclusdo semelhantes aos do grupc
anterior, mas menos fortes: inatividade,
desqualificacéo, baixas habilitacdes. Arcos de Valdevez
Envelhecimento Populacado muito idosa. Moncéo
Fatores de inclusdo: Autoconsumo, poupanca. Me Ponte da Barca
isolamento que o Grupo 1 e maior integracao no
mecanismos de apoio social.
Inatividade e desqualificagéo.
Populacéo idosa.
Atenuam-se 0s sinais de isolamento e as estratéc Paredes de Coura
eminentemente individuais de mitigar a pobreza € Ponte de Lima
exclusédo e aumentam as formas sociais: mais
importancia das prestacdes sociais.

Conjungéo equilibrada e mitigada das varias

dimensodes de exclusdo. Nenhum dos fatores de
vulnerabilidade face a exclusao social tem uma
expressao significativa.
Também um perfil moderado em todas as dimensi
de incluséo
Grupo que representa uma versdo mais ténue dc
perfis de marginalizacdo urbana mais extremade
Alguma expresséo de imigragéo, criminalidade,
grupos de risco e outras dimensdes associadas
excluséo pela marginalizacéo.
Mecanismos de incluséo relativamente mais
acessiveis (acesso a servigos, conhecimentos ¢
proximidade, ...)

Envelhecimento agudo Melgaco

Envelhecimento apoiado

Caminha
Valenca
Vila Nova de Cerveira

Exclusdo mitigada

Viana do Castelo

Quadro 3.Principais carateristicas dos perfis-tipo de exclusao Social verificados no Alto Minh
(Fonte: IESE, 2015 - Referencial de Coesao Social 2014)
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2.4. Pobreza e Exclusao Social em Portugal

K Z o $<E]} "W} E I /E opes } ML & %@®}ERUP % 06} K « EA 3+E]} E
Luta Contra a Pobreza apresenta uma caraterizacdo geral do risco de pobreza ou esatdisgddo
considerando a nova (e antiga) definicdo de risco de pobreza e exclusdo socialc@msimma

caraterizacao da vulnerabilidade com base na taxa de risco de pobreza.

De acordo com os indicadores da Estratégia da Europa 2030, a privacdo materialsege@amnede
a percentagem da populacéo que ndo consegue aceder a 7 dos 13 itens indiod@oadro seguinte,

devido a dificuldades econémicas (ONLCP, 2021).

Itens de privacdo material e social severa (menos que 7 dos 13 seguintes)
Itens associados ao agregado familiar Itens de nivel individual

Capacidade para assegurar o pagamento imediatc
uma despesa inesperada e préxima do valor men Ter uma ligagéo de Internet
da linha de pobreza (sem recorrer a empréstimo
Capacidade para pagar uma semana de férias, [
ano, fora de casa, suportando a despesa de
alojamento e viagem para todos os membros dc
agregado
Capacidade para pagar atempadamente rendas
prestacdes de crédito ou despesas correntes d:
residéncia principal, ou outras despesas nao
relacionadas com a residéncia principal
Capacidade para ter uma refeicdo de carne ou ¢
peixe (ou equivalente vegetariano), pelo menos d

Substituir roupas usadas por algumas roupas no\

Dois pares de sapatos de tamanho adequado
(incluindo um par de sapatos para todas as condig
meteoroldgicas)

Gastar semanalmente uma pequena quantia cons

em 2 dias proprio
Capacidade para manter a casa adequadament Usufruir regularmente de atividades de lazer
aquecida
Capacidade para ter automovel (ligeiro de Reunir com amigos/familiares para uma
passageiros ou misto) bebida/refeicdo pelo menos uma vez pués

Quadro 4 Indicadores Europa 2030 para a privacdo social e material
(Fonte: ONLCP, 2021 - Pobreza e Excluséo Social em PaoRt)al

Este estudo indica que 20% da populacao residente em Portugal encontraRis@ne pobreza ou
exclusdo social (representando um quinto da populagédo), em situacdo derahililade social e
econdmica, num decréscimo de 1,1% face ao ano anterior. De acordo coniocasianes, em 2020,
4,6% da populacdo em Portugal estava em privacdo material severa (Europa& 302%) estava em
privagcdo material e social severa (Europa 2030). Destacam-se 0s seguintes grupos gquéaapresen

taxas de pobreza ou exclusdo social mais elevadas: as mulheres (25%%ancas 21,9%) e a

o,
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populacdo com 65 anos ou mais (21,4%); os desempregados (54,2%), ioatiess (38%) e
trabalhadores por conta propria (30,4%); as familias compostadop®adultos e trés ou mais criangas
dependentes (43,12%), familias de um adulto com criancas dependentes (32,5%igs faomipostas
por apenas um adulto (29,4%), em particular as mulheres (32,5%) e os isosa®s (32,1%); a
populagcdo com ensino basico ou nivel inferior (27%); e a populacdo dadacia extracomunitéria
(20,8%).

No grafico seguinte, apresenta-se a taxa de privagdo material severa e privacaaleatecial severa
por grupos etarios e por género, onde se verifica a clara vulnerabilidade do sexo feminincgrine

da populacéo idosa.

m Homens m Mulheres

0
Lol e a‘ ~
0 wn
[T9)
o o o0
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< < < < <
< m o
< — L
< <
4 L,
o
3
2
1
0

Total <18 anos 18-64 anos 65 ou mais Total <18 anos 18-64 anos 65 ou mais

INDICADOR DE POBREZA /EXCLUSAO (%)
o

Privacdo material severa Privacdo material e social severa

Gréfico 2.Taxa de privacdo material severa e privacdo material e social severa por garsepor género,
em 2020
(Fonte: ONLCP, 20- Pobreza e Exclusdo Social em Portugal 2021: 15)

As conclusdes deste estudo, bem como dos analisados ao longo deste capitulo, servirdalizaga si
alguns dos aspetos chave da exclusdo social, a confirmar na andlisetpaiio do Alto Minho e

seus concelhos.
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3. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

O Alto Minho localiza-se na regido Norte de Portugal, integrando 10 concéliuns de Valdevez,

Caminha, Melgaco, Mongé&o, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte de Lima, Vaaacdo

Castelo, e Vila Nova de Cerveira. Abrange uma éarea superficial de 2.255 knmZabitam 244.836

pessoas.

2021

4 Valenga

- )
Vila Nova de Cerveira

Paredes de Coura

Ponte da Barca

Melgaco

Popula¢do Igesidente (N.2)
7.773-1.1049

11.050 -

P 15.001 -

/ I 20.001-

-l 40.001 -

15.000
20.000
40.000
85.784

Figura 3.Populacéo residente nos concelhos integrantes da CIM Alto Minho, em 2021
(Elaboracgéo prépria; Fonte: INECensos, 2021)

De acordo com a EAM 2030 (2020, ¥8)Alto Minho é interpretado enquanto espaco de confluéncias,

gue combina a montanha interior, as serras, os vales e o litoral atlantico,mosaico paisagistico

variado que emerge como elemento identitario da regidd }v

%o }

u

- (E

](d&Bs v ]

sistemas urbanos continuos: (a) sistema urbano de fronteira (concelhosndehaa Vila Nova de

Cerveira, Valenca, Monc¢éo e Melgaco) e (b) o sistema urbano interior (concelhos déo/zastelo,

Ponte de Lima, Ponte da Barca, Arcos de Valdevez e Paredes de Coura). A cévndlatidades,

denota-se a importancia de Viana do Castelo, sede de distrito, onde sent@ngrande parte da

’ g ‘ territérioxoa
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populacdo. Ponte de Lima constitui o segundo concelho mais populesopera a sede adote a
designacao de vila, constitui um centro de elevada importancia na regia@|aodioeconémico. Este

eixo Vina do CastelbPonte de Lima, prolongando-se até Ponte da Barca que, ocorre acdongde

do rio Lima, constitmdo uma ligacéo de grande importancia a nivel social e econémico nagidlo-

Mais ao norte, e ocupando uma posicao litoral, Caminha possui forte ligacdcaadgi@astelo, como
também com Espanha. Ao longo da fronteira do pais, pode verificar-sst@neia de um outro eixo

gue marca as dindmicas socioeconomicas da sub-regido, desta vez associado ao Malkogdo
prolongando-se entre Caminha, Vila Nova de Cerveira, Valenga, Mongéao e Melgago. Ocupando
posicao central neste territério, Paredes de Coura possui maiores complementaridades com Ponte de

Lima, Ponte da Barca e Viana do Castelo.

A EAM 2030 (2020) destaca ainda a relacéo do Alto Minho com dsipios e sub-regides vizinhas,

cuja localizacao geografica potencia o estabelecimento de sinergias (Figura 4).

-.‘---ll»

Corredor transfronteirico

CORUNHA do Vale do Minho
_i_ PONTEVEDRA (Caminha-V. N. Cerveira-
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Figura 4 Dinamicas e interagcao do Alto Minho com os municipios vizinhos
(Fonte: EAM 2030, 20209)

Neste ambito, evidenciam-se as seguintes interacdes: o Cavado e o Ave da pateimonio natural,

cultural e turismo); o Cavado e Alto Tamega (a nivel de recursos naturais e turisespesial devido
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a presenca do Parque Natural da Peneda-Gerés; com as cidades do Porto, GuiBea§ase Douro
(a nivel socioeconémico); com o Porto (ligacdes aéreas e maritimas), bentoona Galiza e o Norte

de Portugal.

e/,
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4. CARATERIZACAO DEMOGRAFICA E DINAMICAS
SOCIOECONOMICAS

Neste capitulo efetua-se uma caraterizacéo da situacdo demografica e dindmicas socioeconémicas no
Alto Minho e concelhos abrangidos, visando conhecer a realidade deste fetrié@tender as suas
dindmicas, bem como tentar interpretar as suas tendéncias evolutivas, de foafair a adequacao

das respostas existentes.

Os indicadores analisados, ainda que apresentem uma perspetiva mais generalizada, saeselevant
para o conhecimento da situacdo socioecondémica do concelho, permitindo comprezmealidade
social verificada, bem como o risco de excluséo social. Na andlise dos \dicadares, € efetuada

uma comparagdo da posicdo do Alto Minho com a realidade observada mexwomacional e
regional, permitindo verificar se os dados refletem situagGes generalizadas, bem conao @val
comportamento da sub-regido face a outros territérios. Embora, neste estudo, \Eege em
particular uma andlise integrada para todo o territdrio do Alto Minho, é &mneintal uma andlise da
situacdo dos varios concelhos, de modo a identificar situacbes de heterogeneidadeg¢dmo

fraquezas e oportunidades a nivel local.

Neste capitulo, & semelhanca dos dois que seguem, serdo apresentados os daddisadsrags mais
relevantes para o Alto Minho (e concelhos constituintes), sendo no Ultimtut@gcapitulo 10)

efetuada uma sintese e diagnéstico comparativo dos varios dados analisados.

%,
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4.1. Demografia

A analise demografica consiste no estudo das populagées humanas ao ®ngo dado periodo,

através da analise de um conjunto de fatores que se interrelacionam.

De acordo com dados do Censos 202fippulacéo residenteno Alto Minho cifraa-se nos 244.836
habitantes, correspondendo a cerca de 6% da populagéo da regido Norte. Viana do coenstiiui o
municipio mais populoso, agregando nesse 8384 habitantes, correspondente a cerca de 37% da
populacdo do Alto Minho, seguindo-se Ponte de Lima, dari69 habitantes, cerca de 18% da
populacédo. Pelo lado oposto, os concelhos de Melgaco, Paredes de ColaaNewé de Cerveira
apresentam uma menor populacao, respetivamente 7.773 habitantes (3,4% depéptotal do Alto
Minho), 8632 habitantes (3,7%) e 8.923 habitantes (3,9%).

Populacdo residente nos concelhos do Alto Minho (%)

® Arcos de Valdevez

= Caminha

= Melgaco

m Moncdo

m Paredes de Coura
= Ponte da Barca

® Ponte de Lima
= Valenca
= Viana do Castelo

m Vila Nova de Cerveira

Gréfico 3.Populagédo residente nos concelhos do Alto Minho, em 2021, em percentagem
(Fonte: INEt Censos 2021)

Na Tabela seguinte, pode observar-se a variacdo da populacéo no periodoZB2ll1 onde se assiste

a um decréscimo demografico no Alto Minho da ordem dos 5,5 %, superieriicado no contexto

nacional e regional. Todos os concelhos apresentam perdas populacionais, sendoentiadas em

Melgaco (-15,63 %), Arcos de Valdevez (-943& Ponte da Barca (-8,39 %), os concelhos mais
territérioxoa Pag.35
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interiores. As menores perdas correspondem a Viana do Castelo (-3,31 %), Val&acto]-8, Vila

Nova de Cerveira (-3,57 %).

Tabela 1Populacéo residente nos concelhos do Alto Minho em 2011 e 2021
(Fonte: INEt Censos 2021)

Variagdo 201121 | Variagcdo 201121

Concelho (GEL)) C)

Portugal 10562178 10344802 -217376 -2,06
Norte 3689682 3587074 -102608 -2,78
Alto Minho 244836 231293 -13543 -5,53
Arcos de Valdevez 22847 20720 -2127 -9,31
Caminha 16684 15800 -884 -5,30
Melgaco 9213 7773 -1440 -15,63
Moncgao 19230 17818 -1412 -7,34
Paredes de Coura 9198 8632 -566 -6,15
Ponte da Barca 12061 11049 -1012 -8,39
Ponte de Lima 43498 41169 -2329 -5,35
Valenca 14127 13625 -502 -3,55
Viana do Castelo 88725 85784 -2941 -3,31
Vila Nova de Cerveira 9253 8923 -330 -3,57

A andlise populacional por grupo etarjeem 2021, mostra que, em todos os concelhos, se destaca
faixa etaria dos 25 aos 64 anoslo Alto Minho, a representatividade das criancas (idades
compreendidas entre 0 e 14 anos) € de 11,2%, um pouco inferior as médias nacegiahal. Embora

as percentagens de criancas por concelho variem pouco, verifica-se que o concelho em que esta faixa
etaria € mais representativa € Valenca (12%), enquanto Melgaco possui menos criancas tanto em
ndamero como em percentagem (7,4%). A populacao jovent (@@%anos) no Alto Minho, igualmente
ligeiramente inferior as médias nacional e regional, cifra-se em 9,7%, verdisandais disparidades

entre os varios concelhos: enquanto Ponte de Lima apresenta uma maior propergéens (11%),
Melgaco apresenta os valores mais baixos (6,7%). No tocante a populacdo idsisa, Minho
apresenta valores bastante superiores as médias nacional e regional, sendo de 28,1% do total da
populacéo. Verifica-se que esta faixa etaria é superior no concelho de¢ddl,5%), e inferior em

Ponte de Lima (24,5%).

E ainda relevante analisar a variacdo no periodo entre 2011 e 2021, esequle verificar que a

proporgéo de criancas e jovens no Alto Minho decresceu (respetivamente - 2, 8% mbora com
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um ligeiro decréscimo (-2,1%), a populac¢éo em idade ativa manteoisa dos 50% da populacao.

Pelo oposto, a populacéo idosa regisuma subida de 5% entre 2011 e 2021.

Populacao residente nos concelhos do Alto Minho, em 2021 por grupo eta

100000
90000
80000
70000
60000
50000
40000
30000
20000

10000 e .
0 — — - — || —_— || _ =

Arcos de Caminha Melgaco Moncdo Parede®onte da Ponte de Valenga Viana doVila Nova
Valdevez de Coura Barca Lima Castelo de
Cerveira

m0-14 anos m15-24 anos m25-64 anos m 65 e mais anos

Gréfico 4.Populacao residente nos concelhos do Alto Minho, em 2021, por grupo etario
(Fonte: INEt Censos 2021)

O numero de nascimentos na sub-regido do Alto Minho, traduzido pelo nudearados-vivos isto
€, 0 produto dos nascimentos vivésapresentado no Grafico Bp qual é possivel observar a evolugéo
do indicador para o intervalo 2016-2021, de acordo com as Sériesaighs Provisorias Anuais da

Populacdo Residente.

Nesse intervalo, no Alto Minho, verificou-se uma diminuicdo globarpssiva do nimero de nados-
vivos, de 1.587 em 2016 para 1.395 em 2021, representando uma vamnagiidem dos -13,8%. Essa
tendéncia foi mais acentuada nos concelhos de Melgaco (-50,0%) e Pdee@emira (-40,5%). Por
outro lado, no concelho de Valenca, verificou-se a Unica variagdo positiva entresates?@16 e 2020
(5,9%). A tendéncia apurada na sub-regido traduz valores negativos mais acentuaatudo qu
relacionados com as variagdes registadas na Regido Norte (-13,1%) e no contextastoaso

territério continental (-9,5%).

No Gréafico 6, encontra-se representada a evolucdandmero de oObitosno Alto Minho para o

intervalo compreendido entre os anos de 2016 e 2021. Os valores apresentadossieam uma

v/,
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tendéncia geral inversamente proporcional a do indicador previamente analiamino tal, ©
conjunto da sub-regido, assistiu-se a um aumento do numero de O6bitos na oddeniv,9%,

correspondente a uma evolugéo de 2.939 6bitos em 2016, para 3.191 Obitos em 2021

Nados-vivos (N.°) por Local de residéncia da mae

5,9%
1800 - ’
5,0%
1600 13,8% -5,9% 11,1%
1400 [ 5 0%
__—-10,9% -12,7% /
1200 ' .
1 000 \_ 15.0%
800 L -18,6% -15,5% -25,0%
/— -35,1% '
600 -35,0%
400 50,0% _ 0
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200 [ 40,5% II“I 45,0%
0 piiEl vulliEE .. . VEEEEN seEEEe GEEEES T | =EEmm 55 (0
Alto  Arcos deCaminha Melgago Moncao ParedPsnte daPonte deValenga Viana do Vila
Minho Valdevez de Coura Barca Lima Castelo Nova de
Cerveira

2016 m2017 m2018 m2019 m2020 m2021 < Var.2021-2016 (%)

Grafico 5.NUmero de nados-vivos nos concelhos do Alto Minho, no periodo 20486-
(Fonte: INEt Censos 2021)

Obitos (N.°) por Local de residéncia
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Gréfico 6.NUmero de ébitos nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2016-2021
(Fonte: INEt Censos 2021)
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Refira-se que, apesar do acréscimo relatado, deu-se uma diminuicdo entre os &@0de 2021,
tendo o nimero de 6bitos sofrido um decréscimo no ano mais recente, facal@omaximo de 3.355
Obitos no ano anterior. A expressividade do valor registado em 202€rde-a, provavelmente, ao

forte impacto do contexto pandémico nesse ano.

A nivel concelhio, foi em Ponte da Barca e em Valenca que o aumento éocoerobitos foi superior,
com uma variacao de, respetivamente, 23,8% e 16,6%. Ainda para o insraisado, nos concelhos
de Paredes de Coura (-7,5%), Ponte de Lima (-0,8%) e Vila NovasieGe,9%) o numero de ébitos
sofreu uma tendéncia decrescente. Denota-se ainda que o aumento do niumero de nbitalto
Minho foi proporcionalmente inferior, tanto quando comparado com oneéo de Gbitos da regido

Norte (8,3%), como com o numero de Obitos do territorio continental (11,7%).

Ataxa de crescimento naturalobtida a partir do saldo entre nUmero de nascimentos e o nimero
de 6bitos, demonstra a perda de populagéo generalizada no contexto ahf@nafico 7). Ainda assim
no conjunto dos concelhos do Alto Minho o decréscimo populaciénptoporcionalmente mais

acentuado quando comparado com os ambitos territoriais mais vastos em andlise.

A andlise por concelho permite percecionar que o decréscimo do saldo natueas &xpressivo nos
concelhos de Melgaco, Moncéo e Arcos de Valdevez, com taxas de crescimento natural no ultimo ano

de referéncia de, respetivamente, -2,1%, -1,4% e -1,3%.

Taxa de crescimento natural (%) por Local de residéncia

Continente
AIto Minho
Caminha
Melgaco
Mongé&o
Paredes de Coura
Ponte de Lima
Valenca
Viana do Castelo
ViIa Nova de
Cerveira

Norte
=mmmm PONte da Barca

s Arcos de Valdevez

0,00 ny oy I
-0,50
04 04 05 04
-1,00 -0,8
-1,0 -1,0
-1,50 : 12
13 1,4
-2,00
2,50 -2.1

2016 w2017 m2018 m2019 m2020 m2021

Gréfico 7.Taxa de crescimento natural nos concelhos do Alto Minho, no periodo 22051
(Fonte: INEt Censos 221)
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O influxo depopulacédo estrangeirgpodera colmatar as perdas populacionais anteriormente aferidas.
Ainda assim, o saldo migrat6rio ha sub-regido do Alto Minho demonstragflaxos de populacéo
com destino ao seu exterior apresentam uma preponderancia significativa no perindnalise. Com
efeito, nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima, entre 2015 e2ifidu-se um saldo
migratério negativo de, respetivamente, 854 e 573 individuos, devendo-se essenpenho, em
grande parte, aos valores verificados no ano de 2016. Porém, considerando anggdatdrio dos
restantes concelhos do Alto Minho, no periodo em analise, observanssaldo migratério global

positivo, embora modesto, traduzido pelo aumento de 146 individuos.

Saldo migratério (N.°) por Local de residéncia

Vila Nova
Arcos de Paredes dePonte da Ponte de Viana do de
Valdevez Caminha Melgaco Mong¢é&o Coura Barca Lima Valenca Castelo Cerveira
300
183 163
200
o I 107 93 o o4 129 o8
1 I I 39 I
1
0 I h o [ | I —m =ln g [ - aln
. B ) -7
100 86 -39 32 71 36 54 -46
-200
-300 -259
-400
-500

-477
2015 m 2016 m2017 m2018 m 2019 m 2020

Gréfico 8 Saldo migratério nos concelhos do Alto Minho, no periadib t 2020
(Fonte: INE, Indicadores demografi@tsl 1-2020)

Na regido Norte, apesar da retoma do saldo migratério verificada entre 2018 e 2020, com um
acréscimo de populacdo migrante de 18.711 individuos, regista-se, gntalmuma tendéncia
decrescente no periodo mais alargado em analise, considerando que a perdpudagdo migrante
foi, entre 2015 e 2017, de 26.618 individuos. No continente nacional, apenasificou perda de
populacdo migrante nos anos de 2015 e 2016, figurando o saldo nrigratém valor positivo de

87.167 individuos entre 2015 e 2020.

O indice de dependéncigpara 0 momento censitario de 2011, patente no Gréafico 9, demonstra o
aumento proporcional da populagéo com idades superiores a 65 anos e, potaddr@ diminuigdo

global da populacdo com idades compreendidas entre os 0 e 0s 14 anos.
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indices de dependéncias (N.°) por Local de residéncia, & data dos @8ndos
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Gréafico 9.indices de dependéncias nos concelhos do Alto Minho, em 2011
(Fonte: INEt Censos 2Q1)

Apesar da diminuicdo da populacdo jovem, o forte aumento da populagda &l responsavel pelo
aumento do indice de dependéncia total, sendo em 2011 o seu valor nmEssivo nos concelhos
de Melgaco (83,7) e Arcos de Valdevez (72,9). Refira-se que nos dois meoergivarios analisados
em todos os concelhos do Alto Minho, tanto a dependéncia de jovens e idmsns,a dependéncia
de idosos sobre a populacéo em idade ativa € invariavelmente superiealor global registado na
Regido Norte. A dependéncia da populacao jovem sobre a populagcédo em idade afi0akrd mais

elevada nos concelhos de Ponte de Lima (23,9) e Viana do Cast2jpog@ddo no primeiro concelho,
superior ao verificado, tanto no contexto global da Regido Norte (22,3)) doncontinente nacional

(22,4).

No que concerne éomposicéo das familia® GraficdlO apresenta a tipologia de familia classica face

ao numero total de familias classicas, no momento censitarios de 2011ta¥ealn intercensitario
2001-2011, no Alto Minho, assistiu-se ao ligeiro aumento m@poal das familias sem ndcleos, de
11,5% para 12,0%, tal como ao aumento proporcional do nimero de casdiredo ou facto sem

filhos, de 12,9% para 14,6%. Por sua vez, as familias com um nucleo, os casais de direito ou facto com
pelo menos um filho e as familias com dois ou mais nucleos, registaram uma diminuic&aipraho

geral.
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Tipo de familia classica face ao namero total de familias classicas (%), a datasdas Ce
(2011)
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GréficolO. Tipo de familia face ao ndmero total de familias classicas, nos concelidt® ddinho, em 2011
(Fonte: INEt Censos 201)

Em 2011, Arcos de Valdevez e Melgaco eram os concelhos com maior progerfgilias sem

nucleos (respetivamente, 15,6% e 16,7%) e com maior propor¢ao de casais deodiriitto sem

filhos (respetivamente, 18,1% e 19,4%). Nesse ano, Ponte de Limaee ddia@astelo eram os
concelhos com maior percentagem de familias com um nucleo (respetivamente, 4211%8@ e com
maior percentagem de casais de direito ou facto com pelo menos um filhe{rnempente, 25,2% e
22,9%). Refira-se que os concelhos do Alto Minho com maior propoeg@ondlias com um nucleo ou
casais de direito ou facto com pelo menos um filho, ficam aquém dosesalegistados no contexto

global da Regido Norte em 2011.
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4.2. Dinamicas socioecondmicas

A taxa de atividade total (Gréaficoll), expressa pelo nimero de individuos ativos por cada 100
individuos com 15 e mais anos, manteve-se praticamente inalteradamexto geral do Alto Minho
nos momentos censitarios de 2001 e 2011. Ao nivel concelhio, as variacGesigmndicativas
ocorreram em Ponte da Barca (- 1,7%) e em Vila Nova de Cerveira (8p&%¢stantes concelhos a

variagao, positiva ou negativa, foi inferior a um ponto percentual.

Taxa de actividade segundo os Censos (%)

2001 [ 48,9
2011 I 49
2001 I 38,7

2011 N 388

2001 e 48,3
2011 I 49,2
2001 N 35,4

2011 N 34,6

2001 I 42,2
2011 I 42,1
2001 . 45,7
2011 e 46,6
2001 I 45,1
2011 I 434
2001 N 51,3
2011 e 51,1
2001 I 50,3
2011 I 49,6
2001 e 54,9
2011 I 54,6
2001 I 48
2011 [ 51,7

Alto Minho Arcos de Caminha Melgaco Moncdo Paredes deonte da Ponte de Valenca  Viana do Vila Nova
Valdevez Coura Barca Lima Castelo de Cerveira

m Taxa de actividade Total

Gréficoll Taxa de atividade, nos concelhos do Alto Minho, em 2001 e 2011
(Fonte: Pordata - X, XII, XIV e XV Recenseamentos Gerais da Populagdo)

A remuneracao base média mensalos trabalhadores por conta de outrem tem registado um

MU V3} % E}PE «+]A} u 8} }s }» }v 0Z}s } 03}iDYvD}EP vEEiiTUi U
W E - JME ~iidUiI}*U s o v ~{ioUi]e s] v } S oCE ~iioUOd|-
aumentos, enpg v3} u]lvZ ~ioUd!e s]lo E}A EAJE ~A6UbBle % E -
variagdo da remuneracdo base meédia mensal dos trabalhadores no referido intervalo temporal
encontra-se representada espacialmente na Figura 5, enquanto o Giafagesenta a evolucao nos
concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2019.
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Gréficol2. Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem, nos osraelAlto
Minho, no periodd20152019
(Fonte: Pordata - GEP/MTSSS (até 2009) | GEE/MEc (2010 a 2012) | GEP/MSESS, MTSSS (a partir de 2013) -
Quadros de Pessoal)

Refira-se que, no Alto Minho, a remuneracao base média mensal é relativ@imambgénea, sendo

nesse aspeto, Viana do Castelo o unico concelho que se destaca dos demaismuoraracoes

mensais mais elevadas. Comparativamente com o verificado no contexto glababdeelhos do

Norte e do continente nacional, a remuneracdo base média dos concethédta Minho regista

valores significativamente inferiores, dando-se o exemplo do ano de 20h9que o valor no
}vs]lv v§ & iIKIRRNJUBRES o671iA] v} o8} DJvZ} 6iA}X

Ao contrario da remuneracdo de base mensal, que representa o montante que o emptegado
direito a receber todos os meses pelo horario normal de trabalhgamho médio mensados
trabalhadores por conta de outrem corresponde ao montante que o empregadde de facto todos

0s meses, contabilizando, para além da remuneragdo de base, outras remuneragfes glagas p

empregador como horas extra, subsidio de férias ou prémios (Gi&ico

A semelhanca da remuneragdo, o ganho médio mensal dos trabalhadores por contdreta o
registou, igualmente, um aumento progressivo em todos os concelhos dd/iltm. A variacdo do
ganho meédio mensal dos trabalhadores no referido intervalo temporal encontreggesentada

egacialmente na Figura 6.
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(Elaboragéo préprigtonte: Pordata - X, Xll, XIV e XV Recenseamentos Gerais da Populagao)
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Refira-se que, em Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira, os dalgasho médio mensal dos
trabalhadores sdo os mais elevados da sub-regido sendo, no intervalo consjdsgag@arados ou

mesmo superiores ao ganho médio mensal verificado no conjunto dos conepleosompdem a

regido Norte.
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A analise dgopulacdo desempregadaaferida de acordo com os dados do IEFP para o numero de

desempregados inscritos, encontra-se representada no Grédico

A evolucdo da populacdo desempregada em valores absolutos nos candalisoib-regido do Alto
Minho caracteriza-se por um decréscimo acentuado do nimero de empregades2&ité e 2019,
passando, futuramente, a registar-se um aumento significativo no ano seguinte e, pasegrie, em
2021, a registar-se novo decréscimo. Ainda assim, no intervalo 2016-862donsiderando a
heterogeneidade interanual observada, o decréscimo da populagdo desempregasdefusivel a
todos os concelhos, sendo mais expressivo, em Ponte da Barca e Paimteadeom taxas de variagédo

no intervalo considerado na ordem de, respetivamente, cerca de -108,0% @%.0J4 Valenca

registou a menor taxa de variagcdo, com apenas -9,0%.
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Populacdo desempregada (N.°)
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Gréficol4. Populagdo desempregada, nos concelhos do Alto Minho, no periodoZ2216-
(Fonte: IEFP)

Os pensionistas da seguranca sociaBo individuos titulares de uma prestacdo pecuniaria nas
eventualidades de invalidez, velhice, doenga profissional ou morte. Nogleoaao Alto Minho,
entre 2015 e 2020, assistiu-se & manutenc¢do virtual do nimero de pensionistagutanca social
por cada 1.000 habitantes em idade ativa, ja que o valor oscilou em apenas3&iit7: em 2019 e

362,4: em 2017 (Graficas).
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Gréaficol5. Pensionistas da seguranca social, hos concelhos do Alto Minho, no perfidsi@ @20
(Fonte: INEt Censos 2011; 2011)
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Esteresultado deve-se a preponderancia que os concelhos de Ponte de Lima dd/@arstelo detém

junto do efetivo populacional da sub-regido e aos respetivos valores ¢gmeos registados. Arcos de
Valdevez, Paredes de Coura e Ponte da Barca apresentam o maior efetivo de pensioséiasaga

social por cada 1.000 habitantes em idade ativa, sendo que, mesmo 0s cennekh@uais esses
valores sdo menores possuem, ainda assim, registos superiores aos verificados no conjunto da Regido

Norte, mas a par com os verificados no contexto mais amplo do continente nacional.

Ovalor anual médio das pensfes da seguranga sofeiaé ao niumero de pensionistas da seguranca

social encontra-se representado no Grafig

Melgaco mmm—
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Gréficol6. Valor médio das pensfes da seguranca social, nos concelhos do Alto Mirgerjodo 2015-2020
(Fonte: INEt Instituto de Informética)

No periodo entre 2015 e 2020, o valor anual médio das pensfes da segurancpatecigdou um
crescimento generalizado em todas as unidades territoriais analisadas, tendo esse irorsiden
ule «]JPv](] 3]A} v}e }v 0Z}- ul]vz ~fdépil! «wilosos nps qudis®
valor das pensdes é também maior. Para o0 mesmo intervalo temporal, na regi&@oaN@riacao foi

067, % €& } }vS§]v Cémparadivaimhehte com os contextos territoriais da regido Norte
e continente, salienta-se que, para o intervalo analisado, todos os cascalo Alto Minho

apresentam valores médios das pensdes da seguranca social inferiores a essas unidades territoriais.
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O subsidio social de desempregmrresponde ao montante compensatorio atribuido pela seguranca
social aos desempregados com baixo rendimento familiar impossibilidelegeder ao subsidio de
desemprego. O Grafich7 demonstra a relacdo entre o nimero de beneficiarios do subsidio social de

desemprego e a populacéo desempregada.

No intervalo compreendido entre 2016 e 2020, apesar da oscila¢émimal e interconcelhia, o
indicador em analise apresenta consideravel estabilidade no conjunto deslbos do Alto Minho,
apesar das diminuicbes mais elevadas registadas em Valenca (-2,1%) e em &/ille Hevveira (-

1,7%) e, por oposi¢ao, do aumento significativo verificado no concelho de Mon¢#).(3,4

Beneficiarios do subsidio social de desemprego da Seguranca Social/ Populacdo
Desempregada (%)
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Gréficol7. Beneficiarios do subsidio social de desemprego da segusaga,nos concelhos do Alto Minho,
no periodo 2016-2020
(Fonte: Pordata - [I/MTSSS)

Em 2020, a relacéo entre o numero de beneficiarios do subsidio social depitege e a populacéo
desempregada era substancialmente mais expressiva nos concelhos de Ponte da Barca (8it£%) e Po
de Lima (6,1%), apresentando, mesmo assim, valores inferiores aos registados na Regi@)@%oyte

e continente (9,2%).

/rrs %

5 D ‘ territérioxx Pag50



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE I DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIGR#atorio Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

O namero de beneficiarios do subsidio de desemprego da seguranca socialagho ielpopulacao
desempregada, registou um acentuado crescimento entre 2016 e 2020. Apesar de nédese p
dissociar a implicacéo das ondas de choque do contexto pandémico quatsa abbre o territério
nacional a partir de 2019, devee-4 referir que essa tendéncia j4 se vinhaerificar nos anos
anteriores, com um aumento abrupto verificado no Alto Minho a partir de 28%%e fenémeno foi,

igualmente, observado na regido Norte e continente.

Beneficiarios do subsidio de desemprego da Seguranca Social/ Populacéo
Desempregada (%)
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Gréficol8. Beneficiarios do subsidio de desemprego da seguraocial,nos concelhos do Alto Minho, no
periodo 2162020
(Fonte: INEt Pordata - [I/MTSSS)

Os concelhos com os indices de crescimento mais significativos deste indicador si@C2510%),
Ponte de Lima (22,1%) e Vila Nova de Cerveira (20,3%), tendo o crescinagntaodesto ocorrido
no concelho de Valenca (8,3%). Em termos comparativos, apesar de os valoredagéitisMinho
serem relativamente semelhantes aos verificados na regido Norte, sdo inferiores atadegino

continente nacional.

ORendimento Social de Inser¢camnsiste numa prestacao incluida no subsistema de solidariedade e

num programa de inser¢do, de modo a conferir as pessoas e aos seus agregdliame$aapoios

/rrs%
55‘
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adaptados a sua situacao pessoal, que contribuam para a satisfacdo das suas necessidadizss
e que favorecam a progressiva insercao laboral, social e comunitarisitdNminho, a propor¢éo de
beneficiarios do rendimento social de insercdo em relacdo a populacao residemtsideravelmente
baixa. Com efeito, em 2020, a percentagem de beneficiarios do rendimentod®aislercdo cifrava-

se em 1,2% na sub-regido, valor inferior ao verificado na regido Norte (2,7%) dinerden(2,4%).

Beneficiarias/os do rendimento social de insercéo, da seguranca social (N.&cabr
de residéncia

4 000
3500
3 000
2500
2000
1500

1000 II
500
T [T T - mm ll [ | |

Alto Minho
Arcos de ValdeveZ
Caminha §
Melgago |
Mongéo
Paredes de Coura
Ponte da Barcal
Ponte de Lima&s
Valenca &
Viana do Casteld=es
Vila Nova dej
Cerveira

m 2015 m 2016 m2017 = 2018 = 2019 © 2020

Gréficol9. Beneficiarios do rendimento social de insergdo, da seguranca social, nothosrde Alto Minho,
em 2015 e 2020
(Fonte: INEt Instituto de Informética)

Entre 2015 e 2020, a excecado de Arcos de Valdevez, o valor do indicador registou uma dintmuicéo e
todos os concelhos do Alto Minho. A reducdo mais acentuada da propdecd®neficiarios do
rendimento social de insercdo ocorreu nos concelhos de Caminha, Pontaraa é8Vila Nova de

Cerveira, com um valor de aproximadamente -0,5%.

Em Valenca (2,1%) e em Viana do Castelo (1,5%), encontram-se os valores mais dkevados
beneficiarios do rendimento social de insercédo e, por outro lado, os val@iesaduzidos encontram-

se em Moncéo, Ponte de Lima e Vila Nova de Cerveira, com um valor de aproximadan®%nte 0,8
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Beneficiarias/os do rendimento social de insercéo, da seguranca social/ €apula
residente (%)
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Gréfico20. Beneficiarios do rendimento social de insercao, da seguranca social, reletieaa populacéo
residente, nos concelhos do Alto Minho, no peri@dd5-2020
(Fonte: INEt Instituto de Informatica)
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5. CARATERIZACAO SETORIAL

Neste capitulo efetua-se uma caraterizacéo setorial do Alto Minho, paralofapam identificada
cinco principais tematicas que, no contexto social, caraterizam este territ@ando a identificacédo
dos problemas mais relevantes e urgentes. A andlise destas tematicas, desenvadvididcapitulos

seguintes, integra:
a) Educacao e formacdo;
b) Saude;
c) Habitagéao;
d) Seguranca;
e) Igualdade de género.

As teméticas analisadas permitem contextualizar e justificar alguns dos pasbsuiais observados

no territério do Alto Minho, ou a perspetivar o papel que os mesmos podem ter nasolaicao.

Tal como efetuado para o capitulo anterior, a analise dos indicadores para Gssgides procedeu-
se, ndo apenas, com o estudo da situacao do Alto Minho, como também efetuaraoamparacao
com o contexto nacional e regional, tendo-se também, sempre que posanadisado os dados
individualizados para cada municipio. No capitulo 10, é efetuada uma sintesegmosiico

comparativo dos varios dados analisados.
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5.1. Educacao e formacéao

Segundo o artigo 3 X N }ves]Su] 1} Z %o - 0 ]Jtodod/te sipeRquae @hsifio com
garantia do direito a igualdade de oportunidades de acesso e éxito esdidaendo o Estado, na

realizacdo da politica de ensino:

a) Assegurar o ensino basico universal, obrigatorio e gratuito;

b) Criar um sistema publico e desenvolver o sistema geral de educacao pré-escolar;

c) Garariir a educacdo permanente e eliminar o analfabetismo;

d) Garantir a todos os cidadaos, segundo as suas capacidades, 0 acesso aos graus mais elevados
do ensino, da investigacao cientifica e da criagao artistica;

e) Estabelecer progressivamente a gratuitidade de todos os graus de ensino;

f) Inserir as escolas nas comunidades que servem e estabelecer a interligagdo dceentesino
atividades econémicas, sociais e culturais;

g) Promover e apoiar o acesso dos cidadaos portadores de deficiéncia ao ensino e eapsiapo
egecial, quando necessario;

h) Proteger e valorizar a lingua gestual portuguesa, enquanto expressao cultural e instrumento
de acesso a educacéo e da igualdade de oportunidades;

i) Assegurar aos filhos dos emigrantes o ensino da lingua portuguesa e o acessaa cultu
portuguesa;

i) Assegurar aos filhos dos imigrantes apoio adequado para efetivacéo do direito ao ensino.

De acordo com a EAM 2030 (2020, 19), o Alto Minho evidencigrognesso nos ultimos vinte anos,
visivel nos vérios indicadores de escolarizacdo da populacédo, e em geralspvarios niveis de
escolaridade. Contudo, verifica-se, em especial na Ultima década, uma reducédo tantmeim e
alunos como do numero de docentes. A existéncia de estabelecimentos de ensiissional surge
como uma alternativa de qualificagdo aos jovens, abrangendo aproximadamed@® alunos
inscritos no Alto Minho por ano letivo (na equivaléncia ao 9° e 129.anaivel do ensino superior,
destaca-se o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, intelgré Escolas Superiores (Tecnologia e

Gestéo, Saude, Educacéo, Desporto e Lazer, Ciéncias Empresariais e Agraria).

Onivel de qualificagédo da populag&esidente para os anos de 2021 e 2011 encontra-se expresso no

Gréfico21e Grafico22. Entre 2011 e 2021, no Alto Minho, assistiu-se ao aumento global darpé&ap

%,
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de populagdo com ensino superior e ensino secundario e pés-secundario complatentau
traduzido, naturalmente, na diminuicdo da proporgdo de populacdo que apenatutoniveis de

ensino mais baixos.

Niveis de ensino da populacéo residente (%), 2011

Vila Nova de Cerveira 13,7% 17,3% 8,8% 10,6% 83% 4,7%
Viana do Castelo 11,7% 15,8% 9,5% 10,6% 8,9% 7,7%
Valenca 11,7% 19,4% 9,1% 9,8% 7.9% 3,6%
Ponte de Lima 14,0% 16,9% 10,5% 10,4% 6,6% 3,7%
Ponte da Barca 15,6% 19,9% 7,8% 9,2% 7,1% 3,7%
Paredes de Coura 17,1% 19,0% 8,4% 9,1% 6,8% 2,8%
Mongéo 15,3% 19,6% 8,4% 7,9% 82% 4,7%
Melgaco 6,6% 3,6%
Caminha 11,2% 17,9% 8,3% 10,5% 9,2% 6,2%
Arcos de Valdevez 19,0% 20,8% 7,0% 7,9% 6,0% 3,7%
Alto Minho 13,7% 17,7% 9,0% 9,8% 7,8% 5,4%
Norte 11,7% 17,4% 9,6% 9,9% 7,9% 6,4%
Continente 12,1% 16,4% 8,5% 10,5% 9,2% 7,7%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mENenhum m®1°ciclo m2°ciclo m3°ciclo Ensino secundario e pos-secundario " Ensino superior

Grafico21. Niveis de ensino da populacéo residente mos concelhos do Alto Minho,¥Em 20
(Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitagéo - Censos 2021)

Niveis de ensino da populacéo residente (%), 2021

Vila Nova de CerveiralllENIZ 16,4% 8,2% 10,4% 14,1% 7,4%
Viana do Castelo lERA 14,5% 8,0% 10,4% 14,0% 11,6%
Valenca 9,1% 16,9% 7,9% 10,4% 14,3% 6,3%
Ponte de Lima 9,5% 16,2% 9,1% 10,3% 12,2% 7,1%
Ponte da Barca 10,6% 19.4% 6,8% 9.0% 12,8% 6,1%
Paredes de Coura 10,3% 19.2% 7,6% 9.7% 11,5% 5,2%
Moncao 9.4% 20,3% 7,5% 7,5% 12,7% 7,4%
Melgago 10,2% 23.7% 6,7% 6,7% 10,1% 5,5%
Caminha 8,0% 16,6% 7.1% 10,2% 13,8% 10,4%
Arcos de Valdevez 11,6% 21,6% 6,1% 8,0% 11,0% 5,9%
Alto Minho 9,3% 17,0% 7.8% 9.7% 13,0% 8,7%
Norte 8,6% 15,8% 8.1% 10,0% 13,2% 10,4%
Continente 9,3% 14,5% 7,2% 10,5% 14,5% 11,9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mENenhum m®m1°ciclo m2°ciclo m3°ciclo Ensino secundario e pés-secundario Ensino superior

Gréfico22. Niveis de ensino da populacao residente mos concelhos do Alto Minho, em 2021
(Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitacéo - Censos 2021)
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Apesar do aumento anteriormente referido, no conjunto dos concelhos do Altbdyia proporcao
de populacdo com o 3.° ciclo, ensino secundario e pds-secundario e engiraor completos,

encontra-se, ainda, aquém dos valores registados, tanto na regido Norte, como no continente.

Em 2021, Caminha e Viana do Castelo com, respetivamente, 10,4% e 11,6%lagiodpteal, foram
os concelhos com maior proporcdo de populacdo com ensino superior @mnehquanto Valenca
(14,3%) e Vila Nova de Cerveira (14,1%) foram os concelhos com ropancao de populacdo com

ensino secundario e pdés-secundario completo

No espectro oposto, em 2011, Arcos de Valdevez (11,6%) e Ponte da Bp68g possuiam as
maiores quotas de populacdo sem qualquer nivel de ensino conauédoconcelhos de Melgaco e
Arcos de Valdevez foram aqueles nos quais a quota de populacdo com apenaswdésiio do 1.°

ciclo concluido foi maior, com, respetivamente, 23,7% e 21,6%.

A evolucdo domumero de alunos matriculadogntre os anos letivos de 2014/2015 e 2019/2020 no
Alto Minho, demonstra a tendéncia de aumento de estudantes a frequentar o esstumdario e o
ensino pré-escolar, enquanto no ensino pds-secundario (cuja representatividade tende a sed)residu
e no basico se verifica uma diminuicdo do numero de alunos. A evatiocgddmero de alunos inscritos
nos niveis de ensino ndo superior apresenta um padrao semelhante ao verifizadgidao Norte e no

continente nacional.

No ano letivo de 2019/2020, os concelhos de Viana do Ca¢$Bfi®%) e Moncédo (29,6%)
apresentaam a maior propor¢cado de alunos inscritos no ensino secundario, enquanto Valariz
Nova de Cerveira foram os concelhos com maior quota de alunos ntedieésLno ensino basico, com,

respetivamente, 62,9% e 64,8% do valor total.

No ensino pré-escolar, as maiores propor¢des de alunos face ao totalimtes ahatriculados no
concelho encontream-se, igualmente, em Valenca (18,5%) e em Vila Nova de Cerveira (18,3%).
elevada proporgéo relativa de alunos inscritos no ensino pré-escolar e bésiaposicdo a baixas
proporcdes de alunos matriculados no ensino secundario, podera ser indicativa de ormdraero

de desistentes neste Ultimo nivel de ensino.

Ataxa de retencgéo e desisténcigo ensino basico é calculada através do racio entre alunos do ensino

bésico regular que permanecem, por razées de insucesso ou de tentative&viallde melhoria de

%,
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qualificagbes, no mesmo ano de escolaridade e os alunos matriculadosimo basico regular, nesse

ano letiva
Alunas/os matriculadas/os no ensino néo superior (N.°) por Localizagao geografica,
2019/2020
Vila Nova de Cerveira 18,3% 24.2% 16,9%
Viana do Castelo IR 21,6% 12,0% N E0,9% i 0,7%
Valenga 18,5% 27,1% 14,8% - 186%
Ponte de Lima 15,5% 22,9% 12,6%
Ponte da Barca IEZIELA 23,2% 13,4% . 2600
Paredes de CouralllFENER 23,3% 15,0%
Mong&o 15,2% 19,9% 13,5% - 296%
Melgaco 15,1% 24,6% 15,5%
Caminha 18,0% 24,2% 12,9%
Arcos de Valdevez TR 21,5% 12,9% . 285%
Alto Minho 15,5% 22,4% 12,9% T 27,9% T 0,3%
NCUCHE  154% 2330% | 1330 _  Ziela DL R
Continente INENC Y N7 S = M2 RS Ve 24,6% i 0,4%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Ensino pré-escolar m Ensino basico - 1.° ciclo ® Ensino basico - 2.° ciclo
® Ensino bésico - 3.° ciclo m Ensino secundario Ensino pés-secundério

Gréfico23. Alunos matriculados no ensino ndo superior, nos concelhos do Alto Minho, er22009
(Fonte: Direcao-Geral de Estatisticas da Educacgéo e Ciéncia)

Taxa de retencgdo e desisténcia no ensino bésico (%), 2019/2020

Vila Nova de Cerveirc
Viana do Castelo 0,7
Valenca
Ponte de Lima
Ponte da Barca [l
Paredes de Coura N
Mongao
Melgaco
Caminha
Arcos de ValdeveZ| N
Alto Minho

Norte 1,2

Continente

Gréfico24. Taxa de retengédo e desisténcia no ensino bésico, nos concelhos do Alty Mirdno 2019/2020
(Fonte: Direcao-Geral de Estatisticas da Educagéo e Ciéncia)
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Figura 7.Taxa de retencéo e desisténcia no ensino basico, nos concelhos do Altoridinanos letivos
2014/2015 e 2018/2019
(Elaboracéo prépria; Fonte: Direcao-Geral de Estatisticas da Educacéo e Ciéncia)
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Verifica-se que a taxa de reten¢do e desisténcia no ensino basico tem vindo a diminuir MnAdt,
registando um valor inferior a 1,5% em todos os concelhos, a excecéo de Valencaletivaride
2019/20. Nesse ano, o valor global do Alto Minho foi consideravelmente anfan verificado na
regido Norte e continente, com um maximo registado (como anteriormente mencionado) enc&al

(1,8%) e o0 menor resultado em Ponte da Barca (0,1%).

Relativamente a taxa de retencao e desisténcia por ciclo do ensino bésico, esta é, geralmante, tan
maior quanto o ciclo de ensino. Essa propenséo é extensivel a regi@eNontinente, mas também,
a quase todos os concelhos do Alto Minho, excetuando-se, Melgagte, &a Barca, Paredes de Coura

e Vila Nova de Cerveira.

A reducédo do abandono escolar no Alto Minho é, uma vez mais compr&lddaxa de abandono
escolar segundo os Censos, indicador que analisa a saida do sistemsrmeantes da conclusao da
escolaridade obrigat6ria, dentro dos limites etarios previstos na lei. tdovado intercensitario 2001-
2011 a reducéao foi mais expressiva nos concelhos de Melgaco e Phmesd®evese-a, no entanto,
referir que, apesar do decréscimo geral substancial da taxa de abandono escolar rmiocdof
concelhos do Alto Minho, em concelhos como Caminha, Ponte da Barcared/atgistou-se o

aumento da taxa de abandono escolar.

%,
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5.2. Saude

Segundo o artigo 64.° }veS]Su] } Z % - o] todpsEESudraite algrotecdo da saude

e o dever de a defender e promoved « v } 3 & ]3} E o]l sgrvidmadionral depu
saude universal e geral, bem como pekxiacdo de condi¢gbes econdmicas, sociais, culturais e
ambientais que garantam, designadamente, a protecdo da infancia, da juventudeethitze, e pela
melhoria sistemética das condi¢des de vida e de trabalho, bem como pelagfmdecultura fisica e
desportiva, escolar e popular, e ainda pelo desenvolvimento da educacdo sanitaria de gevo

praticas de vida saudavel

Segundo a EAM 2030 (2020, 75), e no ambito da satite,diagndstico efetuado, emerge a
necessidade de se intervir na promogéo de estilos de vida saudaveis e de envelhetivogriiem
como o desenvolvimento de estudos mais aprofundados que permitam legitimar a percecdoasglativa
seguintes problematicas: (i) consumo de substancias psicoativas e problemas ligattsohdid

doenca mental e situacdes de depressi(@j) deficiéncia.

De acordo com dados do INEesperanca de vida a nascengefinida como o numero médio de anos
gue uma pessoa a nascenga pode esperar viver, mantendo-se as taxas de mortalid&tbles
observadas no momento, mostra que, apesar da idade ter vindo a aumentar desdeaR@iE3se
mantém ligeiramente inferior aos valores para o pais e regido norte. No AltmMio periodo 2018-
2020, era de 81 anos, numa subida de 0,42 anos desde o periodo 2013-2015.

Esperanca de vida a nascenca

Unidade territorial
2013- 2015 2016- 2018 2018- 2020

Portugal continental 80,64 80,99 81,23
Regido Norte 80,69 81,18 81,46
Alto Minho 80,58 80,81 81

Quadro 5.Esperanca de vida a nascenca no Alto Minho, regido Norte e Portugal continestpériodos
temporais de 3 anos consecutive813-2015, 2016-2018 e 2013320
(Fonte: INE, Tdbuas completas de mortalidade)
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Ataxa bruta de mortalidadediz respeito ao nimero de 6bitos observada durante um determinado
periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populacédo anddsse periodo. Verifica-se
que a taxa bruta de mortalidade (), no Alto Minho, sofreu um aumento entre 2015 e 2020, sendo

superior ao verificado na regido NogeContinente.

De entre o conjunto dos concelhos do Alto Minho, Melgaco e Monggistam as maiores taxas de
mortalidade, por oposi¢do aos concelhos de Ponte de Lima e Vigbastelo, nos quais a mortalidade
€ menor. Estes valores poderéo estar relacionados com as maiores propor¢des de, asspety

populagéo idosa e populacdo jovem nestes concelhos.

d £ &us ulEs o] ~:* %}E >} o E ] 'v
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Viana do Casteld

Ponte de Lima
Valenca
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I

continente S

Norte —
Alto Minho
Caminha —
Melgago
Moncao
Ponte da Barca

Arcos de ValdeveZ—
Paredes de Courdm—

Vila Nova de Cerveirim

m 2015 m2016 m2017 m2018 = 2019 = 2020

Gréfico25. Taxa bruta de mortalidade, nos concelhos do Alto Minho, no pe26d62020
(Fonte: INE, Indicadores demograficos)

Na Figura 8, apresenta-se a situacdo dos varios concelhos, no que se aefaxa bruta de
mortalidade, e onde se verifica que os valores mais altos se referertedgoriponde habita uma maior

proporcgéo de populacéo idosa, em oposi¢cdo com os valores para o litoral.

A analise espacial das extensdes dos centros de salde existentes no Alto Minho Jripstaadque
Viana do Castelo destaca-se claramente dos outros concelhos com maiomondenequipamentos,
seguido por Ponte de Lima e Arcos de Valdevez. Os restantes municigesné@m apenas um

equipamento.
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Figura 8.Taxa bruta de mortalidade nos concelhos do Alto Minho, em 2015 e 2020
(Elaboragéo propria; Fonte: INE, Indicadores demograficos)
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Figura 9. Extensdes dos centros de salde nos concelhos do Alto Minho, em 2011
(Elaboracgéo prépria; Fonte: INE, Inquérito aos centros de saude)

Relativamente ao pessoal de saude ao servi¢o no Alto Minho, salienta-se quenegisio, cnumero
de profissionais de enfermagermor cada 1.000 habitantes € bastante equiparado ao verificado na
regido Norte e continente (Grafic@6). Acresce, que realidade dos concelhos é consideraveément

homogénea, destacando-se apenas Viana do Castelo, com um valor de ce2aandiertheiras/os por
cada 1.000 habitantes em 2020.

No que concerne animero de médicogor cada 1.000 habitantes, a sua distribuicdo assume maior
heterogeneidade, possuindo os valores observados entre concelhos uma maiotudeypdintre

Caminha e Viana do Castelo (com valores maximos) e Paredes de Coura ga \aenvalores
minimos).
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Enfermeiras/os por 1.000 habitantes (N.°) por Local de trabalho
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Gréfico26. Numero de enfermeiros por 1.000 habitantes, nos concelhos do Alto Minhanfmdp 2015-2020
(Fonte: INE, Estatisticas do pessoal de saude)

*dados para 0 ano de 2017 com Quebra de série/comparabilidade

Médicas/os por 1.000 habitantes (N.°) por Local de residéncia
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Gréafico27. Numero de médicos por 1.000 habitantes, nos concelhos do Alto Minhgemiado 2015-2020
(Fonte: INE, Estatisticas do pessoal de saude)

No Grafico28, pode observar-se mimero de consultas médicasos centros de saude por cada 1.000

habitantes, verificando-se que em quase todos os concelhos, estedialiouiu entre 2011 e 2012,
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mantendo-se na ordem das trés consultas, superior as médias de Portugal continental eéida regi

norte.

Consultas médicas (N.°) nos centros de salde por Localizagdo geografica por cada
1.000 residentes
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Gréfico28. Nimero de consultas médicas nos centros de saude por 1.000 habitantes, nohosmteAlto
Minho, em 2011 €012
(Fonte: INE, Inquérito aos centros de saude)

Os valores de 2012 mostram que Valenca teve o nimero superior de consultas (3,3) terlzan
Nova de Cerveira apresentou o namero inferior (2,3), verificando-se ainda que Paredes de Goura foi

concelho que viu este valor decrescer de forma mais expressiva (0,8 consultas por 1.000 habitantes).

A salde mentalassume uma importancia cada vez mais relevante na sociedade, sendo fundamental
para o bem-estar da populagdo e para o desenvolvimento econdmico e $ewdd, sido agravado

pela situacdo pandémica vivenciada. De acordo com dados do INE, em 202#8enm quarto da
populacdo portuguesa com idade igual ou superior a 16 anos referiu o pégjtdivo da pandemia
COVID-19 sobre a saude mental, situacdo que foi referida mais vezes peresubem como pessoas

em situagcédo de desemprego.

As perturbacdes mentais constituem ja a segunda principal causa de incapacalgdme causa em
termos de Carga Global de Doencgas (CGD) nos paises da Unido Europeiaagiomat] em 2019, as
doencas mentais foram o quarto principal tipo de patologia da CGD, e\addoad valor mais alto da
prevaléncia destas patologias a nivel da Unido Europeia (G28jiddo Grafico30, pode observar-se

que as mortes geradas por transtornos mentais, em 2019, nos concelhos do Alto,Moram

7
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responsaveis por um namero representativo de 6bitos, verificando-se valores entre 4,496ijem
da Barca e Moncdao) até 8,3% em Arcos de Valdevez. Em Paredes de Coura, verifitacseaor
mais representativo, entre os concelhos do Alto Minho, por mortes causadas por trasstoentais

e comportamentais devido ao uso de alcool.

Mulheres [

6B anos _‘ 268
B+ anos _ 5.9

Secunddrio e pds-secundério _ 26,2

Gréfico29. Populagdo portuguesa cofd6 anos com efeito negativo na satde mental devido a pand26ia,
Fonte: INE, Inquérito as Condic¢des de Vida e Rendimento 2021

m Doencas pelo virus da Causa de morte/ Numero de 6bitos (N.°), 2019
imunodeficiéncia
humana [HIV]

Vila Nova de Cerveira 6,3% 2,4%
® Transtornos me.ntals e Viana do Castelo 6,1% 0,1% 0,9%
comportamentais
Valenca 0,6% 6,2% 0,6%
) Ponte de Lima 6,6% 0,4%
u Transtornos mentais e Ponte da Barca 7 - o "
comportamentais
devidos ao uso de alcool Paredes de Coura 5,8% 1,7% 10,89
o Moncéao 4,4% 0,7%
m Dependéncia de drogas Melgaco
(toxicomania) gag A
Caminha
o B Arcos de Valdevez 8,3% 1,8%
m Suicidios e lesbes ) . T -
autoprovocadas Alto Minho 6,0% ,170=—10,8
voluntariamente 0% 4% 8% 12%

Gréfico30. Representatividade das mortes associadas a doencas pelo VIH, transtorrtagsraen
comportamentais, dependéncia de drogas e suicidios e lesGes autoprovocadas
(Fonte: INE, Obitos por causas de morte)
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5.3. Habitacéo

Segundo o artigo 6% N }ves]Su] } Z %o - 0]todd¥ }&m Sljnditq, pard si*e para a
sua familia, a uma habitacdo de dimensdo adequada, em condi¢bes de higientortoce que
preserve a intimidade pessoal e a privacidade familidr [v pu Jv } } ar&asegudar o direito

a habitacao:

a) Programar e executar uma politica de habitacao inserida em planos de ordenamento geral do
territério e apoiada em planos de urbanizacdo que garantam a existéeciama rede
adequada de transportes e de equipamento social;

b) Promover, em colaboracdo com as regides autbnomas e com as autarquias loacastrecao
de habitacdes economicas e sociais;

c) Estimular a construcdo privada, com subordinacdo ao interesse geral, e 0 adegstacao
prépria ou arrendada;

d) Incentivar e apoiar as iniciativas das comunidades locais e das populagigsntes a
resolver os respetivos problemas habitacionais e a fomentar a criagdo de cooped#ivas

habitacdo e a autoconstrucao.

Em 2019, foi publicada a Lei de bases da habitagiioU v} « p @E3]P} TXdHos fém Hireitau  »
a habitacao, para si e para a sua familia, independentemente da ascendé@nmiggem étnica, sexo,
lingua, territério de origem, nacionalidade, religido, crenca, convic¢déscag®lou ideoldgicas,

instrucao, situacdo econdmica, género, orientacdo sexual, idade, deficiéncia ou condi¢édo de salde

A Estratégia Nacional para a Habitacdo para o periodo de 2015-2031, aprovada atr&esohlegao

do Conselho de Ministros n.° 48/2015, de 15 de julho, ciente dadewimero de fogos devolutos

em Portugal, em paralelo com a dificuldade de acesso das familias a uma habitacdo adequada as suas
posses e necessidades, assume uma Vvisdo estratégica no dominio da habitacdo, pretéscibiaal

0 acesso das familias portuguesas a habitacdo. Esta visdo estrutura-se em trés pilateEngem
(reabilitacdo urbangarrendamento habitacional, e qualificacdo dos alojamentos), assentando em oito

desafic:

1. Incentivar a conservacao duradoura e regular do edificado;
2. Reduzir custos e simplificar o licenciamento na reabilitagdo de edificios;

3. Atrair investimento para a reabilitacdo do parque habitacional,

%,
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Dinamizar o mercado de arrendamento;
Integrar e valorizar os bairros e a habitacéo social;
Contribuir para a inclusdo social e a protecdo dos mais desfavorecidos;

Corresponder as novas realidades sociais e demogréficas;

© N o 0 &

Promover a melhoria das condi¢gbes de alojamento.

Esta analise tem como objetivo compreender a situacdo atual do Alto Minbormexto da habitacdo
e condic¢des de vida, nomeadamente com uma analise dos edificiosraethtjes existentes nos varios

municipios, andlise do mercado de arrendamento, bem como de habita¢&o social.

A analise do nimero dalojamentos no Alto Minho e concelhos integrados mostra que a grande
maioria dos alojamentos séo familiares classicos. O numero de alojanfantiigres ndo classicos
teve um aumento de 54 %, contabilizando 103 alojamentos em 2021. Apesar elifisanpequenos
decréscimos em alguns dos municipios (como Arcos de Valdevez e Caminhelawcimcrementos
em Viana do Castelo, Valenga e Ponte de Lima, trés municipios em que aumemimadamente
para o dobro. Quanto aos alojamentos coletivos, em nimero francamente infar#oalojamentos
familiares, verifica-se um claro decréscimo no territorio do Alto Mimieoperiodo 2011-2021, tendo

este niumero diminuido de 418 para 152 alojamentos coletivos.

Tabela 2.Tipo de alojamentos no Alto Minho, em 2011 e 2021
(Fonte: INE, Recenseamento da populagéo e habitagc&o - Censos 2021)

2011 2021
Total 3 Classico A, Total A5 Classico AUl
familiar cIassn:o coletlvo familiar classmo coletlvo

Alto Minho 150899 150481 150414 155514 155362 155259

Arsos s 17297 17261 17252 9 36 17810 17798 17795 3 12
Valdevez

Caminha 13951 13892 13886 6 59 14378 14366 14361 5 12
Melgago 7603 7583 7583 0 20 7846 7836 7836 0 10
Mongao 13407 13377 13377 0 30 13863 13850 13849 il 13
PRI A 6084 6067 6065 % 17 6341 6335 6333 2 6

Coura

PEE Ce 7968 7953 7951 2 15 8358 8350 8350 0 8

Barca

Ponte de Lima 21977 21872 21867 5 105 22889 22864 22850 14 25
Valenca 8150 8130 8119 11 20 8527 8521 8500 21 6

VIR 3 48291 48193 48164 29 98 49281 49226 49171 55 55
Castelo

B 6153 6150 & 18 6221 6216 6214 2 5

Cerveira
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Em 2011, no Alto Minho, existiam 155.241Bjamentos familiares classicéscorrespondendo a 8 %
dos alojamentos na regido Norte, e verificando-se que este nimero tem aumentarildagodos
anos. Viana do Castelo destaca-se claramente, ao possuir gquase 50.000 alojamentos
(aproximadamente um terco dos alojamentos totais do Alto Minho), segusedBonte de Lima
(22.850 alojamentost 15 %), e Arcos de Valdevdz.795 alojamentost 11 %). Os concelhos com
menos alojamentos familiares classicos sao: Vila Nova de Cerveira b identos) e Paredes de

Coura (6.333 alojamentos), ambos com uma representatividade de 4% do total do Aim Min

A analise da relacdo entre o niumero de individuos residentes por concelfaneeso de alojamentos
indica valores que variam entre 0,99 residentes/ alojamento em Melgaco adsrdsidentes/

alojamento em Viana do Castelo.

Tabela 3 Alojamentos familiares classicos nos concelhos do Alto Minho, entre 2015 e 2021
(Fonte: INE, Recenseamento da populagéo e habitagéo - Censos 2011, 2021)

Residentes por
alojamento

Alojamentos familiares classicos (N.°)

Unidade Territorial

Norte 1872108 1875271 1878314 1882204 1887170 1894453 1894930 1,89
Alto Minho 152815 153117 153369 153634 153935 154389 155259 1,49
Arcos de Valdevez 17500 17531 17597 17625 17656 17687 17795 1,16
Caminha 14202 14245 14270 14288 14312 14338 14361 1,10
Melgago 7632 7641 7642 7654 7658 7659 7836 0,99
Moncéo 13544 13556 13560 13572 13584 13695 13849 1,29
Paredes de Coura 6162 6172 6179 6195 6211 6220 6333 1,36
Ponte da Barca 8154 8166 8176 8197 8208 8219 8350 1,32
Ponte de Lima 22420 22518 22575 22641 22730 22822 22850 1,80
Valenca 8236 8243 8257 8290 8316 8351 8500 1,60
Viana do Castelo 48722 48788 48845 48896 48960 49083 49171 1,74
Vila Nova de Cerveiri 6243 6257 6268 6276 6300 6315 6214 1,44

Dos alojamentos familiares classicos existentes no Alto Minho, verificaes@ gnaioria constitui

residéncia habitual, embora os alojamentos vagos tenham aumentado no periode2@Q11

ascendendo ja os 10%.

! De acordo com a definicdo do INE, alojamento familiar classico refere p w@lojamento familiar constituido por uma
divisdo ou conjunto de divisdes e seus anexos num edificio d¢ecgrdrmanente ou numa parte estruturalmente distinta
do edificio, devendo ter uma entrada independente que dé acesso diratmawés de um jardim ou terreno a uma via ou a
uma passagem comum no interior do edificio (escada, corredor etiagantre outros) X
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Forma de ocupacéo dos alojamentos Forma de ocupagé&o dos alojamentos
familiares classicos (2011) familiares classicos (2021)

= Residéncia habitual = Residéncia secundarie= VVago = Residéncia habitual = Residéncia secundarie= Vago

Gréfico31. Forma de ocupacao dos alojamentos familiares classicos no Alto Minho
(Fonte: INE, Recenseamento da populagéo e habitag@ensos 2011, 2021)

Os alojamentos de residéncia habitual sdo principalmente habitados pelo proprietério o

coproprietario, tendo os alojamentos arrendados vindo a aumentar.

Tabela 4 Regime de ocupacao dos alojamentos familiares de classicos de residéncia mabilialMinho
(Fonte: INE, Recenseamento da populagéo e habitagdo - Censos 2011, 2021)

E proprietario ou E arrendatério ou
Total Outras situacdes
Ano coproprletarlo subarrendatarlo
N [ % |
2011 88839,00 72216,00 81,3% 10710,00 12,1% 5913,00 6,7%
2021 90681,00 70796,00 78,1% 13537,00 14,9% 6348,00 7,0%

Osvalores das rendagvidenciam uma subida continua ao longo dos anos, sendo em 202134le
'l !, mas mantendo-se inferiores a média regional e nacional. Viana do Gagalminha registam

os valores mais elevados, enquanto Ponte da Barca e Arcos de Valdevez apresentam valores mais
baixos de renda.

Quanto acestado de conservacdao Alto Minho, verifica-se que menos de um quarto dos edificios
possui necessidades de reparacao, predominando as pequenas reparacoes (14,6 %). Os edificios muito

degradados sdo em nimero de 1.313 (1,1 % do total), enquanto os edifieiogcessitam de grandes

=N
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reparacfes sdo 2.616 (2,2 % do total). Os concelhos que apresentam mais edifitciategradados
sdo Arcos de Valdevez (206 edificios) e Moncgéo (144 edificios), entlelgi;o apenas apresenta 5
edificios muito degradados. Contudo a propor¢éo de edificios muito degradados nos eacielhas

é bastante semelhante, variando entre 0,07 e 1,61 %.

Tabela 5Valor mediano das rendas poFm v}A}e }VSE §}- EE v u vs} o}i u vs8}e (ul
(Fonte: INE, Estatisticas de Rendas da Habitac&o ao nivel local)

Unidade Territorial

2017 2018 2019 2020 2021

Continente 4,39 4,81 5,33 5,63 6,08
Norte 3,83 4,14 4,62 4,85 5,22
Alto Minho 3,30 3,53 3,83 4 4,34
Arcos de Valdevez 2,67 3,01 2,78 3,13 3,19
Caminha 3,56 3,72 4 4 4,21
Melgago 2,85

Moncéo 2,97 2,82 3,50 3,37 3,78
Paredes de Coura 2,49 2,66 2,86

Ponte da Barca 2,24 2,56 2,83 2,88 3,03
Ponte de Lima 2,83 3,16 3,28 3,51 3,70
Valenga 3,02 3,14 3,18 3,48 3,76
Viana do Castelo 3,69 4 4,48 4,73 4,88
Vila Nova de Cerveira 2,78 3,02 3,24 3,13 3,39

Tabela 6 Estado de conservacéo dos edificios do Alto Minho, em 2011
(Fonte: INE, Recenseamento da populagéo e habitagc&o - Censos 2011)

Estado de conservacgéo dos edificios (2011)

Unidade Sem Com
Territorial . . Pequenas| Reparagbes| Grandes
necessidade | necessidade ~ ~ Total
~ ~ | reparacoes reparagfes| degradado
de reparacdo| de reparacao
. 92552 27021 17624 6781 2616 1313 120886
Alto Minho
76,6% 22,4% 14,6% 5,6% 2,2% 1,1%
Arcos de Valdevez 11468 3676 2421 921 334 206 15350
Caminha 7198 2042 1414 439 189 78 9318
Melgago 6029 970 638 253 79 5 7004
Moncéo 8440 3129 1922 877 330 144 11713
Paredes de Coura 4482 1205 884 250 71 38 5725
Ponte da Barca 4794 1899 1189 486 224 107 6800
Ponte de Lima 15210 4318 2854 1037 427 126 19654
Valenca 5406 1368 871 395 102 43 6817
Viana do Castelo 25102 7347 4790 1832 725 476 32925
iz Nevaee 4423 1067 641 291 135 90 5580
Cerveira
v/,
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No que se refere habitacdo socigl verifica-se a existéncia de 471 edificios (1.186 fogos) no Alto
Minho, refletindo um aumento de 23 edificios (+5 %) face a 2015ur@cipio que apresenta maior
dotacdo de edificios € Monc¢dao, seguido de Viana do Castelo e Valenca. Contuda, do\Viastelo
que apresenta maior niumero de fogos (442 fed@7% do total do Alto Minho), seguido de Ponte de
Lima (189 fogog 16 %). Pelo oposto, Paredes de Coura apenas contabilizava um edificio (uemfogo

2015. Verifica-se ainda que a maioria dos fogos de habitac&o social integra-se nasaspogi T3.

Tabela 7 Edificios de habitagao social (N.°) nos concelhos do Alto Minho
(Fonte: INE, Inquérito a caraterizacdo da habitacdo social)

Unidade Territorial Edificios de habita¢do social (N.°)

Norte 5131 4664 3793 6106
Alto Minho 448 421 343 471
Arcos de Valdevez 75 29 25 48
Caminha 9 8 2 7
Melgaco 18 18 18 18
Mongéo 106 117 107 115
Paredes de Coura 0 0 0 1
Ponte da Barca 46 46 20 25
Ponte de Lima 22 30 28 36
Valenca 78 79 76 91
Viana do Castelo 59 59 52 96
Vila Nova de Cerveira 35 35 15 34

Tabela 8.Tipologia dos fogos de habitagédo social nos concelhos do Alto Minho
(Fonte: INE, Inquérito a caraterizacdo da habitagdo social)

Toe Tl T2e T3
Unidade Territorial

Alto Minho 1186 52 4,4% 1004 84,7% 130 11,0%
Arcos de Valdevez 101 0 0,0% 101 100,0% 0 0,0%
Caminha 19 0 0,0% 10 52,6% 9 47,4%
Melgaco 18 0 0,0% 13 72,2% 5 27,8%
Moncao 129 0 0,0% 113 87,6% 16 12,4%
Paredes de Coura 1 0 0,0% 1 100,0% 0 0,0%
Ponte da Barca 130 11 8,5% 91 70,0% 28 21,5%
Ponte de Lima 189 11 5,8% 163 86,2% 15 7,9%
Valenga 94 8 8,5% 72 76,6% 14 14,9%
Viana do Castelo 442 22 5,0% 378 85,5% 42 9,5%
Vila Nova de Cerveire 63 0 0,0% 62 98,4% 1 1,6%
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E ainda relevante verificar que os edificios de habitacdo social no Alto Minho mepreseerca de 8%
do total da regido Norte. A analise da propriedade mostra que cerca de 85 %diiwios no Alto
Minho séo propriedade total do municipio ou entidade, numa situacdo $&mtd ao que ocorre na

regiao (84 %) e pais (78 %).

A andlise dos novos contratos de arrendamento, para o ano 2015, mostraugueotal de 242, a
grande maioria (97 %) consiste em arrendamento apoiado, sendo Ponte de ldomcaiho que
efetuou mais contratos nesse ano (hum total de 121). A situa¢éo de renda apoiada apendicae veri
em 4 concelhos (Viana do Castelo, Valenca, Ponte de Lima, e Arcos de Valdewezhhs&ovando

outros tipos de contratos de arrendamento.

%,
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5.4. Seguranca

Segundo o artig®7 X N }vesS]lSu] } Z %o - 0] tod®y }&m Idirétp 2 likkrdade e a
seguranca_ X u W} E S p Psecallim defré&scimo da criminalidade geral e violenta, tendéncia que

se vem a verificar desde os ultimos 15 anos.

Gréfico32. Evolucao da taxa de criminalidade geral (esquerda) e violenta e grave (direipreemal, no
periodo 20062021
(Fonte: SRI Relatdrio Anual de Seguranca Interna, 2021)

No conjunto de concelhos do Alto Minhondmero de crimes detetadogelas autoridades policiais
ou levados ao seu conhecimento por meio de denlncia ou queixa, por cadahbbilantes possui

um valor equiparado ao verificado na regido Norte e inferior ao registado no continente (@@&fico

Em termos concelhios, a distribuicdo do numero de crimes é bastante semelhante, apesar de Valenca
possuir uma incidéncia relativamente superior. Ainda assim, o decréscimo progedivio nesse
concelho, tal como verificado nos restantes concelhos, levou a que 2th@@hdicador assumisse

valores muito préximos a média da sub-regido.

Ao especificar os crimes registados, pomes de violéncia domésticaontra o cénjuge ou pessoas
analogas (Graficg4), observa-se que a sua incidéncia no Alto Minho em 2020 € ligeitarseperior

face ao verificado na regido Norte, mas inferior quando comparada com o continente nacional.

Entre 2015 e 2020 observou-se, nesta tipologia de crime, um ligeiro aumestdrregido, tendéncia
observada na maioria dos concelhos, sendo excecédo apenas Valenca e Viana doNEasl#ino ano
de referéncia, os valores mais elevados de crimes de violéncia doméstica contjageainpessoas

analogas por cada 1.000 habitantes, encontravam-se em Arcos de Valdevez e Vila Nova de Cerveira.
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Crimes registados (N.°) pelas autoridades policiais por cada 1.000 habitantes
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Gréfico33. Representatividade dos crimes registados pelas autoridades, nos candeli#dto Minho, no
periodo 20152020
(Fonte: INE, Direccdo-Geral da Politica de Justica)

Crimes de violéncia doméstica contra cénjuge ou analogos registados (N.°) pelas
autoridades policiais por cada 1.000 habitantes
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Grafico34. Proporcdo dos crimes de violéncia doméstica contra cdnjuge ou analogos registados pel
autoridades policiais, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Direcgéo-Geral da Politica de Justica)
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5.5. Igualdade de género

Segundo o artigd3.° da Constituicdo da Republica Portuguesa (Principio da iguaddaaldos os

cidaddos tém a mesma dignidade social e séo iguais perante &ler v } ripguém pode ser
privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direitcsento de qualquer dever em
razdo de ascendéncia, sexo, raca, lingua, territério de origem, religifwjccdes politicas ou

ideologicas, instrucdo, situacao econdémica, condicdo social ou orientagdo_sexual

De acordo com dados do Instituto Europeu para a Igualdade de Género, em 2020, Portugal acupava
16.2 posicéo na Unido Europeia imdice de Igualdade de Génerencontrando-se 6,6 pontos abaixo
da média da EU, apesar dos progressos verificados nos ultimos 10 anos, subiguguatro lugares

na classificacao.

A analise dos dados referentes aos varios setores mostra Portugal apenas posgasigda acima
da média da Unido Europeia no campo do trabalho, em que ocupapobic&o, sendo esta a segunda
classificacdo mais elevada do pais, ap6és o dominio da saude, em que ocOpapasiéao As
desigualdades mais pronunciadas verificam-se nos dominios do tempder, embora tenha sido
nestes setores que se verificaram os maiores incrementos, desde 2010. Na Figura spgderte,
observar-se os principais indicadores da realidade da igualdade de géndemdpocomparar-se a

situacao nacional e da Uni&o Europeia.

Ainda no ambito socioecondmico, em Portugal, tal como anteriormeziegido, ataxa de atividade
total sofreu um decréscimo no intervalo intercensitario 2001-2011. Aocifsgar esse indicador por
sexo, entende-se que esse resultado se deve a diminuicao abrupta da taxa de atiagegrilhcao
masculina, cuja dimensdo contraria, inclusive, o aumento generalizado da taxa de atigalade
populacédo feminina. A feminizagdo da populagéo ativa tem vindo a aumentaagemovacdo de
geracgOes, & medida que desaparecem 0s grupos etarios mais velhos, onde prevaleciam reetheres
ligagdo ao mercado de trabalho, e se afirmam os mais jovens, nos quais as taxasdddeatlei

homens e mulheres sdo ja mais aproximadas.

No Alto Minho, este indicador demonstra uma tendéncia relativamente pasitace as realidades
observadas na Regido Norte e continente, com um maior aument@dade atividade do sexo
feminino (aumento superior a 3,0%) e diminui¢do, na ordem dos -3,5%, da taxa dadsido sexo

masculino.

%,
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Poartugal UE

Mulheres Homens Mulheres Homens

Participagio Mdlmwmmammm‘ 47 57 4z 57
(15 + % 2018
Duragda da vida profizsional ar £ £ ]
{15 = anas, 200
& Segregagdo N EMpreg an 7 3 1
di 015 + W, 2008)
trabadho Flasibdlidaoe FE] 8 = Fil
(15 + %, 2015)
Ermu-p-?mmum: SE 57 &3 B4
{15 = pannas, G- PO 26TS)
Recursos finanosiras  Aendimentos mensals misdios 1398 1690 2249 1 B09
115 £ ewrn &m poder de compen podna, 2074
Rendiments lquids amual macio oo ado = 12754 13207 17880 1B EEE
{T& *, euros em poder de coesorg padnda, 20TE)
Condigies Em oo de e 16 7 16
eCondmias (15 +, %, 200
o8 rendimnios 1% 19 pran 1%
&+ 15
Nived de instrugdo e Licendados do ens no superion 2 15 5 5
(15 + %, 2018
Fnﬁummiﬂw&kﬂi 1& 1& 7 1&
5+ 18]
Sagreg (3o &m educaio 40 19 43 i |
5+ % 201
e auidadas a filhos, retos, idosos ou pessoas com incpacidades 37 8 = L]
12 + %, 2016]
cuidados Coginhar efou fazer wrefas domésticas todos os dias b 19 b 34
(T8 + %, 2018)
Atividades sociais Ariidades despomivas, cuburais ou de lazer o n = az
(15 + % 2015)
Arhidades devoluncariado ou candada T 5 1z "
5+ W 201
Palitice Minisros r 63 Erd =3
%, segunclo rimestre de 20201
Deputados [ambas as cdmaras) 40 BD = 2]
%, seguncs rimesme de 2020)
Deputades 3 assembleias regional w'munidpalkicades ok N ES = m
%, 2013
Econdmico Membros de conselhos administratives de grandes empresas 5 75 = il
%, primeine semese oe 2050)
bros do it oo hanco central 3 EY 3 5
%, 2019
Zocial bros do ¢ i O Organizaqies 42 58 = B2
de finandamento a iInvsemigacio
%, 203
L o i o OrganiTagies 13 BT a7 63
de radiodifus3o pibiica
%, 2019
bros do it de onganizagies nadonals o 50 17 B3
de dis olimpico
fr. )
Estado Peszoas suddwels 45 55 &7 frl
(TS +, %, 2018
Eplmmﬁ:l.‘ldt\lh 8BS 7B =4 7B
fonos
Ao e vida saud el 5B Bl = 63
fanas, 20T8)
Comportamento Fumnar e beber dloool ¥ 15 a7 = 48
(16 + %, 2014)
Ariidade fisic eiow consumo de frutas ¢ legumes & an a5 35 40
(16 + %, 2014)
Bresso Necessidade ndo oumprida de ecamae misdioo 4 3 < E]
(TS +, %, 2018
Hecessidade ndo oumprids de eame dentans 15 4 4 4
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*A taxa de emprego ETI mede as pessoas com posto de trabalho de forma compae&wved, que trabalhem
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s

Figural0. indice de Igualdade de Género, em Portugal, em 2020, por setor
(Fonte: Instituto Europeu para a Igualdade de Género, 2020)

um numero diferente de horas por semana. *UE: média ndo ponderada.
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Na regido Norte e continente essa variacao foi de, respetivamente, aumento del(B&la taxa de
atividade feminina e diminuicdo de -5,5% e -4,8% da taxa de atividade maséulinivel concelhio,
as maiores variacdes positivas na taxa de atividade do sexo feminino ocorrer@angimha (4,6%),
Paredes de Coura (4,3%) e Vila Nova de Cerveira (7,2%) e as quedas mais acentuadadena tax

atividade do sexo masculino em Ponte da Barca (-4,5%), Ponte de Lima (-¢#&lética (-5,2%).
Taxa de atividade segundo os Censos (%)
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Gréfico35. Taxa de atividade nos concelhos do Alto Minho, em 2001 e 2011
(Fonte: Censos, 2011)

Apesar da referida evolucdo inversa da taxa de atividade entre sexos, a taxaidedatfeminina
permanece significativamente mais baixa, possivelmente, pelo maior peso dag@puidosa junto
do total da populacédo feminina e por uma maior alienagdo femininaadi@lho, cujos motivos devem
ser devidamente analisados. Em 2011, os concelhos onde essa diferengca era meNatesga

(10,8%) e Viana do Castelo (11,1%), por oposicdo a Ponte de ldena diferenca é superior a 18,0%.

Ataxa de desempreggoretratada no Grafic86 representa o numero de desempregados por cada 100
ativos por sexo. De forma geral, registou-se um aumento da taxa de desempregd@Géitre 2011,
independentemente do sexo, sendo esse aumento, contudo, superior no caso da popudegaudima.
Com efeito, a diferenca da taxa de desemprego entre sexos, a semelhanca do que cunede
populacéo ativa, também se tem vindo a esbater ao longo dos anctjrréfl 0 maior peso do sexo

feminino entre a populagéo, e a maior integracdo das mulheres no mercado de trabalho.
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Em 2011, tanto a taxa de desemprego da populacdo masculina (10,7%), como femininaddz812%)

no Alto Minho, inferiores as respetivas taxas de desemprego na regiao Norte (raspatie, 13,0%

e 16,1%) e continente (respetivamente, 12,5% e 13,9%). Ao nivel concelhiocelhasmos quais as
diferencas entre sexos se encontram mais esbatidas sdo Moncao (diferenca de 0,1%), Paredes de
Coura (diferenca de 0,3%) e Valenca (diferenca de 0,5% com taxa de desemprego supexar no
masculino). Para além de Valenga, no ultimo ano de referéncia, apenas Vila Nova de Cerveira
apresentaa uma taxa de desemprego superior no sexo masculino (10,4%) face ao verificsgion

feminino (9,0%).

Taxa de desemprego segundo os Censos (%), por Local de residéncia
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Gréfico36. Taxa de desemprego, nos concelhos do Alto Minho, em 2001 e 2011
(Fonte: Censos, 2011)

A formacao académicaconstitui um importante fator de mobilidade social, permitindo que,
estudantes oriundos de familias de baixos rendimentos possam, no futuro, asseciE@mente. Os
individuos com formacao académica superior tendem a auferir rendimentos supeeqressuem
niveis superiores de empregabilidade. Apesar da propenséao geral de diminuicéo elitre 2021, a
populacao feminina demonstra um numero, tendencialmente, superior de mulhenegste nivel de
ensino, face ao verificado na populacdo masculina. No Alto Minho, esse valoruéivarokente,

superior ao verificado na regido Norte e continente. Em Arcos de Valdevez, Paredes de Coura e Ponte

territérioxx P4g.80
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da Barca a disparidade entre sexos era maior em 2021, com a populacdo feminina antepres

respetivamente, cerca de 65,6% e 66,6% e 66,6% do total da populagéo com o ensino superior.

Populacéo residente com ensino superior (N.°)
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Gréfico37. Populagédo residente com o ensino superior, nos concelhos do Alto Minho, em 2021 e 2
(Fonte: Censos, 2011, 2021)

OsGrafico38 e Grafico39 podem fornecer uma estimativa das eventudisparidades salariaigntre

sexos. Contudo, salienta-se a necessidade de esta teméatica ser alvo de uma andlise maitpamaad

gue a sua compreensao seja, tanto quanto possivel, ajustada a realidade. Atente-se que dabores c
afuncdo, que pode variar mesmo quando se analisa o nivel de qualificaggm tee servico, grupo

etario, diferengas entre empresas, produtividade ou qualificagdo académica ndo sédo asalisad
fatores esses cuja relevancia para a presente analise ndo devera ser descurada, sob pena de se
sobrestimar ou, pelo contrario, subestimar o peso do preconceito com base nalgs»xodividuos,

nas diferencgas salariais observadas.

Acresce que a pertinéncia do agrupamento de individuos de acordo com o sexo para efeito da anélise
de rendimentos poderd ser manifestamente irrelevante, considerando a grande amplitude
socioecondmica ou cultural que certamente ocorrera entre individuos do mesexo,

potencialmente, tanto ou mais significativa, quanto a amplitude entre individuos de sexst®®po
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Gréafico39. Remuneracéo base mensal segundo o nivel de qualificagcdo, nos cemtelAtio Minho, em 2011

(Fonte: Censos, 2011, 2021)
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Considerando o atras mencionado, com base na informacao disponivel, setrep@m de base média
mensal de acordo com o setor de atividade entre sexos, aparenta ser invariavelmente rsopgrio
individuos do sexo masculino, independentemente do concelho e do setor diadévionsiderado.

Asdiferencas sdo mais expressivas no setor primario nos concelhos de Caminha e Viana do Castelo.

Quanto a remuneracao por nivel de qualificacdo, esta apresenta variacdes maisasigasfientre
sexo, sendo que, apesar de na grande maioria da andlise efetuada permanecerem os maigss val
da remuneracdo masculina, ainda assim, se verificam casos em que a qualificacamférsimperior,

como nos quadros superiores de Caminha e de Ponte da Barca.
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6. GRUPOS HUMANOS ESPECIALMENTE VULNERAVEIS

Eda secdo dedica-se, em particular, os grupos humanos especialmente vulneraveisnsfiteamn
segmentos da populacdo que, face as suas carateristicas psicossociais, encontram-se mais vulneraveis
aos riscos de pobreza e exclusdo social, devendo, por essa razdo, beneficiar de uraacixerv
especifica que permita eliminar ou mitigar esses mesmaos riscos. Entre as varias caratedsticEsi

a este grupo, podem incluir-se a falta de autonomia, dificuldades no acessoraos e a participacdo

social, baixos recursos econdmicos e condi¢des de saude.

Nesta temética, € particularmente interessante analisar o Referencial de Coesdo Sociabefetuad
ambito do estudo Perfis Territoriais de Exclusdo SociESEt Instituto de Estudos Sociais e
Econdmicos, 20 « U v} <g o e« a(afjligautipolégica de base concelhia em Portugal
continental das situacfes de pobreza e exclusao social e das dindmicas territoaaiss aie um

sistema de indicadoresX hu e o v O]e e }veleSlp v A o] } cdm®EU%}e
utilizacao de indicador compoésito, tendo por base a populacédo infetadaHt¥tmumero de infratores
relacionado com substancias aditivas, utentes em tratamento a substancias aditivas, msr0as
abrigo, entre outros. Embora a definicdo de grupos de risco usada no amobéstudo seja distinta

do conceito de grupos vulneraveis (mais frequentemente associado aos perfigraficos
identificados na Estratégia Europa 2020), torna-se particularmente Utilupaibastantes indicadores

em comum e permite a identificacdo de situagfes sociais extremas de pobreza e exclusao.

Através da analise da Figura seguinte, que mostra a incidéncia dos grupos de t&scitério do Alto
Minho, verifica-se que 0s casos extremos ocorrem nos maiores centrosogrbarpais, influenciados
pelos fatores de marginalizacdo dessa populacdo. O Alto Minho apresenta urdéndiei
relativamente menor destes grupos de risco, excetuando-se, ainda assim, os comgeMalenca,
Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira, que possuem 0 segundo valor mais dteesdala

compaosita criada.

No contexto do Alto Minho, foram identificados sete segmentos populacionais&encontram mais
vulneraveis ao risco de pobreza e exclusdo social, sendo efetuada uma desaisaetalhada e
atualizada da sua situacdo, de forma a poder identificar os principais fatores de risctigesgse

encontram associados.
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Figurall. Vulnerabilidade associada a grupos de risco
(Elaboragéo prépria; Fonte: Referencial de Coesédo Social, 2014)

Os grupos humanos especialmente vulneraveis com relevancia no Alto Minho, e que serao analisado

nos subcapitulos seguintes sao:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Criangas e jovens em situagdo de vulnerabilidade;
Populacéo sénior;

Pessoas com deficiéncia ou incapacidade;

Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias;
Imigrantes e minorias étnicas;

Pessoas em situacéo de sem-abrigo; e

Vitimas de violéncia doméstica e de género.
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6.1. Criancas e jovens em situacao de vulnerabilidade

Em 1989, foi assinada a Convencéo das Nacbes Unidas sobre os Déarélioanca, e ratificada por
Portugal em 1990, < oecdbnhece o direito de todas as criangas de ter o melhor comego de vida
possivel, de crescer num clima de felicidade e com salde e de desenvolver Esen@alidades,
nomeadamente o direito de viver num planeta limpo e saudavel, num ambiente de protecdo @, carinh
a descontrair, de brincar e de participar em atividades culturais eieaisbbem como de desfrutar e

respeitar o ambiente natural X

Mais recentemente, em marco de 2021, a Comissao Europeia adotou a primeirédtatdat Unido
Europeia sobre os Direitos da Crianca, bem como uma proposta de recomendaCaosgtho que
estabelece uma Garantia Europeia para a Infancia, com o intuito de promokpraldade de
oportunidades para as criangcas em risco de pobreza ou exclusdo social, encosgaedo-
concordancia com as normas em matéria de direitos da crianca do Cowlselfuropa, bem como a
Estratégia do Conselho da Europa sobre os Direitos da Crianca (2016- 20a&yrddecom este
documento, e apesar de um decréscimo observado nos ultimos anos, em 2(A% 2as criangas na
UE estavam em risco de pobreza ou exclusdo social, motivada, entre outras causasaigeks b
rendimentos e baixo nivel de formacao das familias, especialmente familiagparentais, familias
com trés ou mais filhos, que vivem em zonas rurais e nas zonas mais refgitagstratégia assenta
em seis dominios tematicos: (1) As criangas como agentes da mudanca nammadalica; (20
direito das criancas a realizarem todo o seu potencial, independentemente da sew cagial; (3D
direito das criangas a ndo serem vitimas de violénc)d @ireito das criangas a uma justica que lhes
seja favoravel; (5) O direito das criancas a navegar em seguranca no ambiente digitahveitca@®

oportunidades que este oferece (6) Os direitos das criangas em todo o mundo.

Portugal foi um dos paises precursores na protecao a Infancia, adotando lepedpe&ifica em 1911

e, nos anos 60,aincluir a infancia como um dos direitos fundamentais na Constituicdo pasagu
Nos anos 90, foram criadas as Comissdes de Protecdo de Menores (CPM), substituddas anais
tarde pelas Comissfes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ), no seguimento da GraadmRefor
Direito das Criancas e Jovens (Lei Tutelar educdtilkai n.° 166/99, de 14 de setembro) e da
publicacéo da Lei de protecdo de Criancas e Jovens em Perigo (Lei n.° 14 /2% setembro). Em
2015, foi revista a legislacéo relativa ao sistema de promoc¢édo egamtenomeadamente com a
alteracdo da designacao para Comissao Nacional de Promocéao dos Direitos e RtaseCéiancas e

Jovens (CNPDPCd)eforcando o seu papel da promoc¢do dos direitos das criancas. Foram ainda
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criadas as Coordenacdes Regionais, proporcionando as CPCJ um acompanhasiiéictdqg e de

proximidade.

As CPCJ constituem instituices oficiais ndo judiciarias, com autonomanflngue visam promover
os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou pbr termo a situacdestbigss de afetar a sua
seguranca, saude, formacao, educacdo ou desenvolvimento integral, existindo urdetalalz no

territorio do Alto Minho (uma por cada concelho).

Estudos realizados pelo INE relativos as condicdes de vida, mostram q2@2&ni0,7% das criancas
com menos de 16 anos pertenciam a agregados familiares em privacdo material esencio o nivel

de escolaridade dos pais uma das principais carateristicas que distinguem este grupo.

De acordo com os relatérios anuais de atividade da CNPDPCJ, verificasseigelenacional, existiam
73.241 processos de promogdao e protecdo, dos quais cerca de 43% transltaganm anterior, tendo

69.727 criancas beneficiado de intervencdo pelas CPCJ. Relativamente as situag@Egale
comunicadas a nivel nacional, verifica-se que a violéncia doméstica e a neglig@mstituem as
principais causas (respetivamente com 13.782 e 12.946 situagbes), sendo as criangcas de sex
masculino e nas faixas etarias dos 11 aos 17 as mais atingidas que tiveram meitiddasapin 2021.
Relativamente as entidades comunicantes, destacam-se as Forcas de Seguranca (37,8% da

comunicagdek seguindo-se os estabelecimentos de ensino (21,1% das comunicacdes

Ainda de acordo com este relatério, no Alto Minho, existiam, em 2021, Bk@8ncas, das quais
guase metade habitavam em Viana do Castelo, embora, em termos proporcionais, o racio de criangas
em Melgacgo seja bastante superior aos restantes concelaslabela 9, apresentam-se o nimero
médio de processos ativos nas varias CPCJ do Alto Minho, nos ultimos goatrég@sar de no ano

2018 ter registado um decréscimo (bastante significativo para alguns concellno&jlilamensal de
processos analisados evidencia uma estabilidade. Melgaco constitui o conoaihnenos processos

(3,2% da média mensal do Alto Minho) e, pelo oposto, Viana do Castelo wiomstincelho com mais
processos (contabilizando mais de um ter¢o), situacéo que, em parte saaewenero de criangas e

jovens que residem nestes concelhos.

Na TabelalO, apresentam-se os valores do Volume Processual Global (VPG) anual para o mesmo
periodo temporal. Refira-se que este indicador representa o total de prosedsopromocdo e
protecdo acompanhados pelas CPCJ no ano em avaliacdo, referentes a situapgeigaleara

criangas e jovens que lhes foram sinalizadas. Este VPG é composto pela somaeksoprabertos
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em anos anteriores e que, permanecendo ativos, transitaram para 0 ano consideradur&essos
novos, estes englobando os processos instaurados e os reabertos. NoteatteXlto Minho, este
indicador mostra pequenas oscilagdes ao longo dos anos, sendo superior nosi@smeeViana do
Castelo e Ponte de Lima, em oposi¢cao a Melgago, com menos situag@egramio-se estes valores

também relacionados com o nimero de criangas e jovens residentes.

Tabela 9 Média de processos ativos, nos concelhos do Alto Minho, no periodeZZI2118
(Fonte: CNPDPCJ, Relatorios anuais)

Média mensal de processos ativos

CPCJ
2018 2019 2020 2021
Alto Minho 668 585 620 664
CPCJ Arcos de Valdevez 89 44 65 64
CPCJ Caminha 40 39 44 34
CPCJ Melgaco 25 13 15 21
CPCJ Mongéo 30 29 36 36
CPCJ Paredes de Coura 19 16 16 34
CPCJ Ponte da Barca 31 29 38 34
CPCJ Ponte de Lima 93 74 85 95
CPCJ Valenga 66 58 51 56
CPCJ Viana do Castelo 236 241 222 236
CPCJ Vila Nova de Cerveir: 39 42 48 54

Tabelal0. Volume Processual Global (VPG) anual, nos concelhos do Alto Minhajodop2018-2021
(Fonte: CNPDPCJ, Relatorios anuais)

CPCJ 'I_'otal de cri_angas e VPG

jovens residentes 2016 2017 2018 2019 2021
Alto Minho 39 937 1321 1316 1153 1207 1228
Arcos de Valdevez 3177 140 142 129 139 94
Caminha 2520 107 92 76 81 75
Melgaco 1022 45 48 39 31 34
Mongao 2 567 65 78 68 69 78
Paredes de Coura 1313 42 46 36 30 46
Ponte da Barca 1940 52 53 46 68 65
Ponte de Lima 8314 212 238 204 161 192
Valenca 2 299 130 129 99 119 117
Viana do Castelo 15 299 478 419 385 443 448
Vila Nova de Cerveira 1486 50 71 71 66 79
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A taxa de incidéncia de crian¢cas com situacGes de perigo comunicadas, indicadeprgsenta o
namero de criancas e jovens relativamente as/aos quais foi comunicadaourmais situacdes de
perigo as CPCJ no ano em analise, por cada 100 criangas e jovens residentegeagiédaa de
intervencdo de cada Comissdo de Protecdo encontra-se expressa TabEkte indicador possui
valores dispares para os varios concelhos, verificando-se que, no periodo tear@iisddo, houve
concelhos para os quais a incidéncia diminuiu, aumentou ou manteve-sevaelatite constante.
Valenga tem o valor mais elevado em 2021, numa subida gradual am dosganos. Pelo oposto,
Ponte de Lima apresentou o valor mais baixo, para esse ano, registando umadssbiel2019. Arcos
de Valdevez, com um valor intermédio mostra um decréscimo da incidéncia en8e20R1. E ainda
importante referir que os valores relatados para 2020 encontram-se relacionados ®tuacao

pandémica verificado, o que ajuda a explicar as baixas incidéncias apuradas.

Tabelall. Incidéncias de criancas com situacdes de perigo comunicadas, no Alto Minho,aum 2818-2021
(Fonte: CNPDPCJ, Relatérios anuais)

Incidéncia de criancas com situagdes de perigo

Total de criancas e

2021
o2 2020 | 2071

Arcos de Valdevez 2512 41 4,38 0,2% 3,74
Caminha 2111 3,0 3,21 1,5% 3,55
Melgaco 793 3,8 3,03 2,2% 4,29
Mong&o 2095 2,6 2,69 1.6% 3,72
Paredes de Coura 1186 2,7 2,28 1,1% 3,88
Ponte da Barca 1424 2,4 3,51 1,6% 4,56
Ponte de Lima 6202 25 1,94 0,8% 3,10
Valenca 1808 4,3 5,18 1,9% 6,47
Viana do Castelo 12436 2,5 2,90 2,1% 3,60
Vila Nova de Cerveira 1270 4,8 4,44 3,8% 6,22

A tabela seguinte mostra a relagao entre as situacdes de perigo comunicadas e déndegndsticos
efetuados, verificando-se que este segundo indicador é bastante inferior ao primeamalide da
realidade concelhia mostra que Viana do Castelo, concelho mais poputasp maior nimero de
criancas apresenta mais situacdes de perigo comunicadas, bem como diagnésticosostetpadar
do numero de situacdes de perigo comunicadas ter aumentado entre 2020 e 20®mero de

diagnésticos diminuiu, passado de uma percentagem de 43% para 31%.
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Tabelal2. Situacdes de perigo comunicadas e nimero de diagnoésticos, no Alto Minho, em 2020
(Fonte: CNPDPCJ, Relatorios anuais)

Situacdes de perigo comunicada Numero de diagndsticos
021

Alto Minho 632 715 269 222
Arcos de Valdevez 36 45 y 0
Caminha 44 45 14 11
Melgaco 17 21 12 18
Moncéo 53 47 25 20
Paredes de Coura 28 23 2 0
Ponte da Barca 46 41 30

Ponte de Lima 91 143 34 20
Valenca 59 80 19 31
Viana do Castelo 216 231 107 98
Vila Nova de Cerveira 42 39 26 18

O Relatério Anual de Avaliacdo da Atividade das CPCJ 2021 mostra a siicé@dal, no que se refere
a medidas de acolhimento residencial e acolhimento familiar, encontrando-se apreseradgura

seguinte.

Figural2. Distribuicdo por distrito das medidas de colocacdo
(Fonte: CNPDPCJ, 2022: 47)
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Verifica-se que, no Alto Minho (distrito de Viana do Castelo), se registaram, vespetite 14 e 3
medidas, apresentando valores médios relativamente a situa¢édo nacional. Refira-se que adaedida
acolhimento residencial constitui a medida mais evasiva na dindmica daaidaanca, resultando

principalmente de comportamentos da criangca ou jovem (como, por exemplo, comportamentos

graves ou antissociais ou/e indisciplina) e negligéncia.
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6.2. Populacéo sénior

Em Portugal, a populacéo sénior tem vindo a aumentar ao longo tiilm®silanos, que representava,

em 2021 (de acordo com dados do Censos 2021), 23,4% da populacéo (emadencerca de 20%

nos ultimos 10 anos). O Alto Minho segue esta tendéncia, sendo que de aoargoEAMI 111 Uas®
projecBes acerca da evolugéo da populagéo residente traduzem-se também nacdalesrutura
etéria para uma nova composicao, sendo de esperar um aumento significativo dcapgasouthcao

mais idosa para 0s proximos 40 anos e uma reducdo nos restantes grupos etanpastieutar no
grupo etério dos 25-64 anoskstas alteracdes a nivel da estrutura etaria da populacao prendem-se

ainda com o aumento da longevidade e a reducdo da natalidade.

O indice de envelhecimento, no nosso pais, passou dos 27,5% (empa@®1)70,0%, em 2020
impondo a adocdo de medidas que permitam garantir a qualidade de vigamidacdo idoso em
continuo crescimento, nomeadamente a nivel dos sistemas de salde, seguranca soc&jaedu

justica e transportes.

Em 2002, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) introduziu o conceittvelreeimento ativo,
definindo-o }u} & processo de otimizar oportunidades para a saude, participacao e segutan

modo a promover a qualidade de vida a medida que as pessoas envelheécemiSu  } %0 V
condicionantes econdmicas, sociais, fisicas, ambientais, de salude e sociedade, pessoais e
comportamentais. Portugal estd comprometido com a Estratégia e Plano de Addal @doa o
Envelhecimento Saudavel da OMS, assim como com o0s valores e objetivosdotadarda Unido

Europeia (UE), que contemplam a promocao do envelhecimento. ativo

A Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel (ENEAS)a(tmraldta pablica em

2017 e a aguardar publicacdo) apresenta come ¥i ~*d E pu <} ] v } % E} e°}
envelhecimento ao longo do ciclo de vida venha a conferir elevadoss rdeesalde, bem-estar,
gualidade de vida e realizacdo pessoal a populagdo idosa e na qual todoEiem um
envelhecimento ativo digno e saudavel <3 E p-$@ €@ quadtro eixos estratégicos: (1) saude; (2)

participacao; (3) seguranca; e (4) medicdo, monitorizacdo e investigacao.

A semelhanca da situagdo a nivel nacional, também no Alto Minho vesficen aumento da
populacao idosa ao longo dos ultimos anos, apesar da diminuicdo da papalaggeral. Em 2021, a
populagdo com 65 ou mais anos representava 28,1% da populacao do Alto(itimivacremento de

5 valores percentuais face a 2011), atingindo um maximo de 42,5% oelltorde Melgaco. Pelo
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oposto, Ponte de Lima e Viana do Castelo continuam a ser os cosicelin menos representatividade
da populacéo idosa, respetivamente com 24,5% e 25A%gural3 mostra a espacializacdo da

populacéo idosa nas freguesias do Alto Minho.

Tabelal3. Populacédo idosa nos concelhos do Alto Minho
Fonte: INEt Censos, 2011; 2021

Unidade territorial | Pop. Total | W} %68 | W}%6% | Pop. Total | W}%H8E | W} %68

(n.9) anos (n.°) anos (%) (n.9) anos (n.°) anos (%)
Alto Minho 244836 56628 23,1% 231293 65084 28,1%
Arcos de Valdevez 22847 7057 30,9% 20720 7459 36,0%
Caminha 16684 3946 23,7% 15800 4660 29,5%
Melgaco 9213 3376 36,6% 7773 3307 42,5%
Mongao 19230 5418 28,2% 17818 6076 34,1%
Paredes de Coura 9198 2472 26,9% 8632 2661 30,8%
Ponte da Barca 12061 3030 25,1% 11049 3331 30,1%
Ponte de Lima 43498 8620 19,8% 41169 10070 24,5%
Valenca 14127 3197 22,6% 13625 3615 26,5%
Viana do Castelo 88725 17335 19,5% 85784 21493 25,1%
Vila Nova de Cerveire 9253 2177 23,5% 8923 2412 27,0%

Figural3. Populacéo residente com 65 e mais anos, nas freguesias do Alto Minho, em 2021
(Elaboracgéo prépria; Fonte: INE, Censos 2021)

Pag93



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Oindice de envelhecimentaetrata a relacdo entre a populagéo idosa e a populacéo jovem, ou seja,
traduz o nimero de individuos com idade superior a 65 anos por Ha@andividuos com idades
compreendidas entre os 0 e 0os 14 anésinterpretacdo do GraficdlO permite aferir o aumento
gradual do indice de envelhecimento em todas as unidades territoriaissadias no intervalo
compreendido entre 2015 e 2020. Nos concelhos do Alto Minho, oigresto do indice de
envelhecimento foi mais abrupto nos concelhos de Melgaco e Ponte da Bancm, passado,
respetivamente, de 425,8 para 468,1 idosos por cada 100 jovens e de 212,8pdrad@dsos por cada
100 jovens. Ja os concelhos de Ponte de Lima e Viana do Castelo apresentamres mdites de
envelhecimento, ainda assim, com registos superiores aos verificados no cogeratoda regido

Norte e continente.

indice de envelhecimento (N.°) por Local de residéncia
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Gréfico40. indice de envelhecimento nos concelhos do Alto Minho, no peradd-2020
(Fonte: INEtProjecdes da populacao residente)

Oindice de dependéncia de idospgue expressa a relacdo entre a populacao idosa e a populacdo em
idade ativa, mostra uma subida gradual desde 2015, tanto para o Alto Minho gara a regido norte

e Portugal continental. O Alto Minho apresenta valores bastante superiores aos verificackggao

e pais, sendo da ordem dos 40,3, e mostrando-se superior no concelhealdacdl (63,8), onde
habitam mais idosos, e inferior no concelho de Ponte de Lima)(3@i® detém mais populagdo jovem

e é 0 unico em que o indice de dependéncia e inferior ao registado no continente.
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Unidade territorial indice de dependéncia de idosos
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Continente 32,4 33,1 33,9 34,5 35,1 35,6
Norte 28,1 29,1 29,9 30,7 31,5 32,3
Alto Minho 37,6 38,6 39,2 39,5 39,9 40,3
Arcos de Valdevez 55,1 56,3 56,8 56,4 56,1 55,8
Caminha 38,2 39,1 39,8 41,1 41 415
Melgaco 68,2 68 66,5 65,3 65,3 63,8
Moncao 47 48 48,4 48,5 48,5 48,6
Paredes de Coura 46,4 46,6 46,3 45,8 45,8 45,9
Ponte da Barca 37,8 38,1 38,3 38,4 38,2 37,7
Ponte de Lima 31,5 32,3 32,8 33,1 33,5 33,9
Valenca 37 38,1 38,7 39,4 39,2 39,7
Viana do Castelo 31,8 33,1 34,2 34,8 35,7 36,6
Vila Nova de Cerveira 35,7 36,1 35,9 36 36,5 36,4

Quadro 6.indice de dependéncia de idosos, nos concelhos do Alto Minhgeriodo 2015-2020

(Fonte: INE, Estimativas anuais da populagéo residente)

Esta dindmica populacional gera graves impactos a nivel socioeconémicaalParanportante a

analise doindice de Sustentabilidade Potencjajue corresponde ao racio entre a populacéo ativa,

com idades compreendidas entre 0s 15 e 0s 64 anos e a populacdoddasga, a populacédo com 65

ou mais anos (Gréfictl).
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Gréafico41. indice de Sustentabilidade Potencial para os concelhos do Alto Minho, nd@@615-2020

(Fonte: INE, Projecdes da populacdo residente)
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Verifica-se que o Alto Minho acompanha a tendéncia de agravamento do teli8astentabilidade
observada no pais, resultado do envelhecimento progressivo da populacéo,devajud o nimero
de individuos em idade ativa por idoso seja gradualmente menor. Em RIg2§aco possuia 0 menor
valor para o indice de sustentabilidade potencial (1,5%) e Ponte de (Bi®f#) o maior valor,

podendo-se aferir nos concelhos, respetivamente, uma populacdo mais e menos envelhecida.

O indicador patente no Gréfiet2 fornece uma indicacdo do volume de pensionistas da Caixa Geral de
AposentacgOes, face ao numero total de populagédo idosa em cada uma diglemiterritoriais
consideradas, apesar de apenas considerar 0s pensionistas que recebem pensdes de reforma e de
aposentacao. Verifica-se que este indicador é inferior no conjunto de ¢mscglie compdem o Alto

Minho, relativamente as realidades tanto da regido Norte, como do continente.

Pensionistas da CGA em relacéo a populacdo com 65 e mais anos (N.°)
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Gréfico42. Pensionistas da CGA em relagéo a popula¢do com idade igual ou superior a 66sa008¢celhos
do Alto Minho, no periodo 2015-2020.
(Fonte: Pordata - CGA/MTSHE}

Ainda assim, é possivel observar duas conjunturas distintas, com Arcogelee¥?aMelgaco, Mongéo,
Paredes de Coura, Ponte da Barca e Ponte de Lima, com valores relativamentexoais Baminha,
Valencga, Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira, com valores relativamentevaaisselEm 2020,
Viana do Castelo (24,8%) detinha a maior propor¢ao de pensionistas da CGantengrcos de

Valdevez (11,9%), possuia 0 menor valor.
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E ainda relevante analisamgimero de pessoas idosas que vivem sozinHae acordo com os dados

da K% @& } N ve}e202¢]de@izada pela Guarda Nacional Republicana, com o objetivo de
identificar a populacéo idosa, que vive sozinha, isolada, ou sogiidtdada, a nivel nacional, a GNR
sinalizow4.484 idosos que vivem sozinhos e/ou isolados, ou em situde&alnerabilidade, em razéo

da sua condicao fisica, psicolégica, ou outra que possa colocar em csusaeguranca. Em 2020,
haviam sido registado$4.484. Vila Real mostrou ser o distrito com mais idosos nesta situacE®1(5.
idosos identificados), seguindo-se a Guarda (c@tZdosos). No lado oposto, encontra-se o distrito
do Porto (946 idosos), seguido de Lisboa (1.125), distritoviju® elevado aumento desde o ano
anterior. No distrito de Viana do Castelo, em 2020, foram sinalizadd8 idosos, sendo o terceir
distrito com menos situagbes identificadas, mantendo esta posicdo em 2021dauanam

identificados 1.142 idosos.

Pag97



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

6.3. Pessoas com deficiéncia ou incapacidade

A Convencédo Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia da ONU, aprovada pela Assembleia Geral
das Nacbes Unidas em 2006 e ratificada por Portugal em 2009, visa promovergpsotggantir o
pleno e igual gozo de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais por todssaagpcom

(1 1'v 1] % EIUIA E } & *% |3} % 0 eu ]PvV] aldefi@@ncia UNE }vZ
conceito em evolugcdo e que a deficiéncia resulta da interacdo entre pessoas com iadasaeid
barreiras comportamentais e ambientais que impedem a sua participagéo plena e péetivaiedade
em condicbes de igualdade com as outras pesdda u }ju} v ee] % EJUIA E % E
os direitos humanos de todas as pessoas com deficiéncia, incluindo aquelassgjendum apoio
ule JvS ve}X }ve] E U aseppssoap com deficiéncia incluem aqueles que tém
incapacidades duradouras fisicas, mentais, intelectuais ou sensoriais, que em mEoaG&arias
barreiras podem impedir a sua plena e efetiva participacdo na sociedade embesndi;igualdade
com os outros X JWVA vV } E (JEu }* % E]V %]} pV]A E]Ple o [PV] U ]
ndo discriminagcdo) e define as obrigacdes gerais dos Governos relativas a intedpiac@arias
dimensbes da deficiéncia nas suas politicas, bem como as obrigacdes espeelditass a
sensibilizacdo da sociedade para a deficiéncia, ao combate aos estere6tipos e agZalaias pessea

com deficiéncia.

O | Plano de Acéo para a Integracdo das Pessoas com Deficiéncia ou Incapacgaolesfio através
da Resolugéo do Conselho de Ministros N.° 120/2006, de 21 de seteddstinado para os anos de
2006 a 2009. Apresenta cinco objetivos principais: a promog¢éao dos dileitnanos e do exercicio da
cidadania; a integracao das questdes da deficiéncia e da incapacidade nas politicasisea
acessibilidade a servigos, equipamentos e produtos; a qualificacdo, formacacegerdps pessoas
com deficiéncias ou incapacidade; a qualificacdo dos recursos humanos/forma;amiissionais e

0 conhecimento estratégico.

A Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia (ENIPD2@®laprovada
através da Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 119/2021, die 3gosto, veio consolidar a
reflexdo decorrente da Estratégia Nacional para a Deficiéncia 2011-2013, considerando a inslusdo da
pessoas com deficiéncia um objetivo estratégico para a valorizacdo de todos d@osidadidadas.

Tem como objetivo permitir a consolidacéo de Portugal como umiguadfitario, onde as pessoas com
deficiéncia tém oportunidade de exercer plenamente os seus direitos e deveres, numa perdpetiva

cidadania plena. Orienta-se pelos principios fundamentais de respeito e garantiaidadéghumana
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da pessoa com deficiéncia, da sua autonomia, independéncia e autodeterminacao, dpguaEiti@m
todos os dominios da vida, da promocao da igualdade e ndo discrimimacacuas diversas

dimensdes, incluindo discriminacdes multiplas e pelo respeito pela diferenca e diversidade.

Um estudo realizado pela Unido Europeia mogtre, em 2016, a deficiéncia era considerada segundo
principal motivo de discriminacdo, em Portugal, passando, em 2019 paréodiggar. Contudo, ainda
se verifica um alto valor de discriminacdo quando se analisa com owtfesspda Unido Europeia,

sendo Portugal apenas ultrapassado pela Franca.

Gréfico43. Percegdes da discriminacdo com base na deficiéncia, 2019 (UE-28; %)
(Fonte: Eurobarometro Especial 49®iscriminacdo na Unido Europeia (2019), in ODDH, 2020: 16)

JE } Ju} & o SeE]} "W ¢} o }u (XODBRH] 2020)VEh@A @, Pegistaram-
se em Portugal 1.274 queixas por discriminagdo com base na deficiéncia, eridenoin aumento
de 40% face a 2018. Estes valores estdo diretamente relacionados com as retatées assim
como o0 maior acesso da populagédo. A maioria das queixas relaciona-sgeousa ou a limitagcaced
acesso ao meio edificado ou a locais publicos ou abertos ao publico, @tu)da da adocdo de
pratica ou medida, que condicione ou limite a préatica do exercicio de qualiredo (30%), recusa
de fornecimento ou o impedimento de fruicdo de bens ou servigos (7%), recuadimitacdo de
acesso aos cuidados de saude (6%) e a recusa ou a limitagdo de acesso a estabele®Eneastos
(5%).

Um estudo realizado pelo INE em 2021 mostra que 50,2% da populacdo psewsgueavaliou o seu

estado de saude como bom ou muito bom, evidenciando uma defaidaao ano anterior (51,3%),
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contrariando a tendéncia negativa que que se verificava desde 2014. Esse mesmo estudaapurou
a prevaléncia de doenca crénica ou de problemas de salude prolongados &8f@¥ada populacao
com 16 ou mais anos em 2021, numa subida de 0,7% face a 2020 e mais 2,7% que emP01th 34
populacdo com 16 ou mais anos referiu ter alguma limitacdo na realizacativilades devido a
problemas de saude e, desta, 9,6% reportou um grau de limitagdo severongeando incrementos

face aos anos anteriores.

A populagdocom doenca crénica ou problema de saude prolongado atinge principalmente
mulheres, populacdo idosa, com menos instrucdo e reformados. Na regido Norteavegifum
aumento da prevaléncia de morbilidade crénica, no periodo 2020-21 d2%para 44,8, mas

mantendo um valor médio em relagéo as restantes regides.

Gréfico44. Proporcao da populagdo com 16 ou mais anos com doenga cronica ou problema de salde
prolongado, em Portugal, em 2021
(Fonte: INE, Inquérito as Condi¢bes de Vida e Rendimento 2021)

No que diz respeito populacdo com muita dificuldade ou incapacitadan efetuar acées como ver,

ouvir, subir degraus, memorizar ou tomar banho e vestir-se, 0 Geéidemonstra as pessoas nessa
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condicdo, em relagédo a populagéo residente no ano de 2011. Arcos de VaMelgag,o e Ponte da
Barca sé&o os concelhos onde a propor¢cdo de pessoas com muita dificuldadeapacitada em
realizar determinadas ac¢fes é maior, representando mais de metade da populagdoatesEstisos.
Valencga é o concelho do Alto Minho em que o numero de proporci@aldividuos nessa condigdo

€ menor, apenas 32,1%.

Das atividades em analise, andar ou subir degraus é a que aflige o maieronde pessoas, sendo
em Arcos de Valdevez e Ponte da Barca, a sua propor¢gdo mais expressiva, nomeadbméyit e
14,8% da populacao total. A visdo, assume-se também, como umdadévproblematica para os
residentes do Alto Minho, representando uma séria problematica para mais de 1@4pdiacao

residente, em Arcos de Valdevez, Paredes de Coura ou Ponte da Barca.

Populacdo com muita dificuldade ou incapacitada em efetuar as a¢gbes/Populagéo
residente (N.°)

- Ver Vila Nova de Cerveir R IIE N 2) 516% 3,7%
Viana do Castelo EHCZRIWL R RSN 2L70 4, 7% 3,8%

m Ouvir Ve[l 6,2004,5% 8,7% 5,0% N1 3,1%
Ponte de Lima [eReLZNoT L7 ST Il 5,4%4,5%
H Andar ou subir degraus Ponte da Barca | IFEEIIEED 14,8% 6,9% 5,7%
Paredes de Courale R L7 By &1 11,0%  5,7%/“5:) 3,5%
m Memo6ria ou concentragéo VSTl 03% 65%  12.3% 6.1% 4.9%
_ Melgaco [IEEIEEEE 14,5% 6,9% 4,8%
Tomar banho ou vestir-se i
sozinho caminha [IEEEAIEIECE IR 5,7%4,3%

Arcos de Valdevezj kvl 7,8% 14,7% es 7,0% 5,2%

Compreender os outros ou
fazer-se compreender 0,0% 20.0% 40,0% 60,0%

Gréfico45. Proporcdo de populacdo com muita dificuldade ou incapacitada em efetuar acdes
(Fonte: INE, Recenseamento da populagéo e habitagédo - Censos 2011)

O Referencial de Coesao Socifletuado no &mbito do estudo Perfis Territoriais de Excluséo Social
(IESEt Instituto de Estudos Sociais e Econémicos, 2015) para as pessoas com incagacisistie
num indicador compdsito que agrega diferentes facetas de incapacidade, sobretadtada para o
trabalho. Foi construido com base em indicadores de pessoas com deficiénciaaspesso
incapacidade perante o trabalho, pessoas beneficiarias de subsidio de doenca ou acideaiialde,

pensionistas por invalidez e beneficiarios de subsidio mensal vitalicio, fornegeradoase indicativa
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de analise do territdrio do Alto Minho. A andlise efetuada permitiu constatarfon@incidéncia das
situacBes mais graves de incapacidade no Alto Minho. Com efeito, Melgaco, Meg@os de
Valdevez apresentam os mais elevados valores do ranking agregado, seguindovetsegninte, os
concelhos de Ponte de Lima e Vila Nova de Cerveira. Apenas Valenca possui uipenlegem
composto mais positivo (Figutd). Na analise destes indicadores, é importante ter em conta que esta

informacéo reflete sobretudo uma andlise comparativa com a situacdo nacional.

Figural4. Referencial de Coeséo Social para os concelhos do Alto Minho
(Elaboracao préprigkonte: Referencial de Coeséo Social efetuado, 2014)

No ano de 2018, em Portugal, o risco de pobreza ou exclusdo socehbsniessoas com deficiéncia
era superior ao das pessoas sem deficiéncia, sendo ainda mais evidente no escal@netide 16

e 0s 64 anos, mas evidenciando um decréscimo relativamente aos anos rstefim 2019, o nUmero

de beneficiarios da Penséo de invalfi@amentou 7,2% face a 2018, com um total de 187.890 pessoas

abrangidas. No entanto, considerando a evolucdo registada entre 2016 e 2019, regisiou-s

2 Atribuida em situacdes de incapacidade permanente para o trabalho.
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decréscimo de 21,2%. A analise do perfil dos titulares da pensao de invalidez, mostra que 52,4% eram

homens e 47,6% mulheres.

Gréfico46. Risco de pobreza ou de exclusdo social, por deficiéncia e por sexo, 2018 (16+agal B&2d; %)
(Fonte: ODDH. 2020: 42)

Em 2019, verificou-se igualmente um acréscimo na bonificagdo do aleofeonidlia para criangas e
jovens com deficiénctacom um crescimento de 5,6% face a 2018, e de 22,5% face a 2016. Ja o
Subsidio por Educacéo Espéciai 2019, registou uma descida de 7,5% de beneficiarios face a 2018,
embora um crescimento de 41,9% em relacdo a 2016. O Subsidio por AssistéBci®essoa em

2019 subiu apenas 1,2% face a 2018. A Prestacdo Social para a frfdiusdimduzida em 2017 e,

dois anos mais tarde, alargada a criancas e jovens com deficiéncia, registando-se unectesiz

15,5% do nimero de beneficiarios relativamente a 2018.

O Decreto-Lei n.° 129/2017, de 9 de outubro, instituiu programa Modedo Aboio a Vida

Independente (MAVI), que que visa contribuir para a efetivagéo do direito edasgs com deficiéncia
ou incapacidade, a viverem de forma independente, com a disponibilizaca@ssi#éncia pessoal as
pessoas com deficiénciBluma primeira fase foram criados @@s de Apoio a Vida Independente

(CAVI), existindo em 2020, 35 em funcionamento no pais, dos quais 13 na regido Norte. Em agosto de

3 Suplemento ao abono de familia sujeito a condicdo de recursos f@ilaucriancas e jovens com deficiéncia
com idade inferior a 24 anos

4 Subsidio por frequéncia de estabelecimento de educacio espa(iitp a condicdo de recursos, atribuido a
estudantes com idade inferior a 24 anos.

5 Subsidio atribuido a pessoas com deficiéncia que necesd#@rompanhamento permanente de uma terceira
pessoa, sujeito a condi¢do de recursos.

6 Prestacdo atribuida a cidaddos com deficiéncia (incapacidade comprovada igugledarsa 60%) sendo
constituida por trés componentes: a Componente Base, 0 Complemento e a Majoracao.
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2020, havia 833 Planos Individualizados de Assisténcia Pestdazd: com idades entre os 16 e 0s 97

anos, sendo a idade média de 45 anos.

" Documento decidido em conjunto com a pessoa com deficiéncia emajueefinidas as necessidades de
assisténcia pessoal.
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6.4. Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

A Estratégia da UE de Luta contra a Droga (2013-2020) estabelece o enquadiamtiéintogeral e as
prioridades da politica a seguir pela Unido em matéria de droga definidas pede$¥Membros e

pelas instituicdes da UE para o periodo compreendido entre 2013 e @2htando no respeito pela
dignidade da pessoa humana, pela liberdade, democracia, igualdade, solideriéssado de direito

e direitos humanos. Mais recentemente, a Estratégia da Unido Europeia em matéria de(Ro@das

2025) e o Plano de A¢éo da Unido Europeia em matéria de Drogas2@®&)]-constituem o novo
guadro politico da EU, reafirmando a abordagem baseada na evidéncia cientifica, abard addios
aspetos da situacdo da droga de uma forma equilibrada entre a reducdo da ofemadecdio da
procura de droga. Estes dois documentos incluem ainda, e de forma inovadora, um capitulo dedicado
aos danos relacionados com as drogas, colocando o enfoque nas necessidade®diasqiabsoas

que consomem drogas.

O Plano Nacional para a Reducédo dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncia@203
(PNRCAD) surge em substituicdo do Plano Nacional Contra a Droga e as Toxicodep@@@&ntias
2012 (PNCDT), ampliando a abordagem e as e as respostas, de modo a imakisulastancias alem

e %] } S]A eX % @E « v3 }u} Ale } N }velo] E OoPo@YEUR EE pu (Yo l}io
no dmbito dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias, baseada n&eéticintersectorial,
visando ganhos sustentaveis em salde e bem-egtaf sateriddo como objetivos gerais: (1) Prevenir,
dissuadir, reduzir e minimizar os problemas relacionados com o conderrsgbstancias psicoativas,
0s comportamentos aditivos e as dependéncias; (2) Reduzir a disponibitidadizogas ilicitas e das
novas substancias psicoativas no mercado; (3) Garantir que a disponibilizacdo, wemdarao de
substancias psicoativas licitas no mercado, seja feita de forma segura e ndo indutora de usadconsu
nocivo; (4) Proporcionar oportunidades de jogo legal e seguro, e nadoinde comportamento
aditivo; e (5) Assegurar a qualidade dos servicos prestados aos cidaddssseertabilidade das
politicas e intervengBes. Em junho de 2022, o Plano Nacionakdec&® dos Comportamentos
Aditivos e Dependéncias (PNRCAD) 2021-2030 esteve em processo de discussao publica, prevendo-s

em breve a sua aprovacao.

Relativamente ao uso nocivo do alcool, sdo de referéncia a Global Strategy to Reddamihd Use
of Alcohol, a qual define as areas prioritarias de intervencdo e recomenda emeghcédo de
medidas a nivel nacional para promover a reducdo do uso nocivo do @élca®ldoencas a ele

atribuiveis, bem como o Action Plan for the Prevention and Contddbotommunicable Diseases in
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the WHO European Region (2016-2025), que menciona o uso nocivo docalcumlm dos quatro

principais fatores de riscos das doencas nao transmissiveis.

A nivel dos comportamentos aditivos sem substancia, é de referir a perturbacagalégiue tem

vindo a ser abordada pelas diversas instituie hv] } HME}% ] U u ju} }e M ]8-E ]
Al }i}P}e U «p warhiinélu{dos pela OMS na lista de doencas que s&o classificadas como
perturbacBes de salde mental na nova edicdo da Classificacdo Internacional de Doencas (Irdernation

Classification of Diseases, ICD-11).

Cerca de um quarto da populacdo adulta europeia ja tera consumido algustarsci ilicita ao longo
da vida, sendo que em Portugal, um estudo realizado em 2012 npstreerca de 8,4% da populagéo
entre 0s 15 e 0s 74 anos ja tinha tido pelo menos uma experiéncia de consumastimsias ilicitas

ao longo da vida. O consumo anpa&r capitade &lcool na populacdo adulta (15 ou mais anos) no

Nnosso pais era, em 2009, de 13,43 litros (alcool puro), um vaatigente superior a média europeia.

O IV Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas (SPA) na Populacpar&eral,
Portugal 2016/2017, mostra que o grupo etario de 15-24 anos éndaior a probabilidade de inicios
recentes dos consumos de SPA, sendo as prevaléncias de consumo de qualquer drg@mde\ida

de 10% (15% no grupo masculino e 6% no feminino). O tipo da drag usado é a canabis. Contudo,
a maioria dos consumidores recreativos ndo apresenta consumos problemdtinitando-se este

padrdo de consumo a uma fase especifica da vida.

Gréfico47. Prevaléncias de consumo ao longo da vida, por tipo de droga (%), em 2012 €22Q¥8n
Portugal, para a populacdo com 15-74 anos
(Fonte: SICAD, 2021: 27)
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O estudo Cannabis Abuse Screening Test (CAST), efetuado em 2016/17, mostrou quelcédcalde
populacdo de 15-74 anos residente em Portugal tinha um consumo considdeadeco elevado
(0,4%) ou de risco moderado (0,3%) para canabis, quase duplicando cavalargopulacéo de 154

anos. A Figura seguinte mostra que as prevaléncias de consumo de qualquer draggoadal vida

na regido Norte é a mais baixa a nivel nacional, embora quando analisando o consuitionugs12
meses e Ultimos 30 diasges valores se mostrem bastante superiores a média nacional. Denota-se

ainda uma maior prevaléncia para a populacao jovem e jovem adulta.

Figurals. Prevaléncias de consumo de qualquer droga ao longo da vida, Gltimos 12endtesos 30 dias,
por regido, em 20187
(Fonte: SICAD, 2021: 33)

Pode ainda verificar-se que a regido Norte apresenta um ligeiro aumentedalémcia de consumo
de qualquer substancia ilicita entre 2015 e 2019, sendo das regibes com menores,vapenas
ultrapassada pela Madeira. Situacdo idéntica observa-se para o0 consumo de canabis e outras

substancias que ndo cabanis (tendo para estas o menor valor).

Pag.107



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Gréfico48. Prevaléncias de consumo de qualquer substancia ilicita, de canabis e de outrasydiwgas
canbis*, por regido**: Ultimos 12 meses (%), no periodo 202619
(Fonte: SICAD, 2021: 39)

Em 2020, em Portugal, na rede publica de tratamento dos comportamentos aditivogedéegias
(ambulatério) estiveram em tratamento no ano 23.569 utentes, registando um deci@stEBm7%
utentes com problemas relacionados com o uso de drogas face ao ano anterior, e seruitb@ga
com descidas consecutivas. No distrito de Viana do Castelo, os utemtestemento na rede publica
ascenderam a 366 individuos, dos quais 35 haviam iniciado o tratanmeiste ano e 60 foram

readmitidos.
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Tabelal4. Utentes em tratamento na rede publica devido a problemas de drogas e toxieodépcia, nos
concelhos do Alto Minho, no periodo 202820
(Fonte: SICAD, 202%)nclui 1 caso de concelho desconhecido

‘ 2016 ‘ 2017 ‘ 2018 2019

Unidade territorial

Alto Minho 409 412 422 415D 366 320 46
Arcos de Valdevez 24 19 21 21 23 18 5
Caminha 34 35 34 30 31 25 6
Melgaco 5 5 4 5 7 7 0
Mongao 19 12 14 19 17 16 1
Paredes de Coura 13 10 9 11 13 10 3
Ponte da Barca 14 21 17 18 10 9 1
Ponte de Lima 19 30 28 20 20 17 3
Valenca 34 31 30 32 30 27 3
Viana do Castelo 232 233 247 242 199 177 22
Vila Nova de Cerveir: 15 16 18 16 16 14 2

E ainda relevante, no contexto do Alto Minho, a anélise das contraordenpgdesnsumo de drogas
que, em 2020, totalizaram 243 (3,9% do total nacional), embora a tisa processos de
contraordenacgdo por 100.000 habitantes na faixa etaria 15-64 anos no dégrifeana do castelo seja
a segunda maior a nivel de Portugal continental (apenas atras de Faro), e destacando-sdsa canab

como a principal substancia.

No tocante ao consumo de alcool, verifica-se que, a nivel nacional, 861120 a Em 2016/17, a
experiéncia de consumo pelo menos uma vez na vida foi de 85% para a popldatBd4 anos e
83% para a faixa etarieb-34 anos, com valores superiores aos verificados em 2012 (73% e 72%). O
vinho e a cerveja apresentam prevaléncias bastante mais elevadas e consumos mestéseq
quando comparado com as bebidas espirituosas. De acordo com os resulbeflo®T, efetuado em
2016/17, 2,8% da populagéo de 15-74 anos residente em Portugal tinbansumo de &lcool de risco

elevado/nocivo e 0,8% apresentava sintomas de dependéncia.

Quando comparando com outras regibes de Portugal, verifica-se que em 2016/¥sco
elevado/nocivo do consumo de alcool na regido Norte era 1,9% (aumentodddd;@ a 2012), inferior
a média nacional (2,8%), enquanto a dependéncia era de 1,3% (aumento de 1,2%0fb2E sehdo

neste caso superior a média nacional (0,8%).
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Gréfico49. Prevaléncia de consumo de risco elevado ou dependéncia nas regides de Pafiigad,2016/17
(Fonte: SICAD, 2021b: 37)

Em Portugal, na rede publica de tratamento dos comportamentos aditivos e dependéncias
(ambulatério), em 2020, estiveram 12.757 utentes inscritos com pnoderelacionados com o uso

de &lcool, numa descida de -8% face a 2019, e contrarianelod@ricia de acréscimo que se vinha a
verificar desde 2009. Contudo, estes valores poderargstacionados com o contexto de pandemia
vivenciado. No distrito de Viana do Castelo, nesse mesmo ano, havia 46€sltestritos, que apesar

de em numeros absolutos ter pouca relevancia a nivel nacional, quaratwbsa a taxa por 100

habitantes na faixa etaria 15-74 anos, verifica-se que possui o valor mais elevais @7

Tabelal5. Utentes em tratamento na rede publica devido a problemas de &lcool, meeltws do Alto Minho,
no periodo 2016- 2020
(Fonte: SICAD, 2021b)nclui 1 caso de concelho desconhecido

Unidade territorial

Alto Minho 544 527 533 5421 466 374 92
Arcos de Valdevez 48 44 46 52 52 43 9
Caminha 43 37 35 28 28 29 6
Melgaco 12 12 11 10 10 8 2
Mong&o 22 26 23 31 28 22 6
Paredes de Coura 15 17 20 22 17 14 3
Ponte da Barca 46 40 41 40 25 23 2
Ponte de Lima 83 89 85 88 76 67 9
Valenca 31 23 21 26 23 15 8
Viana do Castelo 211 214 229 225 185 140 45
Vila Nova de Cerveiri 33 25 22 19 22 20 2
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Em 2020, houve 1.500 internamentos hospitalares relacionados com o consundécald,
correspondendo a mais de um terco do total nacional, dos quais 7X®astonavam com doenca
alcoolica do figado; 20% dependéncia de alcool; 4% outras perturbacdes associadas|ao 5600

outras causas.

O Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo, da Diviséo de Intervencédo nasi@entps
Aditivos e nas Dependéncias da ARS Norte, IP, € o servigo publico de referéncia nopdistr
tratamento, prevencao, reinsercdo e reducdo de riscos e minimizacao de danos. Exiateramd
Equipa de Rua, decorrente de um diagnéstico de necessidades elaborado pefie &Rina,
cofinanciada pelo Ministério da Saude através do SICAD, e cuja entidade gnadot GAF de Viana
do Castelo. O GAF possui também uma Equipa de Intervencdo Direta com intermesc&AD

(financiada pela Seguranca Social).

De acordo com os dados dessa entidade para 2021, dos utentes 8&3 mtifAlto Minho, verifica-se
gue 52% apresentavam problemas ligados ao alcool (451 utentes), seguirdi®sdevido ao
consumo de outras substancias psicoativas (356 utentes). A nivel conciebiaca-se Viana do

Castelo (47% dos utentes), enquanto Melgaco teve o menor nimero de utentes (2%).

Tabelal6. Distribuicdo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residénmiade tinscricio
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Utentes ativos em 2021

Unidade territorial CCT OSPA CJR Jo Oc OPA (OS] Pa PLA Total

Alto Minho 2 356 31 11 4 1 6 1 451 863
Arcos de Valdevez 22 1 42 65
Caminha 32 1 33 66
Melgaco 7 9 16
Moncéao 21 1 1 25 48
Paredes de Coura 13 2 18 33
Ponte da Barca 11 27 38
Ponte de Lima 15 5 5 1 67 93
Valenca 33 2 1 21 57
Viana do Castelo 2 186 17 6 3 1 3 1 185 404
Vila Nova de Cerveir: 16 3 24 43

CCT - Consulta de Cessacédo Tabéagica; OSPA - Consumo de Outras Substancias Psicdatinagsa€ &R
Jovens em Risco; ddogo; Oa Ocasional; OPA - Outra Patologia Aditivajt@@8tra situagéo; P& Parente;
PLA - Problemas Ligados ao Alcool
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A andlise do perfil dos utentes por escaldo etario (Tab8laostra que a maioria pertence as faixas
etarias 40-49 anos (30% dos utentes) e 50-59 anos (29%), enquanto addxaenos representativa

e até aos 14 anos, com apenas um utente, em Ponte de Lima.

Tabelal?. Distribuicéo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residérstialées etarios
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Faixa etaria (anos)

Unidade territorial H o0i 0-14 15-19 20-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 Total

Alto Minho 50 1 40 35 50 111 266 252 58 863
Arcos de Valdevez 5 2 2 1 9 18 22 6 65
Caminha 2 2 4 5 7 21 25 66
Melgaco 1 1 1 1 2 7 2 1 16
Moncao 3 2 2 4 6 18 12 1 48
Paredes de Coura 1 2 2 2 3 10 12 1 33
Ponte da Barca 4 1 1 2 5 10 12 3 38
Ponte de Lima 8 1 4 1 4 13 29 25 8 93
Valenga 1 4 5 5 7 19 14 2 57
Viana do Castelo 25 18 17 24 51 115 120 34 404
Vila Nova de Cerveira 4 2 8 19 8 2 43

A Tabelal8 mostra que, relativamente a escolaridade, destaca-se a populagdo com o ensino basico,
nomeadamente o 3.° ciclo em Arcos de Valdevez e Caminha, o 2.° ciclo em &i@natdlo e Ponte

de Lima e o0 1.° ciclo em Mong¢é&o e Ponte da Barca.

Quanto a situacéo profissional, verifica-se que a maioria dos utentes do Atio blissui um trabalho
estavel/regular (317 utentes, representando 37% do total), seguindo-se aqueles @qunec®ram
desocupadshaum ano ou mais (201 utentes, representando 23%), e desocupados ha menws de

ano (102 utentes, representando 12%).

ATabela20 mostra ctipo de substancia principal usada pelos utentes ativos em 202tjuerse pode
verificar a relevancia do abuso de alcool, com uma representatividade de 2% dmAlto Minho.
Seue-se a heroina (19%) e a dependéncia por alcool. De referir que o éktdotepresentado de
guatro formas (abuso de &lcool; consumo de risco; dependéncia de alcool; e decanhm de alcool),

totalizando 438 utentes, numa representatividade de 51% dos utentes dos Alto Minho.
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Tabelal8. Distribuicdo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residératidiabdes literarias
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

HabilitacGes literarias dos utentes ativos

Unidade territorial 1°EB 2°EB 3°EB Desc. ES fUni gUni SE SLE Total

Alto Minho 171 255 242 2 145 21 17 5 5 863
Arcos de Valdevez 16 19 22 8 65
Caminha 12 16 22 9 3 4 66
Melgaco 4 5 4 3 16
Moncgéao 11 10 9 14 2 1 1 48
Paredes de Coura 8 9 10 1 5 33
Ponte da Barca 13 7 8 6 1 1 2 38
Ponte de Lima 26 30 19 13 2 1 93
Valenca 8 13 17 15 1 1 2 57
Viana do Castelo 66 134 115 1 65 13 7 1 404
Vila Nova de Cerveira 7 12 16 7 1 43

1.° EB - 1° Ciclo do Ensino Basico; 2.° EB - 2° Ciclo do Ensino Basico; 3.° EB - 3° Ginlw Blasiem; Desd.
Desconhecido; ES - Ensino Secundario; fUni - Frequéncia Universitaria; glurlni@ersitario; SE - Sem
escolaridade; SLE - Sem escolaridade, mas sabe ler e escrever

Tabelal9. Distribui¢cdo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéntiagégiprofissional
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Situacgéo profissional dos utentes ativos em 2021

Unidade territorial ‘Desc. D1 D1+ Do EFP Os RPS RPI TE TO Total

Alto Minho 3 102 201 11 58 25 35 46 317 65 863
Arcos de Valdevez 9 13 3 3 23 3 65
Caminha 1 7 15 1 3 3 1 1 29 5 66
Melgaco 2 3 1 1 8 1 16
Moncéo 8 14 2 1 3 2 14 4 48
Paredes de Coura 1 3 4 2 16 3 33
Ponte da Barca 7 7 1 1 2 4 10 6 38
Ponte de Lima 12 22 2 6 1 4 32 6 93
Valenca 7 14 1 6 1 25 3 57
Viana do Castelo 1 43 99 3 29 16 18 24 141 30 404
Vila Nova de Cerveira 4 10 3 1 2 19 4 43

Desc.t Desconhecido; D1 - Desocupado hd menos de um ano; D1+ - Desocupadarf@aumais; Dd
Doméstica; EFP - Estudante/ Formagéo Profissional; Os - Outra situacéo; RPS - Reformadottarséo So
idade; RPI - Reformado/Penséo Social por invalidez ; TE - Trabalho estalee|/fggu Trabalho ocasional
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A analise por concelho mostra novamente a evidéncia do concelho de Viana do @astqlossui
mais utentes. A nivel de canabis, os concelhos mais representativos sdo Valenca leaCamin
(respetivamente 19,3% e 18,2%), enquanto em Moncao se evidenciam os utentes céempsotie

cocaina e Melgaco no ambito da heroina.

Tabela20. Distribui¢céo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéndist@&rsiia principal
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Substancia principal usada pelos utentes ativos em 2021

Unidade territorial Aa Ac Ad Au Be Bu CaCacCo Cc H HC Jo Me Op SD SI Ta Total

Alto Minho 25050 127 11 11 5 116 1 48 2 169 1 12 2 1 2 39 16 863
Arcos de Valdevez 26 5 11 2 6 1 14 65
Caminha 13 4 11 3 12 6 14 3 66
Melgaco 5 2 2 1 1 1 3 1 16
Monc¢éao 16 2 6 1 8 6 3 1 4 48
Paredes de Coura 10 2 5 1 4 7 2 1 33
Ponte da Barca 14 4 6 4 5 38
Ponte de Lima 40 6 18 8 6 6 4 2 93
Valenca 12 2 5 11 4 11 10 2 57
Viana do Castelo 99 19 60 3 7 4 58 1 22 1 97 6 2 1 1 13 10 404
Vila Nova de Cerveira 15 4 3 1 4 3 9 3 1 43

Aa - Alcoolt Abuso; Ac - Alcool - Cons. de risco; Ad - AleBapendéncia; Au - Alcool - Uso moderado;tBe
Benzodiazepinas;uBt Buprenorfina; Ca Cannabis; Cao - Cannabi®utros; Cot Cocaina; Cc - Crack/Base de
coca; Het Heroina; Ha Heroina + Cocaina (Speedball, Rebolau};Jdgo; Met Metadona; Op - Opiaceos
(Nao especifico); SD - Sem Droga Principal; Sl - Sem Informacédo; Ta - Tabaco
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6.5. Imigrantes e minorias étnicas

O perfil demografico dos territorios tem-se alterado de forma mais aceleradango dos ultimos
anos, em parte devido aos fendmenos migratérios ocorridos, com impactdsel da diversidade
cultural, social e econémica. Em Portugal, o perfil migratério tem-se altexadongo do tempo,
passando nos anos 60 por perder populagéo, para, a partir dos anos 90 agoirantes para aqui

viverem e trabalharem, em busca de mekscondi¢cdes econdmicas e sociais.

A populacdo imigrante constitui um segmento da populagédo potencialmente suscetiobreza
monetaria e a exclusdo social, principalmente, se constituida por individuos deogstra
socioecondmicos mais baixos. Estas comunidades deparam-se, frequentementdficoldades na
insercdo no mercado de trabalho, obtencdo de rendimentos mais elevados, acesso a bens

servicos.

OPIlano Estratégico para as Migracdes 202820 (PEM) aprovado através da Resolugdo do Conselho
de Ministros n° 12-B/2015, de 20 de marco, visa promover aldgule entre homens e mulheres
assentado em cinco eixos politicos prioritariost Politicas de integragdo de imigrantést Politicas

de promocgao da integracdo dos novos naciaridlig Politicas de coordenacao dos fluxos migratgrios
IV t Politicas de refor¢o da legalidade migratoria e da qualidade dosaemigratorios; & t Politicas

de incentivo, acompanhamento e apoio ao regresso dos cidadaos nacionais emigrantes.

}E } }u <5 } poswéidiicids daimigracao tém sido sentidos em Portugal, ndo sé no
plano econémico, mas também na expansado da diversidade, qualificacées, ambiente ateitler
criagdo de emprego e abertura ao mundo. O novo contexto exigiu da sociedade portuguesa o
desenvolvimento de uma politica de acolhimento e integracdo de imigrantes. A implementacao de
medidas de reconhecimento, gestdo e valorizacdo da diversidade cultural e rdbyi@sm vista
prevenir focos de tensédo baseados no desconhecimento e hostilidade mutua, fazendo das loaas prati

de integracéo de imigrantes um ativo do pais e contribuindo para a coesao.social

O Relatorio de Imigracdo, Fronteiras e Asilo (RIFA), em 2020 a popektcdiogeira residente em
Portugal totalizava 662.095 cidadaos estrangeiros titulares de autorizag@eesidéncia, numa
crescente tendéncia evolutiva, tendo nesse ano atingido o seu valor mais eldeade 1976. A
nacionalidade mais representativa € a brasileira (representando 27,8% do total), seguRtando

Unido (7%), o qual apresenta o segundo maior aumento relativamente ao ano anterio4y,34go
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apos a india (+39,3%). A populagéo potencialmente ativa representa 76,4% dos cidad&os estrangeiros
residentes, os quais habitam principalmente no litoral, com maior representatividagldistitos de
Lisboa, Faro e Setubal. Destaca-se ainda o aumento no distrito de ViGaatdo, passando de 4.789

para 6.167 residentes estrangeiros, num aumento de +28,8%.

Grafico50. Tendéncia Evolutiva de Estrangeiros Residentes em Portugal
(Fonte: SEF/GEPF: 2021, 20)

No Alto Minho, o volume de populacdo imigrante tem vindo a aumeptagressivamente, em
especial nos anos mais recentes, como observav@raficobl. Comparado com 0s anos anteriores,

entre 2019 e 2020 foi registado um crescimento ainda mais significativo no nimerogdanies.

Em 2020 a comunidade imigrante em Valenca representava 6,0% da populacéo ecsidemtVila
Nova de Cerveira revelava ser cerca de 5,2% do efetivo populacional ta@hdelho. Nesse ano, as
menores proporcdes de imigrantes face a populacao concelhia encontravamBergenda Barca e

Ponte de Lima (ambas na ordem dos 1,1%).

Especificando o nimero de imigrantes de acordo com o madsigem (Gréaficd2), aferido através
do numero de populagdo estrangeira que solicitou o estatuto de residente, é possivel veréicar qu
Alto Minho em 2020, a maior comunidade imigrante é a brasileira, segngieda comunidade
espanhola, e a comunidade composta pelos paise8ulida 4sia, nomeadamente, india, Paquistéo e

Bangladesh. A estas, juntam-se enquanto comunidades com maior expressao no AltceMiiaga
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dos paises africanos de lingua oficial portuguesa, a comunidade francesa, a britanémeaa que

perfazem juntas cerca de 86,9% do total de imigrantes nesse ano.

Total de residentes imigrantes por concelho/ populacéo residente (%)
7,0% 6,4%

0
6,0% 520

5,0%

4,0% 3.20

1%
3,0%

4
2,9%
1,8%
1,0%
o il il |I|| ull ol ||

Arcosde Caminha Melgaco Moncdo Paredes donteda Pontede Valenga  Viana doVila Nova de
Valdevez Coura Barca Lima Castelo  Cerveira

2015 w2016 w2017 m2018 m 2019 m2020

Gréfico51. Proporcao de imigrantes relativamente a populagédo residente nos concelhos doiAlto M
(Fonte: Servico de Estrangeiros e Fronteir&EFSTAT)

Populacao estrangeira que solicitou estatuto de residente (N.°), segundo o pais ou
grupo de paises de origem
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Grafico52. Populagdo estrangeira que solicitou o estatuto de residéncia no AltodMinh
(Fonte: INE, Populagéo estrangeira com estatuto legal de residente)
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Entre concelhos, a comunidade brasileira é a mais expressiva, com umacgmpaperior a 50,0%
da populacao imigrante nos concelhos de Viana do Castelo, Ponte dédngdio, Melgago, e Arcos
de Valdevez. Por sua vez, a comunidade espanhola possui um peso muiicasiigniem Valenca,
Paredes de Coura, Moncdo e Caminha. Em Vila Nova de Cerveira, cerca%edalpopulagéo

imigrante é oriunda dos paises do sul da Asia.

Populacéo estrangeira que solicitou estatuto de residente (N.°), 2020

Vila Nova de Cerveird IEN 2D 76 9
Viana do Castelo 349 22 20 23 199 .
Valenca 136 126 8 28
Ponte de Lima 32 2 4 1 7
Ponte da Barca 3
Paredes de Coura ] N T N 1 1
Monczo | R 5
Melgago 1
Caminha | N " 7. 10
Arcos de Valdeve-| - N F | 1 8
Alto Minho 136 69
0% 20% 40% 60% 80% 100%

mBrasii mEspanha m®Franca PALOP Paises do sul da Asia " Reino Unido  m Itélia

Gréfico53. Nacionalidades da populacéo estrangeira que solicitou estatuto de residesteoncelhos do Alto
Minho, em 2020
(Fonte: INE, Populagéo estrangeira com estatuto legal de residente)

Ainda no a&mbito deste grupo vulneravel, é também relevante analisar informagatva a
refugiados, decorrente do compromisso internacional que Portugal assumesde 1961, no
acolhimento e integracdo de quem foge de situagBes de guerra, de fome e degyieEo. Em
Portugal, verifica-se crescente aumento do numero de refugiados, que, em 201% a&n@i.387
pessoas. No tocante ao pais de origem, destacam-se as nacionalidades apmaisagortugal
apresenta afinidades culturais e linguisticas, evidenciando-se Angola e GuméeBienotando-se a
ocorréncia de mais pedidos de protecao internacional de homens (63% em 2019 e 65%0equUR02

mulheres.
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Das 1.550 pessoas acolhidas ao abdg@rograma de recolocag¢do em Portugal, entre 2015 e 2018,
17 foram recebidas pelo distrito de Viana do Castelo, o que denota uma baigaeefatividade do

distrito no contexto nacional.

O numero de pessoas sinalizadas pelo Grupo Operativo para apoio socia)] donSautorizacao de
residéncia proviséria (ARP) é bastante varidvel no territério nacional, denotaraloetevancia do
distrito de Lisboa, que contabiliza cerca de metade das situacfes. thNtw dis Viana do Castelo, ha

registo de 4 pessoas sinalizadas em 2019, tendo este nimero duplicado no anteseguin

Tabela2l. Refugiados, requerentes de asilo e total de pessoas sob preocupag®@MdR, em Portugal, entre
2013 e 2019
(Fonte: Oliveira, 2021: 35)

Ainda no ambito das minorias étnicas é de relevancia a comunidade ciganarjupudos do Nordeste

da india, estdo em Portugal ha 500 anos, e constituem a maior minoria émiEuropaA Estratégia
Nacional para a Integracdo das Comunidades Ciganas (ENICC) foi criada através ci@oREsolu
Conselho de Ministros n.° 25/2013, de 27 de marc¢o, e posteriormente revist20d®, alargando a

sua vigéncia até 2022 }E } }u <85 } adiserBiikbcdo e marginalizacdo de que cedo
foram alvo, obrigaram a um grande isolamento, tendo criado a sua volta uma barreira que, se por um
lado Ihes permitiu conservar a sua identidade e cultura, por outro rentsteao esquecimento, a

desconfianga da sociedade maioritaria e a sua propria exclusao

Num estudo realizado em 2011, foram recenseados pelo SOS Racismo we i8d&14 ciganos em
139 municipios, tendo em 2005, sido efetuado um estudo semelhamgab apurou um total de
19.747 pessoas. No ambito do Estudo Nacional sobre as comunuigdeas (2014), foi realizado um

novo estudo que contou com um inquérito aos municipios, tenoh@ uaxa de resposta de 54%,
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apurando-se um total de 822 comunidades ciganas (nos concelhos que respmidcorrespondente
a 24.210 individuos. No distrito de Viana do Castelo, foram identificadas} u pv ] e V- 0}
residenciais (correspondendo a menos de 1% do valor a nivel nacional)atatall pessoas ciganas

residentes.

Grafico54. Numero de pessoas ciganas residentes por distrito
(Fonte: Mendes, et al, 2014: 145)
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6.6. Pessoas em situacdo de sem-abrigo

Segundo o artig65.° da Constituicdo da Republica Portuguesa (Habitacdo e urbamidiodos tém
direito, para si e para a sua familia, a uma habitacdo de dimenséo adageidcondices de higiene

e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar

A Estratégia Nacional para a Integracdo de Pessoas em Situacdo de Sem-abrigo 20ERHEERSA
2017-2023), foi aprovada pela Resolugédo do Conselho de Ministro8#2017, de 25 de julho, tem
Ju} A]e dnsolidar uma abordagem estratégica e holistica de prevencao e intervercimda
nas pessoas em situacdo de sem-abrigo, por forma a que ninguém tenha de pezmaaeca por
auséncia de alternativasA estratégia assv S vindispensabilidade de rentabilizacdo de recursos
humanos e financeiros, bem como da necessidade de evitar a duplicagéo de respgstdi§icar a
intervengd@o ao nivel da prevencédo das situacdes de sem-abrigo e do adwmmpario junto dos

utentes, centrando -se no individuo, na familia e na comunidade

De acordo com este documento, uma pessoa em situagao de sem-abrigo é definida coraajaguel
independentemente da sua nacionalidade, origem racial ou étnica, religido, iskexi®, orientacao

sexual, condigdo socioeconémica e condi¢cdo de saude fisica e mental, se encontre:

f Sem teto, vivendo no espaco publico, alojada em abrigo de emergéncia ou com paradeiro em
local precario; ou

f Sem casa, encontrando-se em alojamento temporario destinado para o efeito.

De acordo com o Inquérito de Caracterizacdo das Pessoas em Situacéo de Separtsbogmo 2020,
produzido no ambito da ENIPSSA, foi aferido um total de 8.209 pessosituagéo de em-abrigo,
das quais 3.420 pessoas sem teto e 4.789 pessoas sem casa. Esterredpode a 0,84% pessoas
em situacdo de sem-abrigo em Portugal continental, registando-se no Alto Misisazoncelhos com
um racio inferior a 1 pessoa por cada 1.000 habitantes, enquanto os resta@taggistam pessoas

em situagcdo de Sem-Abrigo (Figl&).

A caraterizagdo das pessoas em situagdo de sem-abrigo mostra que a maioria: e dasexmon
tem idade compreendida entre 45 e 64 anos; e solteira; é de naturalidadegpesa e oriunda do
municipio atual; possui 0 ensino basico (2° ou 3° ciclo); possub gumcipal fonte de rendimento o

RSI; encontrando-se na situacao de sem-abrigo ha menos de 1 ano ou entre 1 e 5 anos.
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Figural6. Proporgdo de pessoas em situagdo de sem-abrigo, nos concelhos do Alto &hm2o20
(Elaboracgéo prépria; Font&ENIPSSA)

Pessoas em situacao de sem-abrigo

Pessoas em situacdo de sem-abrigo
sem teto

POT‘UQa' Regido Norte Portugal Regido Norte
continental continental

Sexo Masculino (80%) Masculino (84%) Masculino 79%) Masculino (856)
Idade Entre 45 e 64 anoy Entre 45 e 64 ano$ Entre 45 e 64 anos Entre 45 e 64 ano:s
(42% (57%) (47%) (57%)
Estado civil Solteira (59%) Solteira (57%) Solteira 46%) Solteira (5%0)
Naturalidade “ét?:g'ﬁ:ﬁrﬁgf;u Municip(i)o atual Municip(i)o atual Municip(i)o atual
(30% / 30%) (51%) (39%) (57%)
Nacionalidade Portuguesa (76%) Portuguesa (96%) Portuguesa (80%) Portuguesa (95%)
Escolaridade Ensino _bésicd 20 Ensi_no bésicd 1° Desconhecida Ensino bésicd 1°
ou 3° ciclo (32%) ciclo(32%) (37%) ciclo(31%)
Entre 1 ano e Entre 1 ano e Entre 1 ano e
Duracéo da situacdo | Até 1 ano (38%) menos de 5 anos’ menos de 5 anos, menos de 5 anos
(33%) (30%) (32%)
Fontes de rendimentc RSI (34%) RSI (50%) RSI (40%) RSI (47%)

Quadro 7.Perfil das pessoas em situagdo de sem-abrigo, em Portugal continental e na regido norte
(Fonte:ENIPSSA
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A maioria das pessoas em situacao de sem-abrigo, sem casa, em 2020 residia espaggs (65%
em Portugal continental e 59% na regido Norte), apresentando um perfil bastante idéntico aos
anteriores e verificando-se que as principais causas para esta situacdo residiam na: (a) iauficién
financeira associada a outros motivos (exclui a violéncia doméstica) - ge88bas em Portugal
continental; (b) Desemprego ou precariedade no trabalho - 1.397 pess@®ependéncia de alcool

ou de substancias psicoativas - 1.335 pessoas.

Relativamente as estruturas de acompanhamento das pessoas nesta condi¢cdo, salienta-se que na
regido Norte cerca de 77,7% das pessoas sem teto e 76,0% das pesscasasdn acompanhadas
por um gestor de caso. No Alto Minho apenas os concelhos de Caminha,dadB&gca, Valenca e
Viana do Castelo possuem pessoas sem teto com gestor de caso, enquanto as peisscasa apenas

possuem gestor de caso em Valenca e Viana do Castelo.

No Alto Minho os concelhos de Caminha, Ponte da Barca, Valenca e Viasaio €ntribuem para
a existéncia de 59 casais sem teto na Regido Norte e, apenas Viana do Castelz® Yataa

existéncia de 35 casais sem casa.
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6.7. Vitimas de violéncia doméstica e de género

A Constituicdo da Republica Portuguesa (1976), no seu artigo 13.° referente ad@dadgualdade,
v 1] < Hoddssos cidadaos tém a mesma dignidade social e séo iguais perantela leiv } «<p
A inguém pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualdrestodou isento de
gualguer dever em razdo de ascendéncia, sexo, rac¢a, lingua, territério de origgr@iprelonvicgdes

politicas ou ideoldgicas, instrucdo, situagdo econémica, condi¢cao social ou oriesgcab.

A Estratégia Nacional para a Igualdade e a N&o Discriminag¢éo 2018-2030 Poltugal(ENIND) foi
aprovada através da Resolucédo do Conselho de Ministros n.° 61/2018, de 21 de maio, a qual segue as
politicas publicas para a ndo discriminacdo em razao do sexo e a igualdade entre mulloenes® h

e mais recentemente na area da orientacao sexual e identidade de género, promovidas no nosso pais
nas Ultimas décadas. Apoia-se em trés Planos de A¢do que definem objetivapesisae especificos

Plano de acéo para a igualdade entre mulheres e homens (PAIMH); Plag@&odeara a prevencgéo e

0 combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica (PAVMRIB)peade acdo para o
combate a discriminagdo em razdo da orientacdo sexual, identidade e expressdo de género, e

caracteristicas sexuais (PAOIEC).

A nivel internacional, assumem especial relevancia: a Convencao das Nac¢6es UredaEkalnacdo
de Todas as Formas de Discriminagao Contra as Mulheres (CEDAW), a gigliidade substantiva
entre mulheres e homens, baseando-se nos principios da nao discriminacdogas@ds dos Estados
Parte e a igualdade substantiva; a Convencao do Conselho da Europa para a PreweGoaabate a
Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica (Convencédo de Istajubudlssenta numa
abordagem holistica, desde a prevencéo da violéncia, a protecdo das mulherasgaspm risco de
violéncia, criminalizacdo das pessoas agressoras e ado¢cdo e promoc¢do de politicadastea
Estratégia do Conselho da Europa para a Igualdade entre Mulheres e Homer202818&-o Plano
Estratégico de Cooperacgdo para a Igualdade de Género e Empoderamento das Mulheredg(CPLP)
2010, entre outros. Segundo a Convengédo de Istambul, a violéncia de gé@aderancluir: violéncia
em relagdes de intimidade; casamentos for¢cados; violéncia psicol6gicegp&do; violéncia fisica;
violéncia sexual, incluindo a violagdo; mutilagdo genital femininart@dorcado e esterilizagéo
forcada; assédio sexual]Ju * }u 8] }* U % E S ve (ou auxiltbdpvir@Eigadéo e

tentativa da pratica das formas de violéncia referidas.
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De acordo com dadosaddireccao-Geral da Politica de Justica (DGPJ), no periodo 2019-2G2fistoa
de 574 crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiayrmathos do Alto
Minho, pertencendo a maioria ao concelho de Viana do Castelo, ssdestaca a violéncia contra o
cbnjuge (ou analogo), e sendo o Unico em que ha registo de violéntiaa coenores (7 crimes).
Seguem-se os concelhos de Ponte de Lima (76 crimes) e Arcos eleeYditD crimes), sendo neste
ultimo que se registaram mais crimes de outra violéncia doméstica. Pedtoopdelgaco é o concelho
onde se registaram menos crimes de violéncia doméstica no periodo emadid(13 crimest 2,3%

de representatividade).

Crimes de violéncia doméstica, nos anos 202921

Vila Nova de Cerveira 31 8
Viana do Castelo 156 7 9
Valenca 51 9
Ponte de Lima 70 6

Ponte da Barca 34 6
Paredes de Coura 22
Moncao 29 4
Melgaco 13
Caminha 43 6
Arcos de Valdevez 60 10

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

Violéncia doméstica cdnjuge/analogovioléncia doméstica contra menores

QOutros violéncia doméstica

Gréfico55. Crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiaispnoelhos do Alto Minho,
entre 2019-2021
(Fonte: Direcgdo-Geral da Politica de Justica)

A andlise do perfil de agente ou suspeito identificado mostra que a méiefiuada por pessoas do
sexo masculino contra o cénjuge ou analogo, verificando-se, em Via@Gaslielo, a ocorréncia de

crimes de violéncia doméstica contra menores (Gr&®)o

No Gréfich7, apresentaseinformacao relativamente a idade do lesado ou ofendido, e onde se pode
verificar a representatividade das pessoas com mais de 25 anos, no amhitol&eia doméstica
contra o cbnjuge (ou analogo). A violéncia do namoro, com vitimas de idE®rim 16 anos

agredidas, é mais representativa nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima.
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Crimes de violéncia doméstica, por agente/suspeito nos anos 2A@21

m Masculino Violéncia Vila Nova de Cerveiraji NI
domeéstica conjuge/analogo )
Viana do Castelo I
m Masculino Violéncia Valenca IIIIINEGEGEGEVE
domeéstica contra menores
Ponte de Lima NN
] Masquli_no Outros violéncia Ponte da Barca I NN
doméstica
Paredes de Couraillllll
® Feminino Violéncia ~
P P . Moncao
domeéstica conjuge/analogo ¢ - n
Melgaco 1M

m Feminino Violéncia .
doméstica contra menores Caminha I

Arcos de ValdevezilllllEEEENNNEN

m Feminino Outros violéncia
doméstica 0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Gréfico56. Crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiaisefibde agente/suspeito
identificado, nos concelhos do Alto Minho, entre 2019-2021
(Fonte: Direcgdo-Geral da Politica de Justica)

Crimes de violéncia doméstica, por idade do lesado/ofendido, nos anos 22021

Vila Nova de Cerveirdj N

m Menos de 16 anos Violéncia

domestica conjuge/analogo Viana do Castelo
m Menos de 16 anos Violéncia Valenca [N

doméstica contra menores

Ponte de Lima |G

W 16 a 24 anos Violéncia doméstica

conjuge/analogo Ponte da Barca I
W 16 a 24 anos Outros violéncia Paredes de Courajilll

doméstica

Moncéo [N

H 25 e mais anos Violéncia Melgaco [l

doméstica cdnjuge/analogo

Caminha |INEEEEEEN
m 25 e mais anos Outros violéncia
domestica Arcos de Valdevez| N

0 40 80 120 160 200

Gréfico57. Crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiaissgaléio etario do
lesado/ofendido, nos concelhos do Alto Minho, entre 2@D2-1
(Fonte: Direccéo-Geral da Politica de Justica)
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Os dados existentes sobre as vitimas de violéncia doméstica para o Alto $dmippoduzidos pelo
Gabinete de Apoio a Vitima de Braga, que, no ano de 2020, registodaldd..235 vitimas de crime

para o seu territério de abrangéncia. Destas, cerca de 67,0% eram do sexo femifi0&oedd sexo
masculino. As faixas etarias mais representadas situavam-se a partir dos 35 anos de idade. O nimero
de vitimas apoiadas na sub-regido representa apenas cerca de 4,6% do total de vitimas hadagpan
nesse ano pelo GAV de Braga. A maioria das vitimas apoiadas encontra-secalt®salfe Ponte de

Lima e Viana do Castelo.

Dados da APAV mostram ainda que, no contexto do Alto Minho, os coaadhViana do Castelo e
Ponte de Lima registam o maior nimero de vitimas, em oposicao a Vilalbl@exveira, em que ndo

hé& registos nesta entidade. Contudo, h& que referir que, dada a localizac&@Afaekterior ao Alto
Minho, a maioria das queixas segue outras vias, nomeadamente com seguimento através de

instituicdes como o Gabinete de Atendimento & Familia (GAF) e centros sociais.

Figural7. Numero de vitimas apoiadas pela APAV, dos concelhos do Alto Minho, em 2020
(Elaboracéo prépria; Fonte: Gabinete de apoio a vitima de Braga)
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Tabela22. Nimero de vitimas de violéncia doméstica apoiadas pelo GAV Braga, em 2020
Fonte: Gabinete de apoio a vitima de Braga

Vitimas Apoiadas

Concelho
%
Alto Minho 57 100
Arcos de Valdevez 1 1,8
Caminha 4 7,0
Melgaco 2 3,5
Moncéo 5 8,8
Paredes de Coura 3 53
Ponte da Barca 7 12,3
Ponte de Lima 17 29,8
Valenca 4 7,0
Viana do Castelo 14 24,6

Vila Nova de Cerveira - -

Dados da Secretaria-Geral do Ministério da Administracdo Interna mostrara qireJ no periodo
2013-2019, no distrito de Viana do Castelo, o numero de ocorrémt®asioléncia doméstica
participadas as forcas de segurangca mostrou um ligeiro crescimento entre 2013 ec@01bm

decréscimo nos dois anos seguintes, e uma larga subida nos ultimos arieadgowle verificando-se

a relevancia dos crimes relacionados com problemas de alcoolismo (eeretade dos casos totais).

Ocorrencias de violencia domestica participadas no distrito de Viana do Castelo

700 636

600 541 >79
508 511 516 498/
500

400

Numero

300
200

100

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Ano

Gréfico58. Ocorréncias de violéncia doméstica participadas no distrito de Viana do Castelo asléorca
seguranca no periodo 2013-2019
(Fonte: SGMAI, 2020)
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7. Rede de servicos e equipamentos sociais

ARede de Servicos e Equipamentos Sociais (RSES) apresenta um conjuntoadedee@vnbito social,
disponiveis a populagdo, cuja caracterizacdo permite compreender a capacidadgdidade de
respostas aos varios publico-alvo, nas varias problematicas, bem como adadl@lacesso aos varios

SEervi¢cos e equipamentos.

A andlise da RSES teve como ponto de partida a consulta da Carta Socialde FBaigicos e
Equipamentos 2020, desenvolvida pela Gabinete de Estratégia e Planeamentpq@&E€onstitui
uma ferramenta de andlise das respostas sociais existentes, examiaatio@mica da evolugéo da
Rede em Portugal continental, nomeadamente com a caraterizacdo do comportamento dasesjtidad
dos equipamentos sociais de suporte e das diferentes respostas sociais, bem comgo ablico
realizado ao nivel do seu funcionamento. A informacgéo disponibiliza€gra equipamentos com
respostas sociais das redes publica, solidaria e privada-lucrativa, englobando egimgamentos de

tutela multiministerial, como equipamentos de educacao e ensino, ou equipamentos de saude.

De acordo com a Carta Social 2020, em Portugal, 0 nimero de equipametiass s£m
funcionamento aumentou para o dobro, no periodo 20020, sendo a grande maioria propriedade

de entidades nao lucrativas, tal como equipamentos das redes publica e solidaria

Gréfico59. Evolucéo do nimero de respostas sociais por populagdo-alvo, em Portugiaéotal, no periodo
20002020
(Fonte: GEP-MTS$&arta Social 2020)
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A regido Norte concentra cerca de um terco dos equipamentos sociais existentesraaimedl, 0s
quais concentram-se sobretudo no litoral. A analise das respostas poragéapuhlvo evidencia um

aumento para 0s varios grupos, sendo mais evidente para as criangas e jovens.

A Rede de Servicos e Equipamentos Sociais do presente plano, teve coméobesegao proveniente

da Carta Social, resultando na inventariagéo de um total de 319 equipamentos.

A distribuicdo dos equipamentos da rede por concelho encontra-se patente na FagiTabela23,
sendo evidente uma maior concentracdo no concelho de Viana do Castelos@sdaa mais de um

terco do total de equipamentos da rede.

A escala da freguesia é facilimente observavel uma maior concentracdo geral duEnesnios da
rede nas sedes de concelho, sendo evidente, uma vez mais, a supremacia da oferta de servgos sociai

da cidade de Viana do Castelo.

Figua 18. Distribuicdo dos equipamentos sociais nos concelhos do Alto Minho
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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Tabela23. Equipamentos da Rede de Servicos e Equipamentos Sociais do Alto Minho
(Fonte: Carta Social)

Equipamentos

Concelho
%
Alto Minho 319 100
Arcos de Valdevez 25 7,9
Caminha 22 6,9
Melgaco 14 4.4
Moncéo 22 6,9
Paredes de Coura 19 6,0
Ponte da Barca 19 6,0
Ponte de Lima 46 14,5
Valenca 20 6,3
Viana do Castelo 118 36,8
Vila Nova de Cerveira 14 4.4

Figural9. Equipamentos sociais por freguesia
(Elaboracgéo propria; Fonte: Carta Social)

Pag131



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

No que as tipologias de servicos sociais diz respeito, a rede de equipansaiais organiza-se
mediante trés grandes grupos de publico-alvo, subdivididos num conflensubgrupos, cada qual
com as respostas sociais que Ihes sdo dedicadas (Quadro 9). Cerca de 56,0%ao®ptps sociais
analisados fornece mais que uma resposta social. Atente-se que para os pablcgopulacdo
adulta e familia e comunidade existem, no Alto Minho, subgrupos para os néaise encontra
disponivel a respetiva resposta social, podendo-se incorrer, em ultima instan@graammento da

excluséo social destas pessoas.

A analise da Rede de Servicos e Equipamedtciais do Alto Minho integra diversos equipamentos
0s quais providenciam servigos diversos, sendo dirigidos a varios pldliopg- geridos por varias
entidades. Este tecido institucional de gestdo diverso constitui uma oportuniiadeticulacdo de
esforco no sentido de resolugéo e minimizagéo dos problemas socidisagers no Alto Minho, numa

perspetiva de trabalho em rede.

Tendo em consideragdo os dados apresentados na Carta Social, analisaram-seugéeasstjue
gerem 0s equipamentos e respostas sociais existentes no Alto Minho, verificandaeeénda de
14 tipologias. As que apresentam mais equipamentos sdo as dependentes de outros ministénios

total de 95), seguidas dos centros sociais paroquiais e associagdes de solidariedade social.

Gréfico60. Nimero de equipamentos por tipologia de instituicdo gestora, no Alto Minho
(Fonte: Rede Social)
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No tocante ao publico-alvo a que os servigos providenciados por estiasades se dirigem, denota-
se a relevancia dos servigcos destinados a populagdo idosa, seguido ldadaromunidade em geral
e criancas e jovens. Verifica-se ainda que os institutos de organizagfes relgfiosas mais
abrangentes, seguidas das associagdes e fundagbes de solidariedeidl e centros sociais

paroquiais.

Publico-alvo

) S -
2 uE.) 8 % ’8 % %)
i) o On < L
= ) 2 > 2 © © T @©
5 & o = %) () @ 2 S g 2
. . L £ S >0 © > = n © © S
Tipologia de instituicdo 5 8 g 2 g E s £ = 2
© o 0 S kS vos [ <8 | o2 | 8§ o)
0 g @ 2] %) Q = 0 2 n o 0 LL 8
8 o O &, 8 o D g @ 8 8 g 0 8
= 0] = g c 7] c © n O a2 A an © o
.© < > (7} © &= 0 = 7] »n > %)
S £ = = = o) = O QO O Q0 o o wn 0]
L © (@) O ®m ol OO0 A0 | adaoT | o 04
Associagao X X
Associagdo de Apoio a Pessoas X X
com Mobilidade Reduzida
Asspmagao de Solidariedade X X X X X X
Social
Autarquia local X
Casa do Povo X
Centro Social Paroquial X X X X X
Cruz Vermelha Portuguesa X X
Entidade Lucrativa X
Entidade Privada Lucrativa X X X
Fundacéo de Solidariedade Socia X X X X X
Instituicdo Dependente de Outro
S X X
Ministério
Inst_ltL_Jtos de Organizagdes X X X X X X X
Religiosas
Organizacdo Comunitaria X
Outros X

Quadro 8.Publicos-alvo a que os servigos providenciados pelas tipologias de estsladirigem
(Fonte: Rede Social)

As respostas sociais com maior oferta e relevo na sub-regido serdo seguidamente analigaaiate, do

de vista da oferta de equipamentos (podendo estes englobar varios servicos), ofentativa
(capacidade), procura (numero de utentes) e ocupacédo média. Sempre que possivel,aber@nigu
analisada a taxa de cobertura da cooperacao estandardizada pela cobertura do continente dr&CCS) p

0 ano de 2020. A TCCS é aferida, para uma determinada area geografica e resposta social,anediante
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namero de utentes em relacdo ao publico-alvo, sendo esse valor posteriamalacionado com a
taxa de cobertura da cooperacao geral aferida para o continente. No Anexo Il, apresenta-se a base de
dados total dos equipamentos disponiveis nos concelhos do Atftledyisendo para cada um indicado:

0 nome do equipamento; a entidade proprietaria; a natureza juridigadildico-alvo, o nimero de

respostas sociai; a localizagéo (conceadtieguesia); a capacidade; e o nUmero de utentes.

Grupo-Alvo Subgrupo Resposta Social
- Centro de Atividades de Tempos Livres
Criancas e Jovens |- Creche
- Estabelecimento de Educacéo Pré-escolar
A Criancas e Jovens | - Intervencéo Precoce
Infancia e . .
com Dependéncia |- Lar de Apoio
Juventude —
. - Apartamento de Autonomizagéo
Criangas e Jovens . -
em Situacio de - Centro de Acolhimento Temporario
) ¢ - Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental
Perigo P
- Lar de Infancia e Juventude
- Centro de Convivio
- Centro de Dia
Pessoas Idosas - Centro de Noite
- Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Resi
- Servigco de Apoio Domiciliario (Idosos)
- Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social
Pessoas Adultas co| Pessoas com Deficiéncia e incapacidade (CAARPD)
Deficiéncia - Centro de Atividades e Capacitacéo para a Inclusao (CACI)
Populagéo - Lar Residencial (Deficiéncia)
Adulta - Apoio Domiciliario Integrado
. | - Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)
Pessoas em Situagé , , .
de Dependéncia Unidade Convalescenca (UC)
- Unidade de Longa Duracéo e Manutencdo (ULDM)
- Unidade de Média Duragéo e Reabilitagdo (UMDR)
Pessoas com Doen
do ForoMental/ -
Psiquiatrico
Pessoas Sem-Abrig| -
- Ajuda Alimentar a Carenciados
. - Atendimento/Acompanhamento Social (Familia e Comunidade)
Familia e o o .
. - Centro Comunitario (Familia e Comunidade)
Comunidade em . L
- Centro de Alojamento Temporario
Geral . .
- Comunidade de Insercéo
Familia e - Refeitério/Cantina Social
Comunidade | Pessoas com VIH/ | - Centro de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SID:
SIDA e suas Familiz
Pessoas i
Toxicodependentes
Pessoas Vitimas de|
Violéncia Doméstice

Quadro 9.Respostas sociais presentes na Rede de Servi¢os e Equipamentos Sociais

(Fonte: Carta Social)
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7.1. Criancas e jovens

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Altoddsth@mdas as

criancgas e jovens, encontrando-se a listagem completa de equipamentos apresentada no Anexo II.

A Figura seguinte mostra a localizacdo dos equipamentos que prestam servigoadieséis criancas

e jovens nos concelhos do Alto Minho.

Figura20. Equipamentos sociais destinados a criangas e jovens no Alto Minho
(Elaboracgé@o prépria; Fonte: Carta Social)

Verifica-se uma maior incidéncia de equipamentos que prestam servi¢cos relacionadas coancas
e jovens nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima, em oposicés concelhos mais
interiores, situagdo que se encontra relacionada, em parte, com a maior concentrgupdlagonal

no litoral, bem como a maior propor¢ao de residentes destas faixas etariaspegiasos concelhos

mencionados.
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Creche

A resposta social creche visa a promocao do bem-estar e desenvolvimento do peaeEssvgo de
criancas com idades compreendidas entre 0s quatro meses e 0s trés anos. A& mdeltes do Alto
Minho contempla um total de 52 equipamentos, com uma oferta total ajustad&3l Zriancas. Face

a procura total de 2.186 utentes, a ocupagdo média cifra-se em cerca de 86,3% Zfiabela

Tabela24. Resposta social Creche
(Fonte: Carta Social)

1
Alto Minho 2.531 2.186 86,3

Arcos de Valdevez 4 197 184 93,4 175,4
Caminha 4 222 180 81,1 172,0
Melgaco 1 41 41 100,0 106,5
Moncao 3 146 142 97,3 109,8
Paredes de Coura 3 99 81 81,8 137,5
Ponte da Barca 3 109 91 83,5 163,8
Ponte de Lima 7 273 255 93,4 91,6
Valenca 3 166 125 75,3 177,4
Viana do Castelo 22 1.157 967 83,6 145,4
Vila Nova de Cerveirg 2 121 120 99,2 149,7

* Taxa de Cobertura da Cooperacao Standardizada pela Cobertura do Continente

A distribuicdo desta tipologia de equipamentos por freguesia encontra-se ilustraB@uma21, e
onde se pode verificar que apenas os municipios de Caminha, Ponte da Barca, Pong ®alenca

e Viana do Castelo possuem freguesias com mais que um destes equipamentos.

A analise da capacidade dos equipamentos por freguesia (FAgupermite aferir uma maior oferta
nas sedes de concelho, com as freguesias limitrofes aos maiores aglomerados urbanos a assegurarem

uma oferta relativamente menor.

Pag.136



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Figura2l. Creches por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Figura22. Capacidade das creches por freguesia
(Elaboracéo proépria; Fonte: Carta Social)
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Por sua vez, a ocupacao média das creches por freguesia, demonstra que apesar de ser em Viana do
Castelo onde se verifica a maior oferta, € também nas freguesias do compethge registam as
menores taxas de ocupacédo, dando-se o exemplo de Darque, cuja ocupacdo média dosesgagpam

€ inferior a 390.

Figura23. Ocupacao média das creches por freguesia
(Elaboracgé@o prépria; Fonte: Carta Social)

A andlise da Figu@d permite aferir que apenas em Ponte de Lima a taxa de cobertura de cooperacao
é inferior a taxa de cobertura de cooperacao padréo para o continente, sendo esseevadteréncia,

amplamente ultrapassado em Arcos de Valdevez, Caminha e Valenca.
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Figura24. Taxa de Cobertura da Cooperacéo Standardizada pela Cobertura do Continente das Creches
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Educacao pré-escolar

A Educacéo Pré-escolar € uma resposta social destinada a todas as criangas comnjaeesdmas
entre os trés e 0s seis anos, consistindo, nomeadamente, no nivel de engnoraatfrequéncia no

1° ciclo do Ensino Basico.

A rede de estabelecimentos do Pré-escolar do Alto Minho contempla umdethl4 equipamentos,
com uma oferta total destinada a 5.136 criancas. A ocupacdo média destes esitalbalos cifra-se

em cerca de 73,9%, resultado de uma procura de 5.136 utentes (ela

A distribuicdo destes equipamentos por freguesia (Fi@®goermite aferir a sua menor densidade
em concelhos como Arcos de Valdevez, Melgaco ou Mong¢éo, enquanto emhcsno@ino Ponte de
Lima, Valéncia ou Viana do Castelo a grande maioria das freguesias possmegnel® um

eguipamento desta tipologia.
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Tabela25. Resposta social Educacéo Pré-escolar
(Fonte: Carta Social)

Educacéo Pré-escolar

dade Territoria guipamento apacidade ente Ocupacao
g e £ edia (%
Alto Minho 114 6.943 5.136 73,9
Arcos de Valdevez 9 410 323 78,8
Caminha 12 473 389 82,2
Melgaco 3 183 104 56,8
Moncgéo 6 430 354 82,3
Paredes de Coura 5 296 175 59,1
Ponte da Barca 5 288 269 93,4
Ponte de Lima 21 1.268 990 78,1
Valenca 8 394 318 80,7
Viana do Castelo 41 2.423 1992 82,2
Vila Nova de Cerveirg 4 778 222 28,5

Figura25. Equipamentos de Educacéo Pré-escolar por freguesia
(Elaboracéo propria; Fonte: Carta Social)

Pag.140



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Caracterizando esta tipologia de equipamento, quanto a sua capacidade, percecioma-$eaior

oferta nas sedes de concelho de Ponte de Lima, Vila Nova de Cerveira e Viana do Castelo.

Figura26. Capacidade dos equipamentos de Educacao Pré-escolar por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

A ocupacdo média dos estabelecimentos de educacdo Pré-escolar (Efyysarmite aferir um
desfasamento significativo entre a oferta e a procura em Vila Nova de Cerveira, pois, apesar de o
concelho possuir uma oferta significativa, as taxas de ocupacgéo sdo consideravdbaigate em

todas as freguesias, com valores compreendidos entre 25% e 50%, e um valor anédicpncelho

de cerca de 28,5%.
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Figura27. Ocupacédo média dos equipamentos de Educacao Pré-escolar por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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7.2. Populacéo sénior

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Alto Minimnadeesi

populacao sénior, encontrando-se a listagem completa de equipamentos apresentada no Anexo Il.

A Figura seguinte mostra a localiza¢do dos equipamentos que prestam servicosidssaipapulacao

sénior, nos concelhos do Alto Minho.

Figura28. Equipamentos sociais destinados a idosos no Alto Minho
(Elaboracgé@o prépria; Fonte: Carta Social)

Tal como observado para o grupo-alvo anterior, verifica-se uma maior incdneguipamentos que
prestam servigos relacionados com os idosos nos concelhos de Viana do €dtamte de Lima,
situacdo que se encontra relacionada, em parte, com a maior concentracdo populaciditatal,

mas que néo reflete a maior proporcéo de populagéo idosa nos concelhos interiores.
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Centro de convivio

Um Centro de Convivio consiste numa resposta social de apoio a atividades, seciagiativas e

culturais, organizadas e dinamizadas com participacdo de pessoas idosas.

A sub-regido do Alto Minho encontra-se equipada com um total de 19 degt&samentos, com uma
oferta total destinada a 554 idosos. A ocupacdo média destes estabelecimentos cifra-se em apenas

cerca de 51,7%, resultado de uma procura de 230 utentes (T28ela

Tabela26. Resposta social Centro de Convivio
(Fonte: Carta Social)

Centro de Convivio

coeat
Alto Minho 19 445 230 51,7
Arcos de Valdevez - - - -
Caminha - - - -
Melgaco - - - -
Moncéo 1 15 5 SOk
Paredes de Coura 4 115 36 31,3
Ponte da Barca - - - -
Ponte de Lima 4 100 59 59,0
Valenca 2 60 50 83,3
Viana do Castelo* 6 75 45 60,0
Vila Nova de Cerveirg 1 20 20 100

* Alguns equipamentos ndo possuem informacdo relativamente a capacidade e ndenetentes

Arepresentacao espacial destes equipamentos evidencia lacunas nos concelhos dieAfatievez,
Caminha e Ponte da Barca (sem equipamentos), tal como em Melgaco e \dladN®erveira, 0os

altimos dois, com apenas um destes equipamentos no territério concelhio.
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Figura29. Centros de Convivio por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)

A oferta de equipamentos afetos a esta tipologia de servigo social € naaldnido das freguesias de
Chavides e Pacos em Melgaco, na Unido das freguesias de Bico e Cristaetedas @ Coura e na
Unido das freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) e M¥aaledado

Castelo.

Refira-se que os centros de convivio da Associacdo de Reformados de ®alguessociacdo de
Reformados e Pensionistas de Barroselas, assim como a Associacao JuvenilsiaiBeé@®em Viana

do Castelo, ndo possuem informacgédo relativamente a sua capacidade.

Os valores de ocupacdo média mais elevados situam-se nos concelhos de Valkilachia/a de
Cerveira, enquanto em Paredes de Coura, o Centro de Convivio do Organismo lgtiBéadal de

Apoio Mutuo possui uma ocupacao inferior a 15,0%.
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Figura30. Capacidade dos Centros de Convivio por freguesia
(Elaboracgéo propria; Fonte: Carta Social)

Figura31. Ocupacado média dos Centros de Convivio por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)
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Centro de Dia

Um Centro de Dia € uma resposta social desenvolvida em equipamento com o objetivo de prestar um

conjunto de servigos que contribuem para a manutencdo dos idosos no seu meio famitied.e so

A sub-regido do Alto Minho encontra-se equipada com um tot&ddeentros de Dia, com uma oferta
destinada a 1.413 idosos. A ocupac¢do média destes estabelecimentos, é relativamen(5h 8,

considerando o numero total de 788 utentes.

Tabela27. Resposta social Centro de Dia
(Fonte: Carta Social)

Centro de Dia

Equamentos Capamdad Utentes | Ocupacao o
Unidade Territorial (N.) Média (%) TCCS* (%)

Alto Minho 1.413 788 55,8

Arcos de Valdevez 5 105 50 47,6 72,5
Caminha 4 125 81 64,8 118,1
Melgaco 4 90 45 50,0 159,1
Mongéo 4 81 46 56,0 70,5
Paredes de Coura 3 75 38 50,7 148,5
Ponte da Barca 3 107 74 69,2 199,9
Ponte de Lima 9 250 107 42,8 112,6
Valenga 1 35 35 100,0 50,6
Viana do Castelo 14 470 281 59,8 114,7
Vila Nova de Cerveirg 3 75 31 41,3 2145

* Taxa de Cobertura da Cooperacao Standardizada pela Cobertura do Continente

A representacdo espacial destes equipamentos por freguesia demonstra uma aparente boa disperséao
territorial, com um vasto ndmero de freguesias servidas por Centros de Dia. Apddasio das
freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) possui mais que um destes
equipamentos. A capacidade dos Centros de Dia existentes no Alto Minho é gloteasugerior nos
concelhos de Ponte da Barca e Viana do Castelo, enquanto Arcos de Valdevez, Ni&bgaéo e

Ponte de Lima possuem freguesias nas quais os Centros de Dia tém reduzida capacidade.
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Figura32. Centros de Dia por freguesia
(Elaboragéo prépria; Fonte: Carta Social)

Figura33. Capacidade dos Centros de Dia por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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Apesar de os concelhos analisados anteriormente, possuirem equipamentos com menorachpacid
a sua ocupacdo média, €, no entanto, tendencialmente superior. Excetua-se apenas, o cdacelho

Ponte de Lima, pois, de acordo com os dados da carta social, alguns degpesneqios nao tém
quaisquer utentes.

Figura34. Ocupacdo média dos Centros de Dia por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

O facto de a ocupacdo média apresentar em alguns municipios, como noec&sdedca, valores
elevados e as respetivas taxas de cobertura da cooperacdo standardizada apresentaresn valor

relativamente mais baixos, podera indiciar a existéncia de caréncias na oferta eig@sijgamentos,

face ao nimero potencial de utentes.
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Figura35. Taxa de Cobertura da Coopera¢éo Standardizada pela Cobertura do Continente dos dgeDieo
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Estrutura Residencial para Pessoas ldosas (Lar de ldosos e Raaidé

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) é um equipamento coletivo de alojamento
permanente ou temporario, destinado a fornecer respostas a idosos em situagé&xodeom perda
de independéncia e autonomia, bem como, a fornecer apoio institucional a idas®sdeje

necessitem.

A rede de estabelecimentos ERPI do Alto Minho agrega um total de 66 equipaneam uma oferta
destinada a 2.624 utentes, e com uma procura de 2.488 utentes, representamgocupa¢do media
de 94,2% (Tabel28).

A dispersédo desta tipologia de equipamentos € tendencialmente superior, por oposig@oa
concentracdo nas sedes de concelho, observada para as creches ou para os estabelecieentos

ensino Pré-escolar.
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Tabela28. Resposta social Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
(Fonte: Carta Social)

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

dade Territoria guipamento apacidade S(E Ocupacao 0%
g g £ edla (%

Alto Minho 66 2.642 2.488 94,2 -

Arcos de Valdevez 8 344 331 96,2 103,0
Caminha 4 176 166 94,3 139,4
Melgaco 4 141 140 99,3 86,7
Moncao 7 234 226 96,6 104,0
Paredes de Coura 3 139 134 96,4 166,5
Ponte da Barca 4 157 156 99,4 131,6
Ponte de Lima 13 460 418 90,9 123,8
Valenga 2 150 132 88,0 130,0
Viana do Castelo 19 702 680 96,9 91,0
Vila Nova de Cerveirg 2 121 105 86,8 154,3

* Taxa de Cobertura da Cooperacgéo Standardizada pela Cobertura do Continente

Figura36. Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas por freguesia
(Elaboracéo propria; Fonte: Carta Social)
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Ainda, assim, verifica-se uma concentracdo superior da oferta de equipamentos ERElasade

concelho, tal como observadon Ponte da Barca, Ponte de Lima, Valenca, ou Viana do Castelo.

Figura37. Capacidade das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas por freguesia
(Elaboracgé@o prépria; Fonte: Carta Social)

A ocupacao média dos equipamentos ERPI € globalmente superior nos concelbosedgaFBarca,
Melgaco e Mong&o. A Unica freguesia com uma ocupacdo média inferior a 6B8Malge no

concelho de Ponte de Lima.

Por sua vez, a comparacédo da FigeBae Figura39 permite aferir a divergéncia entre a ocupacao
média dos equipamentos ERPI e a respetiva taxa de cobertura de cooperacéo, sendo essa clivagem
significativa no caso de Melgaco. Neste particular, peder-deduzir caréncias na oferta destes

equipamentos, face ao niumero de residentes com 65 ou mais anos.
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Figura38. Ocupacédo média das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Figura39. Taxa de Cobertura da Cooperacéo Standardizada pela Cobertura do Continenteudasagstr
Residenciais para Pessoas ldosas por freguesia
(Elaboracéo proépria; Fonte: Carta Social)
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Servico de Apoio Domiciliario (SAD)

O Servico de Apoio Domiciliario (SAD) € uma resposta social, desenvolvida a partagigpamento,
que consiste na prestacéo de cuidados individualizados e personalizaiz®s, que por motivo de
doenca, deficiéncia ou outros impedimentos, ndo possam assegurar, tempordria ou

permanentemente, as suas necessidades basicas diarias.

No Alto Minho, a rede de Servicos de Apoio Domiciliario é cetagmr 78 equipamentos, com uma
capacidade operativa até 3.325 utentes. A procura efetiva existente por esta tipodoggpighamento

€ de 2.284 pessoas, representando uma ocupacgdo média de 68,7% @@bela

Tabela29. Resposta social Servico de Apoio Domiciliario
(Fonte: Carta Social)

Servico de Apoio Domiciliario

Equipamentos Capaudad Utentes Ocupacéao .
Unidade Territorial (N.9) Média (%) TCCS* (%)

Alto Minho 3.325 2.284 68,7%

Arcos de Valdevez 8 331 250 75,5 116,6
Caminha 4 135 126 93,3 94,1
Melgaco 3 146 150 102,7 146,1
Moncao 6 228 188 82,5 114,8
Paredes de Coura 7 261 172 65,9 259,5
Ponte da Barca 5 293 209 71,3 198,0
Ponte de Lima 13 492 383 77,8 126,2
Valenca 8 152 59 38,8 59,5
Viana do Castelo 24 1.007 631 62,7 96,3
Vila Nova de Cerveirg 5 280 116 41,4 201,1

* Taxa de Cobertura da Cooperacao Standardizada pela Cobertura do Continente

Os equipamentos SAD encontram-se consideravelmente distribuidos pelos cendelAtio Minho,
com um vasto numero de freguesias nas quais se localiza um destes equipsin@ortoefeito, quase
um terco das freguesias da sub-regido possui um equipamente $ABro possuem dois ou mais

destes equipamentos.
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Figura40. Equipamentos de Servi¢co de Apoio Domiciliario por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

A capacidade dos equipamentos sociais desta tipologia apresenta uma capacidade considatavelm
heterogénea, tanto ao nivel global do Alto Minho, como entre os prépoansethos, contudo, poder-

se-a generalizar uma oferta mais significativa nas sedes de concelho.

A ocupacdo média dos equipamentos de apoio domiciliario segue a heterogdeeidrificada na
oferta, sendo, porém, o nivel de ocupacdo médio, relativamente elevado. Na Unifteglassias de
Chavides e Pacos em Melgaco e na freguesia de Areosa em Viana do Castelo a procuraasuplanta

oferta.

No que concerne a taxa de cobertura de cooperagéo standardizada deste servigo socialsalienta
gue apenas dois concelhos possuem um registo inferior a 60,0%, enquantorsetthos ultrapassam
os valores de referéncia verificados ao nivel do continente, nomeadamente, Arcos deeYald

Melgaco, Moncéo, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte de Lima e Vila Novaide Cerv
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Figura4l. Capacidade dos equipamentos de Servico de Apoio Domiciliario por freguesia
(Elaboragéo prépria; Fonte: Carta Social)

Figura42. Ocupacao média dos equipamentos de Servigco de Apoio Domiciliario por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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Figura43. Taxa de Cobertura da Cooperagéo Standardizada pela Cobertura do Continenteipasieqtos
de Servico de Apoio Domiciliario por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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7.3. Pessoas em situacao de dependéncia

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Altoddsth@mdas as
pessoas em situacdo de dependéncia, encontrando-se a listagem completa de equipamentos
apresentada no Anexo Il. A Figura seguinte mostra a localizagdo dos equipamentos tpm pres

servigos destinados a este grupo-alvo, nos concelhos do Alto Minho.

Figura44. Equipamentos sociais destinados a pessoas em situacdo de dependéndia MnAbd
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Para este grupo-alvo, verifica-se uma menor quantidade de equipamentos aelatite aos
analisados nos subcapitulos anteriores, devido as menores necessidades, sendsaiabdam maior
equilibrio entre os vérios concelhos, o que permite uma resposta maisdqua@ixima dos utentes.
Viana do Castelo, como sede de distrito e concelho mais populoso, apresaistaquantidade de

equipamentos, como expectavel.
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Unidade de Longa Duracédo e Manutencao (ULDM)

Esta tipologia de cuidados continuados integrados presta cuidados de saldp@asocial de forma
continuada e integrada a pessoas que se encontrem em situacdo de dependéncia, na sedgiénci

episédios de doenga aguda ou necessidade de prevencao de agravamento de doenca.

Os nove equipamentos de ULDM existentes fornecem uma capacidade destinalgpasibas. A

elevada ocupacgdo média (97,4%) deve-se aos 185 utentes servidos GQbela

Tabela30. Resposta social Unidade de Longa Duracéo e Manutengéo
(Fonte: Carta Social)

Unidade de Longa Duracdo e Manutencéo

: o Equipamentos| Capacidadg Utentes Ocupacéo
Unidade Territorial (N.) (N.9) (N.9) Média (%)
190 185

Alto Minho 9 97,4
Arcos de Valdevez 1 28 28 100,0
Caminha 1 20 20 100,0
Melgaco 1 21 18 85,7
Moncéo 1 17 17 100,0
Paredes de Coura 1 22 21 95,5
Ponte da Barca 2 36 36 100,0
Ponte de Lima 1 30 29 96,7
Valenca - - - -

Viana do Castelo* 1 16 16 100,0
Vila Nova de Cerveirg - - - -

Valenca e Vila Nova de Cerveira ndo possuem qualquer equipamento de ULDRhterfjonte da

Barca regista dois destes equipamentos, sendo, também, o concelho com a maior oferta.

A excecdo de Caminha, os restantes concelhos possuem a oferta de equipamerit@avimthlizada

na sede de concelho.
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Figura45. Unidades de Longa Dura¢c&do e Manutencao por freguesia
(Elaboragéo prépria; Fonte: Carta Social)

Figura46. Capacidade das Unidades de Longa Duracdo e Manutenc¢éo por freguesia
(Elaboracéo proépria; Fonte: Carta Social)
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Apenas Melgaco e Ponte de Lima apresentam valores de ocupacédo média inferaseainda assim,

superiores a 85,0%.

Figura47. Ocupacdo média das Unidades de Longa Duragdo e Manutencao por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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7.4. Familia e comunidade

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Alto Minimnadeesi
familia e comunidade, encontrando-se a listagem completa de equipamentos af@@ser Anexo
II. A Figura seguinte mostra a localizacdo dos equipamentos que prestam selestioados a este

grupo-alvo, nos concelhos do Alto Minho.

Figura48. Equipamentos sociais destinados a familia e comunidade no Alto Minho
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Para este grupo-alvo, verifica-se uma quantidade intermédia de equipamentos nelatitex aos
analisados nos subcapitulos anteriores, evidenciando-se, uma vez mais, Viana dn Gastelho
com mais populagéo. Apesar de se observar pelo menos um equipamentangett®, este valor ndo
se encontra diretamente relacionado com o niumero de habitantes nem com as fgméasntes no
territorio, sendo necesséaria uma andlise mais detalhada relativamente aos servi¢cos preddenci

para aferir a sua suficiéncia.
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Ajuda alimentar a carenciados

O apoio alimentar as familias carenciadas pretende ser um instrumento de combateeageba

exclusao social.

Existem na sub-regi@o 17 equipamentos prestadores de Ajuda Alimentar a Carenciados, com
capacidade para prestar auxilio a um total de 2.471 pessoas. O niumero tesiwgervidos é de 2.409

pessoas, o que significa uma ocupacao média de 97,5% (Bdhela

Tabela31. Resposta social Ajuda Alimentar a Carenciados
(Fonte: Carta Social)

Ajuda Alimentar a Carenciados

: o Equipamentos| Capacidadg Utentes Ocupacéo
Unidade Territorial (N.9) (N.9) Média (%)
17

Alto Minho 2.471 2.409 97,5
Arcos de Valdevez 1 140 140 100,0
Caminha 1 - - -

Melgaco 1 106 106 100,0
Mongéao 1 218 218 100,0
Paredes de Coura 1 104 94 90,4
Ponte da Barca 2 140 139 99,3
Ponte de Lima 1 493 493 100,0
Valenca 1 160 160 100,0
Viana do Castelo 7 1000 949 94,9
Vila Nova de Cerveirg 2 110 110 100,0

A rede de equipamentos de ajuda alimentar a carenciados estende-se a totalidaderdi®lhos do

Alto Minho, sendo que apenas Ponte da Barca e Viana do Castelo possuenueais destes
equipamentos. Em Caminha, Ponte da Barca e Viana do Castelo existem equipamentos se
informagé&o relativamente & oferta e procura. Ainda assim, é possivel aferir uma rfei@r OS
concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima, este Gltimo coaia capacidade, providenciada

apenas por um equipamento.
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Figura49. Equipamentos de Ajuda Alimentar a Carenciados por freguesia
(Elaboracéo prépria; Fonte: Carta Social)

Figura50. Capacidade dos equipamentos de Ajuda Alimentar a Carenciados por freguesia
(Elaboracgéo prépria; Fonte: Carta Social)
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A excecdo das freguesias onde se situam 0s equipamentos nos quais a informacédcaé amis

ocupacao desta tipologia de equipamentos e resposta social é globalmente elevada.

Figura51. Ocupacao média dos equipamentos de Ajuda Alimentar a Carenciados por freguesia
(Elaboragéo prépria; Fonte: Carta Social)

Pag.165



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

8. Tematicas identificadas como prioritarias a nivel municipal

O enquadramento estratégico inerente ao diagnostico social do Alto Minhdwenméo apenas os
documentos de ambito nacional, regional e supramunicipal, como tambémandise individual a
cada territorio concelhio. Nesse sentido, procedeu-se, entre outros fatores, a analiseados gé

desenvolvimento social existentes para 0s varios municipios do Alto Minho.

Como se verifica ho Quadro seguinte, a situacdo dos varios planos para os diferanigipins €

distinta, havendo alguns bem mais atualizados que outros. Esta situacdo causa alguwenirotes

a andlise das carateristicas sociais do territorio, bem como a avaliagdo das caréncias e oportunidades.
Porém, a andlise dos varios documentos mostra que as tematicas consideradas maite® [exas
concelhos, apesar de distintas (devido a especificidade dos territérios), evidenciam bastantes

similaridades.

Plano de Plano de Acao

Concelho Diagnéstico Social : : . Carta Social

Desenvolvimento Social Social

Arcos de Valdevez 2013 20132016

Caminha 2013 20132016

Melgaco 2013 2014- 2016

Moncao 2018 2013 2021

Paredes de Coura 2015 20132016 2019

Ponte da Barca 2013 2013

Ponte de Lima 2013 2014- 2017 2016

Valenca 2020 2021-2025 2021

Viana do Castelo 2013 20132016

Vila Nova de Cerveira 2018 2019- 2020 2021

Quadro10. Anos de elaboragdo dos documentos relativos ao desenvolvimento sosiebdcelhos do Alto
Minho

No caso dos diagndsticos sociais, verifica-se que os problemas e necessidades idenpftasio
municipios do Alto Minho no &mbito dos Diagndsticos sociaisaipais incidiram particularmente em
nove tematicas (Quadrbl), verificando-se a maior relevancia de trés tenVEdGcacao, emprego e
formacédo profissional VEqliipamentos e respostas sociai¥y N& u_o0] } INovAnexo I,X
apresentam-se em maior detalhe os problemas e necessidades identificados massti@s sociais,

desenvolvidos pelos municipios do Alto Minho.

Pag.166



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Concelho Tematicas consideradas nos diagnosticos sociais de ambito municipal
Arcos de Valdevez X X X
Caminha X X X
Melgaco X X
Moncéao X X X X
Paredes de Coura X X X X X
Ponte da Barca X X X X X
Ponte de Lima X X X X
Valenca X X X X X
Viana do Castelo X X X X X X
Vila Nova de Cerveire  x X X X X X X
Total de referéncias 8 6 9 7 7 4 9 2 1

Quadro1l. Tematicas dos problemas e necessidades consideradas mais relevantesgndstittos sociais de
ambito municipal nos concelhos do Alto Minho

FC - Familia e comunidade; 88aude; EEF - Educacgéo, emprego e formacao profission&@nitlhecimento
e isolamento; HA - Habitag&o e acessibilidades; GHEV - Grupos hun@ewaleente vulneraveis; ERS -
Equipamentos e respostas sociais; ACT - Ambiente, Cultura e turish8e§aranca.

No que se refere aos planos de desenvolvimento social, apesar de datas de elalbspgaos,
verifica-se que a sua estrutura é bastante similar, encontrando-se, em geral, orgarénadtizos

Objetivos estratégicos, e Objetivos especificos (Quasro

As tematicas identificadas na fase de diagndstico continuam a vigorar para a deflog&xos
tematicos em que se organizam os objetivos, embora alguns municipidemasna reestruturacao

dos eixos, encontrando-se algumas tematicas agrupadas ou distribuidas por wémsverifica-se

v N& u_o0] }u pv JEducacéo, emprego e formagéo profissional }vS]vu u cepu]E
um papel bastante relevante, sendo as bases para a resolugdo/mitigacdo de grande marte do
problemas sociais observados. Seguem-+ u ] ¢ (E o ]J}v Equjpanentds e respostas

sociais_ AN U ev}iccu 8 -0S8Ju Jv op] e - uvs oX
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Concelho Temaéticas consideradas nos planos de desenvolvimento social de &mbito municij

Arcos de Valdevez X X
Caminha
Melgaco
Moncéo X
Paredes de Coura X
Ponte da Barca X
Ponte de Lima X
Valenca X X X X
X
X
9

x
X | X X | X | X | X X
x
x

Viana do Castelo
Vila Nova de Cerveir:
Total de referéncias

X
5 9 4 3 1 6 1

Quadro12. Tematicas consideradas mais relevantes nos planos de desenvolvimeiaiodsodmbito municipal
nos concelhos do Alto Minho
FC - Familia e comunidade; 88aude; EEF - Educac¢éo, emprego e formacao profission&@nitlhecimento
e isolamento; HA - Habitacao e acessibilidades; GHEV - Grupos hunpzewmale®nte vulneraveis; ERS -
Equipamentos e respostas sociais; ACT - Ambiente, Cultura e turismo.
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9. Contributos do processo participativo

No processo de planeamento estratégico, torna-se essencial a integracdo dosutoatdhs varias
instituicdes e sociedade, através de um processo participativo, sendo ainda mais retevaotdexto

da intervencdo social. Os varios atores devem ser integrados nas diferentes fagexekso de
planeamento, de forma a acolher a sua opinido e sugestdes, recolher inforrmagsitocalizada, bem
como proporcionar a definicAo de propostas mais ajustadas as suas necessidadesos. ansei
Proporciona ainda uma maior articulagdo entre os VAarios intervenientes na proeupgogostas

coletivas, num ambiente de partilha e colaboragéo, onde a opinido e intervelectmos conta.

Segundo o Guia para a elaboracdo de PDS {iiT«U } W um ihstrumento de definicdo conjunta

e negociada de objetivos prioritgrt % & % E&}u} } } « vA}ogehdo,vgofisso] o_U
desejavel e, sobretudo, necessario o envolvimento mediado dos atores e agentgaals depende

a sua implementagéo e sucesso, quer no diagnostico da situagéo social excpientea definicdo da

situacdo social desejavel, quer ainda h& E}PE u } e § %o o *SE S P] - « VA

alcancar essa situacaoX

A metodologia participativa, a sua operacionalizacdo e a definicdo dos cansituméntos para a
sua concretizacdo serdo concerdsctho ambito doGrupo de Trabalho Restrito (GT,R)rupo que,
tendo em conta a natureza das opc¢bGes metodologicas em causa no PB@npésto por
representantes politicos e quadros técnicos designados por cada um dospiogiassim como por
outras entidades da plataforma supraconcelhia da Rede Social. O GTR é constituideqetdss

entidades:

Centro Distrital de Seguranga Social Viana do Castelo
Confederacdo Empresarial do Alto Minho

CM Arcos de Valdevez

CM Caminha

CM Melgaco

CM Moncéo

CM Paredes de Coura

CM Ponte da Barca

CM Ponte de Lima

~h Y~ ~h ~ ~ ~n ~ ~ —
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CM Valenca

CM Viana do Castelo

CM Vila Nova de Cerveira

CIM Alto Minho

Instituto do Emprego e Formagao Profissional

Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Unido das Misericordias Portuguesas

Unidade Local de Saude do Alto Minho

Unido Distrital das Instituicbes Particulares de Solidariedade Social
EAPNt Rede Europeia Anti-Pobreza

~N O~ ~ ~ ~ ~n ~ ~ ~ —

Além destes intervenientes, foi também definido u@rupo de Trabalho Alargado (GTA)
compreendendo um conjunto alargado de intervenientes, identificados pelos vatingipios (tendo

em conta os respetivos critérios, alinhados com as opc¢des estratégicas de potitadade cada um),
cuja participacdo na elaboragdo de um instrumento supramunicipal € fundamental. $&sgido,

procurou-se envolver:

a) agueles que vao estar envolvidos na implementacéo dos planos (representantespgéenic
voluntarios de ONG e de projetos em curso que venham a ser incorporad®ano,
representantes de empresas, etc.);

b) os responsaveis pela gestdo e o acompanhamento da implementacdo do(@ianpodem
ser ou ndo os parceiros obrigatorios do CLAS);

c) aqueles que serdo beneficiados pelos planos (membros dos grupos-ahas participantes

t como por exemplo, animadores comunitarios).

A componente participativa ird ocorrer ao longo de todo o processo deordedio do Plano de
Desenvolvimento Social do Alto Minho, nomeadamente com a realizaEdessdes participativas,

inquéritos, sessdes de trabalho coletivo e workshops teméticos.

Na primeira fase, Diagnostico Social Intermunicipal, decorreram o0s seguintes nosmeeat
participacdo dos atores chave, cuja descricdo e resultados sdo apresentados nos subcapitulos
seguintes: contributos preliminares do GBRssédo participativa com o GTA (assembleia virtaal)

Inquérito de diagndstico ao GTA.
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9.1. Contributos prévios das entidades do GTR

Num momento inicial da dindmica participativa, foi realizado um intpués entidades do Grupo de
Trabalho Restrito, com & E Vv Z]u vS§} Ficlpeupara recolha de contributos prévioso
sentido de auscultar as perspetivas de cada um relativamente aos problemas, desafios e caréncias a

nivel social.

Foram rececionadas 7 respostas, nomeadamente seis provenientes de municipios e uma de u
instituicao (Instituto Politécnico de Viana do Castelo). A Ficha compreendeu quati®eg, para as
quais se apresenta seguidamente as principais conclusdes acerca das respostas obtiddsstakem
foram solicitados comentarios e contributos relativos a aspetos metodmégio PDS Alto Minho
assim como o ponto de situacdo da elaboragdo do Diagndéstico Social e Pl@ssehvolvimento

Social de ambito municipal (apenas no caso dos municipios).

Q1 - Quais sao, numa perspetiva alargada, as trés prinsipgdoblematicas ou necessidades de

intervencao que sobressaem no contexto da intervencgao social na NUARdIMinho?

As respostas a esta questdo mostram uma relevancia das problematicas associadas a psgniagao

em tendéncia de crescimento no Alto Minho, a semelhanca da realidade nacional e regional.

Principais problemas ou necessidades de intervencéo
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Gréfico61. Tematicas dos principais problemas e necessidades de intervencéo refesidaguérito do GTR
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Seguem-se o0s dominios da salde (sendo frequentemente referida a salde mentghereaa

populacional, com graves e evidentes impactos a hivel social, como tambémrecond

Q2 - Quais os dominios de intervencao estratégica e tip@sgie respostas sociais gue mais poderao

beneficiar de uma abordagem supramunicipal em sede do PDS do Alto Minho?

Relativamente a questdo dos dominios que seriam beneficiados por undaglem supramunicipal,
com o trabalho em rede e articulacéo das varias entidades, destacam-se as respostas relacionadas
saude (9), seguidas da educacao e qualific§gdespostaye populacdo séniofs respostas). Ainda
nesta questdo, foram dadas respostas varias (outros), dirigidas em especial os grurssium

especialmente vulneraveis (7 respostas).

Principais dominios de intervencéo estratégica e tipologias de respostas sociais
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Gréfico62. Principais dominios de intervencao estratégica e tipologias de respostas sfeidits no
inquérito do GTR
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Q3 - No ambito especifico de atuacdo da entidade que esgnta, quais sdo 0s trés principais
desafios (contextuais e/ou organizacionais) que consalenais relevantes e em que medida

considera que o PDS Alto do Minho o/a podera ajudar a enfrenta-los?

Os principais desafios identificados na atuagédo das entidades prendem-se solmetudoinovacdo
e sustentabilidade das instituicdes (6 respostas), bem como com a educacdo e qualifcacdo
respostas), seguindo-se a saude e populacdo sénior, denotando-se alguma correspondéncia com as

repostas da questao anterior.

Principais desafios (contextuais e/ou organizacionais)
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Gréfico63. Principais desafios (contextuais e/ou organizacionais) referidos no inquérito do GTR

Q4 - No ambito territorial de atuacdo da entidade que represgrfmunicipal ou supramunicipal),
quais sdo as principais caréncias da rede de ses/ie equipamentos sociais, distinguindo, se
possivel, as caréncias qualitativas (recursos humanodyaéstruturas, etc.) das caréncias

guantitativas (cobertura territorial e populacional da respostacial)?

No tocante as caréncias da rede de servicos e equipamentos sociais identificadas, as matsselevan

surgem a nivel do apoio, equipamentos e cooperacao (8 respostas) que secevidaramente das
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restantes. Seguem-se as caréncias a nivel das criangas e jovens (5 respostas), e posterisaniéaje a

populacdo sénior e apoio domiciliario, acolhimento e cuidadores. Asandéista questdao mostra

outros problemas existentes no Alto Minho em setores que emborasafom 0s mais problematicos,

possuem maiores insuficiéncias e disponibilidade a populagéo.

NUmero des respostas
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Gréfico64. Principais caréncias da rede de servi¢cos e equipamentos sociais referidgsiéritindo GTR
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9.2. Sessao participativa com o GTA

No ambito do processo participativo, foi realizada, no dia 9 de junho, no foenaimha (através da
plataforma Webexn 12 sessdo do Processo Participativo do Plano de Desenvolvimento (B&xAl
do Alto Minho, destinada ao Grupo de Trabalho Alargado (GH#E conjunto alargado de
intervenientes foi identificado pelos municipios tendo em conta os respetritérios, alinhados com

as opcdes estratégicas de politica social de cada um, bem como a sua abrangéncia supramunicipal.

Figura52. Sessao participativa com o GTA

A sessao, que contou com 59 participantes, em representacdo de 57 entitladesomo objetivos:

f Apresentacdo do projeto de elaboragdo do PDS Alto Minho e resultados ipegks do
Diagnostico Social do Alto Minho;

f Apresentacdo da metodologia do processo participativo;

f Momento de esclarecimentos as pessoas presentes sobre o PDS Alto Minocessp
participativo;

f Recolha de expectativas dos participantes quanto ao PDS (o processalwracdo e o

produto em sj;
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f ldentificacdo inicial pelos participantes das problematicas sociais com maior urgéncia d

intervencdo a nivel supramunicipal.

Durante a sessao, e ap0s a apresentacdo do projeto, metodologias e resultadosnprebm
procedeu-se a recolha de expectativas, usando a ferramenta interativa Mentimeter, quéiperm
todos/as os/as participantes submeter 1 frase. Foram submetidas 32 respostas, sendo

frequentemente mencionadas as expectativas de que o PDS:

f Permita perceber melhor as necessidades locais para resolver mais adequadamente o0s
problemas sociais existentes e contribuir para o desenvolvimento da regid@atamente
através da melhoria da cobertura das respostas sociais;

f Promova a compilagdo e partilha de informagéo, assim como a articulagcéo entre entidades;

f Promova a partilha de recursos, a participacdo, a reflexdo conjunta e o trabalho em rede.

Novamente usando a ferramenta Mentimeter, foi inquirido aos intervenientes qua@vaoh ser
problematicas sociais com maior urgéncia de intervencgdo a nivel supramunicipal, sendo dada a opgéo
de submissdo de duas respostas por pessoa. Foram submetidas 39 respostas, sendo claramente as

mais mencionadas: o envelhecimento, a satde mental e o alcoolismo.

Durante a sessédo, foi dada a palavra aos intervenientes para que pudesgmrar aquestdes
relacionadas com o processo, os dados preliminares apresentados, bem cafgoequsugestao

relevante para os trabalhos.

Figura53. Probleméticas sociais mais urgentes identificadas pelas entidades do GTA
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Figurab54. Expectativas do PDS referidas pelas entidades dc
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9.3. Inquérito de diagnoéstico do GTA

No seguimento da sessao participativa, foi efetuado um inquéstedéias entidades (num total de
112), para as quais se obtiveram 54 respostas, mas estando todos os concelhos repossentad

apresentando uma area de atuacao diversificada.

Seguidamente, apresenta-se uma sintese das respostas e comentérios recebidos.

SECCAO 1 - IDENTIFICACAO E CARACTERIZACAO DA ENTIDADE

1.1. Concelho(s) onde a entidade intervém

De acordo com o Grafico seguinte, todos os concelhos atenderaoeatiapario, apresentando entre

14 e 18 respostas de entidades inquiridas.

Gréfico65. Concelhos de intervencéo das entidades respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

Como se pode observar, os concelhos de Valenca e Viana do Castelo apreseraamamimero de
entidades respondentes, com 33% do total, seguido do concelho de Caminh&,186 de respostas

ao inquérito.
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1.2. Assinale qual ou quais os publicos junto dos quais a sua entidadeviéne

Relativamente a segunda questdo, a maioria das entidades respondentes atuam juntoliao pub

N& u_0] Jupv] (con? 6€Bo de respostad) « Pu] } }e % - o] }e "W}% po } e
(61% de respostas) éW ¢} « }lu (1 1'v ] I Jv(c5He dé respostas). Foram ainda
acrescentados trés novos publicos, para além da lista disponivel nérilagunomeadamente:

ANv (1] &1 (resposta de duas entidadesfi” - « }lo GE us Ev umaE>/1Z"/ e _
entidade) e ¢Sy vs ¢« } ve]v} eyrfeerdiddd®).

Gréfico66. Publicos atendidos pelas entidades respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

SECCAO 2 - PROBLEMAS E NECESSIDADES DE INTERVENCAO NO ALTO MINHO

2.1. Qual a importancia destes dominios de intervencao elppeonaticas, na globalidade da NUTS llI
Alto Minho? Classifigue cada um de 1 (um) a 4 (quats®ndo 1 - Extremamente importante; 2 -

Muito importante; 3 - Importante; 4 - Pouco importante.

Nesta questdo, foi solicitado as entidades para classificar o nivel de importé&sc@donhinios de
intervencéo/probleméticas indicados, usando o cédigo numeérico. O tratameato rdspostas,

apresentado no Gréfic87, mostraque:
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f Os dominios/problematicasu ]+ A 1 ¢« o0 *¢](] }* Ju} ~ £S3E u u v$
foram: "~ . u vs o respéstaslU ~ vA 0Z ]Ju v§} %o}G® L0 N ]}
tvSivp }e Hl  JE - 4T EU ] _

f Os dominios/problematicasi ]+ A 1 ¢ 0 **](] }* }u} "Dplsd} Ju%}ES vs _

<p o](] } %0 }@A)Le N J» U% E P}l o U% & (B5); i}A u_

f Os dominios/problematicasi J« A 1 ¢ 0 s](] }* }u} "u%}ES vs _ (}E uWw ’

} W% ) & U%}e OJAGE « % E ~@} v A/ve iPAGEaios de %o
%o E}E]ull6); _
f O dominio/probleméticau ]« A 1 ¢« o <«](] } }u} "W}u hi jvsf}Gues }
sem- E]P}_

Gréfico67. Representatividade dos dominios de intervengéo/problemética social prie@mte no territrio
onde atuam as instituicdes respondentes.
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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2.2. Outra problematica que nédo foi citada? Descreva-a assifique-a com: 1 - Extremamente

importante; 2 - Muito importante; 3 - Importante; 4 - Pouco importante.

Na solicitacdo de indicar outra problematica relevante ndo mencionada no itmugbteve-se 54
respostas (classificadas combxtremamente importante e ~ iito importante_ U ¢ <y ] *
considera que constituem especificidades dos dominios/problematicastaddinecida no inquérito.

Estes resultados demonstram uma atencao das entidades aos seguintes dominios:

f "E_A o <«pol(l]l '} Yo}%kopes }_&8 <} Jw_y]}e ~ insudesso

o N e Uu%E P}l e u%@E P} i}A u_V
f ~ 18 } <}]o %3]} } EE v uwS}_UseSee}} ] yut v]} & ee}U
u} ]Jo] SE Ve%}JES ¢V

f o™ ul e % E Iv(v ] =Y ee}g vi} lu_v]} * }oZ]Ju v8} } p% }
temposo0]AE « % E E] v « i}A ve X

Dominio Outras problematicas Nivel de importancia
Adequar a oferta formativa a empregabilidade no conce
e concelhos limitrofes 2
Formacdo e cultura 1

Escassez de recursos humanos para trabalhar em
determinadas areas, nomeadamente nas IPSS,

Nivel d lificach Restauracgao, Turismo 1
V€' de qUANilcacao 'caita de recursos humanos nas instituicdes
da populacao e =
Existéncia de pouco emprego qualificado 1

Escolaridade dos Encarregados de Educacao -
Igualdade de acesso ao conhecimento -

Integracdo de ENEE no ensino superior 2
Desajuste entre a oferta formativa e a oferta do mercad
de trabalho 1
. Cativar a camada jovem para os estudos 1
Abandono e insucess—— = . . =
escolar Onentat;ao_ escolar e vo_caC|onaI de jovens na transicag
para o ensino secundario 1
Prostituicdo 2
Ordenado das familias .
Desemprego/ = —
Desemprego jovem Integracéo de pessp_as com def|C|en_C|a no emprego 1
Rede de empregabilidade no Alto Minho (partilha e
integracéo de informacao, de ofertas, de prociyya 1
Planeamento urbanistico adequado 2
Residéncias para pessoas com dificuldades intelectuais -
Habitagdo social e | Dificuldade em encontrar habitagdo disponivel para
apoio ao arrendamento 1
arrendamento Residéncias para pessoas com deficiéncia 1

Respostas para deficiéncia de cariz residencial -
Igualdade de acesso a habitacéo -
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Acesso, mobilidade e

transportes Extincdo de servicos/Centralizacdo 1
Tempos de espera para a obtencéo do certificado
multiusos e atribuicdo do regime de Maior Acompanhag 2
Dificuldade em encontrar Acompanhantes \ tutores
Cuidados para a iddneos e responsaveis 1
infancia Faltas de respostas para a 1 infancia (Creches) 1
Falta de equipamentos de apoio as criancas 1
Problemas de comunicacao intrafamiliar e défices de
competéncias parentais. -
Associativismo, Desporto e Cultura 2
Ocupacdes de tempos livres da populagéo mais jovem 2
Acolhimento e Respostas criangas/juventude no periodo de férias -
ocupacéo de tempos | Inexisténcia de apoio aos tempos livres para criangas €
livres para criangas e| jovens com dificuldades intelectuais até aos 18 anos
jovens (periodos de férias escolares), que ndo podem ser
integradas em Centro de Atividades e Capacitacao @ar
Inclusao 1
Cuidados continuados Cuidados paliativos 1
e cuidadores Apoios domiciliarios nos cuidados, incluindo cuidados ¢
informais saude 2
Insuficientes/desadequadas respostas sociais para idog 1
Valéncias para os idosos/ envelhecimento com qualida
ao nivel de um muito melhor acompanhamento diario
Envelhecimento da |dentro das instituicbes - Atividades de mobilidade e
populacéo culturais diarias e sobretudo valéncias humanas espec
para trabalhar diariamente com as pessoas. 1
Respostas para integragéo da populacéo idosa 2
Isolamento social 2

Quadro13. Outras problematicas referidas pelas instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

2.3. Quais o0s 5 (cinco) dominios de intervencdo e peométicas da lista anterior com maior

relevancia na globalidade da NUTS Il Alto Minho? Numeog prdem decrescente, sendo 1 =

problema mais relevante de todos, 2 = 2° problema mais relevante de todts, e

O Quadro seguinte mostra, por ordem decrescente, os dominios devémigiio e problematicas

*} 11 }ve] & }¢ }ulule E oA VS % 0
*MEP Ju} } u]e E o A vs

(11 referéncias) *e}U u} Jo] SE Ve%o}ES ¢ (}]
relevante com 10 referéncias.O Quadro aponta também o0s

%}vs } dd} }

cinco dominios de

intervencéo/probleméticas sociais mais relevantes, em ordem decrescente, consideyadss

entidades que responderam ao inquérito.
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Dominios/Problematicas mais relevantes por hierarquia decrescente

30

Cuidados
continuados e Envelhecimento da

cuidadores informais  populagéo (6 ref.)

(7 ref.)

Envelhecimento da  Cuidados de saude
populacéo (8 ref.) béasicos (11 ref.)

Envelhecimento da
populacéo (9 ref.)

Dependéncias e

Envelhecimento da AEIIEGED Sugk @

Cuidados de saude ~ comportamentos apoio ao
o populacéo "
bésicos (5 ref.) (9 ref) aditivos arrendamento
: (3 ref) (9 ref.)
Habitac&o social e Habitac&o social e Habitag&o social e
Desemprego/ - - -
? apoio ao apoio ao apoio ao
Desemprego jovem
(4 ref) arrendamento arrendamento arrendamento
’ (6 ref.) (5 ref.) (3 ref.)

Acolhimento e
ocupacao de tempos
livres para criancas €

jovens (3 ref.)

Populagéo em risco
de exclusdo/ pobreza
(3 ref.)

Cuidados de salde
basicos (4 ref.)

Dominio/problematica Ordem de relevancia
Saude mental 10
Cuidados de saude basicos 20
Cuidados continuados e cuidadores informais 3°
Envelhecimento da populagéo 40
Acesso, mobilidade e transportes 50

Quadro14. Dominios mais relevantes por hierarquia decrescente referidos pelasigd8s respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

2.4. Quais considera serem as principais causas dos 5 (cprod)lemas sociais mais relevantes que

identificou na pergunta anterior? Numere e descreva de forma sucinta de 1 a 5.

No Quadro seguinte apresentam-se as causas sugeridaopgblemas sociais mais relevantes,

apontados pelas entidades na questao anterior.

DOMINIOS/PROBLEMATICAS CAUSAS ‘

Abandono e insucesso escolar Interesses divergentes dos escolares;

Pouca valorizacédo pela populacéo;

Falta de acompanhamento pelos pais e entidai
Fraca valorizacéo do ensino profissional;
Desmotivacao e desinteresse dos alunos;
Falta de inovacéo e diversificacdo de métodos
avaliacéo.

~H ~h —h ~h —h —n
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Desemprego / Desemprego jovem

Nivel de qualificacdo da populacéo

Cuidados de salde basicos

Saude Mental

Dependéncia e Comportamentos aditivos

Cuidados continuados e cuidadores informais
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= T TH

~h ~h ~h —H —h

~h ~n

~h ~h —~h ~h

NUmero reduzido de indUstrias e empresas
Reduzida oferta de emprego para os jovens;
Falta de adaptacdo a realidade e necessida
atuais do mercado de trabalho e pou
adaptabilidade das empresas;

Falta de transportes compativeis com ofertas
trabalho;

Falta de maade-obra qualificada em setore
chave;

Desmotivacdo pelo aumento de escolaridade
qualificacdes.

Falta consciéncia sobre a
qualificacéo;

Caréncia de programas educativos alinhac
com territério.

Falta de profissionais de saude qualificados;
Centralizacdo dos servigos de saude;
Insuficientes respostas ao nivel dos cuidados
salde primarios;

Acompanhamento deficitario na saude.
Inexisténcia de instituicdes ligadas com a sal
mental;

Desestruturacao familiar e social,
Crescente exigéncia e presséo
socialmente;

Debilidade das redes de suporte formais
informais;

Falta de profissionais;

Acompanhamento deficitario na salide mental
Envelhecimento da populacéo;

Respostas insuficientes e diagndsticos tardios
Dificuldade no acesso ao servico de sal
bornout profissional;

Auséncia de apoio aos cuidadores nao formai
Percecdo e aceitacdo social do consumo
alcool;

importancia

exerc

Baixo acompanhamento do servico
psiquiatria;
Falhas na prevencdo, apoio e tratamer
adequados;

Falta de equipas locais.

Falta de verbas;

Insuficiéncia de respostas;

Owpacéo indevida de vagas por falta de outi
respostas, com dificuldade de acesso ¢
cuidados continuadags

Falta de apoio as familias, com respostas efet|
que permitam o descanso do cuidador;
Precos demasiado elevados para as familias;
Auséncia de cuidadores e/ou desgaste ¢
mesmos.
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Auséncia de politicas de incentivo a natalidad

Dificuldadede captacdo da populacéo jowe

Envelhecimento da populacao;

Baixos rendimentos e parcas condic

socioeconémicas.

Aumento da esperanca média de vida;

Barreiras ao aumento da natalidade;

Baixos recursos econémicos;

Movimentos migratdrios, em especial com

saida de jovens para outras regioes;

Diminuicdo demogréafica.

Rede de transportes publicos insuficiente e fa

de incentivo a sua utilizacao;

f Falta de investimento na promocédo «

acessibilidade e mobilidade sustentavel;

Dispersdo territorial;

Falta de conhecimento das necessidades;

Falta de adaptacdo a situagBes de mobilide

reduzida;

f Baixos niveis de populacao residente;

f Discriminacdo negativa da regido na med
relativa aos passes sociais;

f Falta de planeamento a médio/longo prazo d
infraestruturas e da rede viaria,;

f Falta de incentivos para uso de transport

publicos.

Falta de oferta de habitacéo para arrendamen

Baixos recursos financeiros das familias;

Falta de investimento em habitagédo para a cla

média;

Habitacdo social insuficiente;

Especulacéo imobiliaria;

Envelhecimento do patrimonio imobiliario.

Acolhimento de emergéncia para individuos Falta de respostas, principalmente para pess

familias em situacdo de caréncia dependentes, com deficiéncia ou incapacidad:

Quebra de natalidade

= Th T TH

Envelhecimento da populacao

= Th THh T

—~ —h

Acesso, mobilidade e transportes

= T T™H

Habitacdo Social e Apoio ao Arrendamento

~h ~h ~—h

THhIY T

f Reduzidas vagas nas instituicdes;
f Falta de familias de acolhimento;
f Critérios dos cuidados continuados demasie
restritivos;
f Desestruturacdo familiar.
Populacado sem-abrigo f Falta de habitacéo social.
Violénca doméstica e de género f Débil educacgédo para a cidadania democratica
f Pobreza, exclusdo social, condict
socioeconomicas, transtornos mentais e/t
psicolégico alcoolismo;
f Falta de respeito pelo proximo e empatia;
f Pouco investimento em politicas de prevengi

nomeadamente ao nivel da igualdade de géne
Populacdo em risco de exclusdo/pobreza f Baixo nivel de rendimentos;
f Falta de respostas de acolhimento
proximidade de base comunitaria e de um
abordagem global e integrada dos problem
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Imigrantes e minorias étnicas

Populacdo com deficiéncia

Apoio alimentar para individuos / familias e
situacdo de caréncia

Acolhimento e ocupacdo dos tempos livres pi
criangas e jovens

Cuidados para a infancia

Geral

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE  DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIGReatorio Intermédio

~h ~—h ~—h ~h ~—h

~H ~h —h ~h —~~ ~n [~

~h ~h —~h

sociais;
Desemprego e
econdmico;
Perda do poder de compra real das familias;
Poucas competéncias de uma franja
populacéo;

Insuficiéncia de respostas (acolhimento
acompanhamento de proximidade)

Aumento do custo de vida;
Subsidiodependéncia.

Aumento significativo do nimero de imigrante
Falta de respostas adequadas;

Incapacidade de acautelar a devida integraca
acompanhamento das minorias étnicas e/
imigrantes;

Movimento acentuado da populacdo das zor
rurais para as zonas mais urbanas.

Caréncia de respostas sdsipara a deficiéncie
(acompanhamento do cidadao com deficiénci:
familias);

Falta de estratégia integrada de apoio.
Deficiente gestdo/identificacdo de populagi
que necessita de apoio alimentar;
Fracos recursos financeiros das familias.
Reduzida oferta de acolhimento e ATL;
Precos elevados;

Baixo nivel de responsabilidade social;
Formacdo e cultura das familias,
desvalorizagdo do saber;

Falta de apoio das entidades publicas;
Falta de programas de atividades extraescolal
Insuficiéncia de respostas e  horari
desajustados aos horarios do mercado
trabalho.

Escassez de apoios a 1° infancia.

agravamento do quad

com

Inexisténcia de estruturas de resposta si
ocupacionais ou residenciais do distrito;

Falta de recursos técnicos, humanos

financeiros;

Falta de apoio das entidades publicas;

Falta de cumprimento do que
regulamentado;

Falta de sensibilidade para as problematic
Isolamento e desigualdade das instituicfes ¢
populacéo rural;

Falta de correta identificacdo e sinalizagdo ¢
situacdes probleméticas e pouca eficacia

resolucéo efetiva e atempada;

Inexisténcia de respostas estruturadas dirigic
as causas dos problemas;

Falta de articulagcao e adequacao a realidade;
Falha na digitalizacdo de servicos e |

esl
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infraestruturas de proximidade;

Custos elevados;

Falta politica de prevencdo e apoio |
proximidade.

=~ T

Quadro15. Causas para os problemas sociais mais relevantes sugeridas pelas instiaspdadentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

SECCAO 3 - RESPOSTAS SOCIAIS NO ALTO MINHO

3.1. As respostas sociais existentes no Alto Minho corresfn as necessidades de forma
insuficiente ou suficiente? Classifique de 1 (um) a 4 (quatajla uma das respostas sociais quanto
ao nivel de suficiéncia, sendo NR - Nao sabe/nao respondeyilito insuficiente; 2 - Insuficiente; 3

- Suficiente; 4 - Muito suficiente.

f Respostas Sociais para Criancas e Jovens (Exemplos: Creche; Educacatepr&estro de atividades
§ U%}s O]JAE +V Yo
f Respostas Sociais para Criangas e Jovens em Situacao de Perigo (E€emiptosie apoio familiar e
}oZ]Ju vS8}V  }ve 0Z u vS8} % E vS oU > EV Y-

f Respostas sociais para Pessoas Idosas (Exemplos: Servigo de apoitddonCentros de convivio;
Lares e residéncias; ...)

f Respostas sociais para Pessoas com Deficiéncia (Exemplos: Centro de aeampsmhApoio
domiciliario; Transporte; ...)

f Respostas sociais para Pessoas em Situacdo de Dependéncia (ExApgmsiomiciliario; Apoio
Jvi PE }U Yo

f Respostas sociais para Pessoas Sem-Abrige U %0} W <p] %o Ep V S 0] E} H%

f Respostas sociais para Pessoas com VIH/Sida e Suas Ha&wrdhgsdos: Centro de Atendimento e

}u% vZ u vS}V %}]} }tu] Jo] ]}V Yo

f Respostas sociais para Pessoas com comportamentos aditivos e depeisd@&xemplos: Equipa de
/v EAv } JE 38V % ES u vs} E Jve E }V Y-

f Respostas sociais para Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica eete E&&pemplos: Centro de
atendimento; Casa de abrigo

f Respostas sociais para Familia e Comunidade em Geral (Exemplos: Atéofdicoenpanhamento
social; Centro comunitario; Ajuda alimentar; Alojamento Temporario; Centro de ér ol EV Ye

f Respostas sociais para Grupo Fechado de Respostas Pontuais (Ex&pgitodomiciliario para guarda

de criangas; Regime ambulatoriy;
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No Gréfico68, apresenta-se a sintese dos resultados a questao, verificando-se que as respciaias s

consideradas mais insuficientes no Alto Minho séo relativaS\&: ¢«} « }u (T 1'v ] _U AW oo}

Id}e ¢ AW e} o u ~Su } %o v, dindg, codsideyaHasicomo insuficientes as
E *%}*S ¢ % E "& u_o] tupv] u' ® o U eps]}]evs SJuv €€ *%o}eS
s]tolv ] }u 3] "v &}_X

Gréfico68. Representatividade do nivel de suficiéncia das respostas sociaéseso territdério onde atuam
as instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022.

3.2. Outra resposta social que nao foi citada? Descreva-a e clagsi com: 1 - Muito insuficiente;

2 - Insuficiente; 3 - Suficiente; 4 - Muito suficiente.

A tabela abaixo mostra as respostas referentes a este campo. Através de uma leitura e analise das
respostas, verifica-se que a maioria das respostas se relaciona, de forma diretareta,imdm as
respostas sociais referidas na questao anterior. Existe um claro dominio das referélatisas a
saude mental, seguidas da habitacdo social/arrendamento apoiado, apoio ao descaosmlddsres
informais, e cuidados continuados. A maioria das respostas classificou as respostasnsticilas

tul} Aup]sh Jvep(] ] vs ¢ X

Pag.188



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Tabela32. Respostas sociais ndo indicadas no inquérito, sugeridas pelas instittgspeadentes, com o
numero de referéncias e classificacéo
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022.

REEENEES

(n.°)

Resposta social referida

Classificacao?*|

Respostas e estruturas para pessoas com doenga mental 11 15
Habitacao social/arrendamento apoiado 4 1
Apoio ao descanso dos cuidadores informais 4 1,25
Cuidados continuados 4 1,7
Atividgdgs e eventos para criancas com deficiéncias e familias com ca 3 1
econdmicas

Residéncias para pessoas com deficiéncia 2 1
Qualificacdo e competéncias transversais para o mercado de trabalho 2 -
Centros de noite, centros de convivio/comunitario 2 1
Rede _de Apoio integrado para a redu_géo do abandono e apoio na orie 5 1
vocacional e promoc¢ao da empregabilidade

Apoio/monitorizacgao e transporte para a populagao sénior 1 1
Cuidados paliativos 1 1
Familias de acolhimento de idosos 1 1
Envelhecimento com qualidade 1 1
Rede de partilha de metodologias e recursos de sgporte_ ao enairaoENE 1 1
e para o desporto adaptado para pessoas com deficiéncia

Residéncias para estudantes 1 2
Falta de respostas para migrantes e minorias étnicas 1 2
Equipas locais de intervencao precoce na infancia 1 2
Apoio para transportes e melhor rede de transportes publicos acessivei 1 2
Respostas para pessoas idosas com deméncia 1 2
Apoio & vitima 1 2
Reduzidos salarios 1 2
Plano intermunicipal de promog¢é&o de comunidades salutogénicas 1 2
Casas para acolher vitimas e seus filhos 1 -
Respostas inovadoras para problemas sociais 1 -
Respostas de emergéncia 1 -
Centro Atendimento Integrado 1 -
Respostas sociais que promovam a integracéo social e laboral de pess: 1 i

deficiéncia

(*) média das pontuacdes obtidas
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3.3. Quais as 5 (cinco) respostas sociais que estdo agiem das necessidades a nivel do Alto
Minho? Numere por ordem decrescente, sendo 1 = resposteia mais insuficiente de todas, 2 = 22

resposta social mais insuficiente de todas, etc.

No Quadro seguinte, apresenta-se a analise das respostas dadas a esta questao, verifican@s-se que
respostas sociais consideradas mais insuficientes sdo dedicadas aos seguintesalyipoessoas

idosas; pessoas com problemas de salde mental; pessoas com deficifaniggs e jovens; e criancas

ejovens em situacao de perigo.

Respostas sociais consideradas mais insuficientes por ordem decrescente

23

3a

43

53

Pessoas ldosas
(29 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia (10 ref.)

Vitimas de Violéncia
Doméstica e de Géne
(8 ref.)

Criangas e Jovens
(6 ref.)

Criangas e Jovens e
Situagdo de Perigo
(6 ref.)

Pessoas com
Problemas de Saude€
Mental (9 ref.)

Pessoas ldosas
(9 ref.)

Pessoas ldosas
(5 ref.)

Pessoas com
comportamentos
aditivos e
dependéncias
(5 ref.)

Criancas e Jovens
(4 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia (7 ref.)

Pessoas em Situaca
de Dependéncia
(5 ref.)

Criancas e Jovens ef
Situacdo de Perigo
(5 ref.)

Familia e Comunidad
em Geral (5 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia (4 ref.)

Criancgas e Jovens
(4 ref.)

Pessoas com
comportamentos
aditivos e
dependéncias
(4 ref.)

Pessoas Sem-Abrigq
(5 ref.)

Pessoas Idosas
(4 ref.)

Familia e Comunidad
em Geral (3 ref.)

Criangas e Jovens ef
Situacédo de Perigo
(2 ref.)

Pessoas com
Problemas de Saude
Mental (3 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia
(4 ref.)

Vitimas de Violéncia
Doméstica e de Géne
(3 ref)

Vitimas de Violéncial
Doméstica e de Géne
(3 ref)

Respostas sociais

Ordem de insuficiéncia

Pessoas Idosas 12

Pessoas com Problemas de Saude Mental 22
Pessoas com Deficiéncia 32
Criancas e Jovens 42

Criancas e Jovens em Situacao de Perigo 52

Quadro16. Respostas sociais consideradas mais insuficientes por hierarquiacetsegeferidas pelas
instituicBes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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3.4. Quais considera serem os principais fatores paiasuficiéncia das 5 (cinco) respostas sociais

gue identificou na pergunta anterior? Numere e descreva de forma sucintd @eb.

A tabela abaixo apresenta os fatores correspondentes para a insuficiéncia das respostas sociais
apontadas no item anterior pelas entidades, destacando-se a insuficiéncia ou desadecuagde,d
a falta de técnicos e os baixos recursos financeiros. E ainda dada relevéeméasidade de trabalhar

em rede, na cooperacado das instituicdes com a comunidade local.

Respostas sociais Fatores responsaveis pela insuficiéncia

Criancas e Jovens Falta de investimento publico e/ou privado;

Insuficiéncia de respostas para 1° Infancia.

Reduzido numero de centros de acolhimento;
Escassas respostas de integracdo temporéria
Insuficientes respostas e recursos;
Inexisténcia do aconselhamento parental;
Reduzida resposta no aumento das competéncias.
Reduzido nimero de instituicdes e vagas;
Falta de recursos das familias
Auséncia de politicas nacionais e locais de incentivo a cri
de novas alternativas
Auséncia de financiamento;
Aumento da lista de espera,;
Aumento da Populacéo Idosa
Necessidade de diversificar os servigos de apoio
Reduzido nimero de espacos/instituicdes com respostas;
Centralizacdo das respostas nas areas urbanas;
Listas de espera,;
Dependéncia das pessoas com deficiéncia,;
Excessiva centralizagdo dos centros de deciséo;
Escassez de estruturas residenciais;
Insuficiéncia de respostas sociais e desconhecimentc
dimenséo desta problematica;
Falta de respostas de acolhimento especificas par
deficiéncia e saide mental.
Pessoas Sem-Abrigo f Situacdo econbémica;

f Falta de resposta e acompanhamento para reintegracéc
sociedade;
Escassez de estruturas de apoio a emergéncia social.
Acompanhamento insuficiente;
Agravamento dos problemas sem resposta adequad
atempada,;
Falta de respostas descentralizaga
Rede de referenciacdo inadequada;
Falta de equipas de intervencdo/ acompanhamento local.

Criancas e Jovens em Situacao
Perigo

Pessoas Idosas

~ R R [~k —h ~h ~h ~" | ~n

Pessoas com Deficiéncia

~h R h R —h R —H |~k —~h —H —n

~

Pessoas com comportamentc
aditivos e dependéncias

~h ~h |~

~h ~h —~h
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Fatores responsaveis pela insuficiéncia

Pessoas Vitimas de Violénc
Domeéstica e de Género

~h ~h

Familia e Comunidade em Geral

T TH [Th Th T

~—

Geral

~H R Y —h —h —h —h —% ~ ~h —~h ~h ~n ~h —~ ~h R —h ~h ~h ~h —H

~h ~h —h

f
f

f

Baixa resposta de casas de acolhimento

Falta de incentivos e ajudas a contratacao de equipas técr
e multidisciplinares;

Escassez de respostas socddisstituicdes de resposta;
Concentracdo das casas na sede do distrito;
Desinvestimento e auséncia de financiamento.
Acompanhamento insuficiente;

Desajuste das respostas existentes relativamente
necessidades;

Necessidade de maior suporte ao nivel da comunidac
precos controlados;

Falta de instituicdes para acolher criangas nas pausas let
Falta de aconselhamento e educagéo parental;

Falta de apoio as familias

Falta de verbas e financiamento;

Auséncia de implementacgéo das politicas e orientacdes;
Localizacdo dos equipamentos;

Falta servicos de proximidade, coordenacéo das interven:
e multidisciplinaridade das equipas;

Necessidade de envolver os recursos das comunidades I
Institucionalizagdo e caréncia de redes informais de supo
Falta de organizacéo sistémica e desadequado planeam
estratégico integrado;

Falta de recursos técnicos e humanos;

Muita procura, pouca oferta e precos elevados;

Falta de valorizagdo da area social;

Falta de forca politica e outros grupos organizados
populacdo

Insuficientes programas adequados de apoio financeiro
Insuficiente capacitacdo da gestado

Falta de retaguarda familiar

Sobrecarga fisica e psicolégica dos cuidados informais
Falta de responsabilidade social das empresas
Constrangimentos regulamentares

Falta de escala das respostas criadas

Desfasamento entre a percecdo das necessidades ¢
respostas oferecidas;

Dificuldades no acesso a informagéo centralizada;
Complexidade na intervencéo

Falta de apoios econdmicos para criagdo e manuterigit
respostas;

Reduzida consciencializacdo das probleméticas
Reduzidos estudos com dados estatisticos e analise esy
de problemas

Falhas nos mecanismos de comunicacéo adequados.

Quadrol7. Fatores responsaveis pela insuficiéncia das respostas sociais leates sugeridas pelas
instituicBes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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3.5. Quais as 5 (cinco) principais limitagcdes ou difiades enfrentadas pelas entidades envolvidas

na intervengédo social no Alto Minho? Numere e descreva de forma sucinta de 1 a 5.

O Quadro seguinte descreve as respostas das entidades relativas as limitacbes e dificuldades

enfrentadas na intervencao social no alto Minho.

Principais limitacdes ou dificuldades referidas Numero de referénciag
Falta de recursos humanos e dificuldade de recrutamento 20
Falta de financiamento e recursos materiais 20
Falta de planos estratégicos integrados a longo prazo, com definicao de prasi 12
e dificuldade na articulacdo de respostas sociais
Dispersdo territorial e elevados gastos com transportes e deslocacdes adiiet 11
de acesso aos servicos
Auséncia/caréncia de respostas sociais e reduzida capacidade de redpss 9
entidades
Falta de valorizagdo da area social e baixo envolvimento da comunidaajgoio 7
as instituicdes
Baixo poder econémico 6

Elevada dependéncia do estado e setor publico e dificuldddéesrticulacdo conr
entidades governamentais

Pouco investimento na implementacdo de politicas de sustentabdidad 5
empreendedorismo e inovagéo social

Capacitagdo insuficiente ao nivel da gestédo 4
Desigualdade nos incentivos e criacéo de projetos para as diferer@as sociais 4
bem como as burocracias necessarias e complexidade das candidaturas
Constrangimentos regulamentares/ procedimentais - Politicas de ajpwials 4
normativos impostos pela tutela

Excesso de respostas de reduzida dimensdo e capacidade apoio a constr 4
remodelagdo de equipamentos e substituicdo de material obsoleto

Centralizacdo das respostas nas areas mais urbanas 3
Dificuldade no &mbito de integracéo de pessoas idosas e/ou deficientes 2
Falta de Acordos de cooperacgdo atipicos e respostas atipicas ou adaptadas 2
Baixa escolaridade da populacéo 2
Falta de autonomia financeira para resolver os problemas identificauoda 1
Instituicdo

Desconhecimento das caracteristicas e necessidades das pessoas com dgfi 1
bem como dos recursos para a inclusédo disponiveis

Falta de respostas para cuidadores informais 1
Dificuldade do acompanhamento de proximidade 1
Diminuicéo e envelhecimento da populacéo 1
Agravamento da situacéo pela pandemia 1

Quadro18. Principais limitagcdes ou dificuldades referidas pelas instituicdes rdsptes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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Como principais limitacdes, destacam-se claramente as preocupacdes relacionadas comda falta
recursos técnicos e financeiros para a resolucdo dos problemas sociais. Seguem-se a fata de
planeamento integrado, a definicAo de objetivos a longo prazo e a ag#uléanto entre as

instituicdes como com o Estado.

Em quarto lugar, foi referida a questéo da disperséo territorial, que acarretaieoiamtes tanto para

0s utentes, que tém o acesso dificultado aos servigos (muitas vezes, nadramgjmorte), como para

as proprias instituicdes, ja que tém que se deslocar mais frequentemente para contactar mais
proximamente com a populacdo, com Obvios gastos a nivel temporal e dilan&eguem-se as
limitagOes relacionadas com a auséncia e/ou caréncia de respostas sociaizidaemypacidade de
resposta das entidades (em parte relacionada com as primeiras referéncias), assim @taala f
valorizagdo da area social pelo estadmbaixo envolvimento da comunidade no apoio as instituicdes

(por exemplo através de acdes de voluntariado).

SECCAO 4 - RECURSOS E BOAS PRATICAS PARA A INTERVENCAO SOCIAL NO ALTO MINHO

4.1. Que praticas e iniciativas no Alto Minho podem dar a responder as necessidades sociais
identificadas? Indique 5 exemplos de boas préticas, ptogeou solugdes ja implementados pela sua
entidade (ou por outras entidades no territério) que pcas ser replicadas. Descreva de forma

sucinta abaixo, numerando-as de 1 a 5.

No Quadro seguinte, elencam-se as 124 respostas das entidades a esta pergunta, sendo tésta ques

particularmente relevante para a elaboragéo do Plano de Desenvolvimento Social.

Boas préticas e iniciativas sugeridas

Organizac¢do de equipas de voluntariado (apoio da Sociedade civil)

Criacéo unidades de cuidados continuados

Criac@o de uma instituicdo para dar respostas aos doentes de saude mental

Formacéao de cuidadores qualificados para dar respostas as necessidadessdas Essas
Criac@o de mais respostas para as criangas e jovens (ATL)

Criacé@o de mais respostas/capacidade referentes a valéncia de lar (mais lotagdo de camas)
Intervencdo em contexto natural de vida (por oposicdo a intervencdo em equipamento social
Desenvolvimento de atividades numa l6gica de participacdo comunitégiae combate o estigm:
e o preconceito e favorece a constru¢do de uma comunidade mais inclusiva e solidaria

9. Promocéao do acesso a arte e a cultura para mitigar desigualdades e combater a exclusdo
10.Criacéo de respostas sociais de pequena dimensdo e integradas m@aptoOmunidade, em
detrimento de respostas de grande dimens&o que promovem o desenraitarsecial

©Noar~LDNE
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

11.Investimento na integracdo (escolar, profissional, social, etc.) de todas asapassma logice
"mainstream", por oposicao a segregacao

12.Promocgao de equipas multidisciplinares, com técnicos especializadopenkados, locais e na
distritais para responder na area da saude mental (adicbes e déperas; depressao i
ansiedade...)

13.Promocéo da parentalidade positiva

14.Fomentar a formacéo e apoio para cuidadores informais

15.Realizacédo de reunides periédicas e regulares entre as varias entidades

16.Incremento do apoio a idosos em situagdo de isolamento e/ou exchkm@al e criancas e jover
em situagéo de risco de pobreza

17.Promover a formacgéo profissional centrada no desenvolvimento holistigessoa

18.Promover o voluntariado ao domicilio (ex.: projeto lagos com afétdos)SAM)

19 O WE}IUIA E } % E}i §} ~ u] -@plsa dé poluntguips e plataforma pedagogica de af

}e oul JE < JV(FEU ]e_

20.Promover o projeto Escola IN (promog¢éo de comportamentos positivos)

21.Valorizacéo da escola e dos resultados escolares;

22.Valorizagéo da cidadania

23.Valorizagé@o do meio ambiente e da natureza

24.Promogédo da saude e prética desportiva

25.Promover o Centro Qualifica (educacéo de adultos/aprendizagem ao longo da vida)

26.Promover uma oferta educativa diversificada

27.Desenvolvimento e aposta em projetos nacionais e internacioBai®€sporto Escolar, Ecoescol:
PES, Parlamento dos Jovens, Or¢camento participativo, Plano 21.23 Melhoria t@i@iaEscolar
ERASMUS + ...)

28.Incrementar o apoio das entidades publicas

29.Aumento dos salarios de quem trabalha na &rea social

30.Criacdo de equipas especializadas no acompanhamento e prote¢do de Vd@m¥®léncia
Doméstica

31.Criacdo de Equipas do Programa Escola Segura (EPES) que promovemnia diglZonas escolare
e contatos de proximidade com toda a comunidade educativa

32.Desenvolvimento de a¢Bes de capacitagdo das instituicdes para a inos@gial (ex.: formacéc
visitas a locais e projetos inovadores, etc.)

33.Criacao de redes de articulacdo e momentos de partilha entre gislip3es de forma a rentabiliza
0S Seus recursos

34.Criacdo de centros custos entre as diversas instituicbes que perragaisicdo de bens e servig
a custos mais reduzidos

35.Criacdo de grupos de trabalho organizados e que deem voz aosmesbnciais identificados n
territério, nomeadamente a saide mental

36.Capacitacdo das instituicdes para a o marketing social

37.Apoio na candidatura a programas como o Norte 2020, PARES, PRR para financiameait
areas residenciais para pessoas com deficiéncia, alargamento de ERPI, SAD, etc...

38.Valorizacdo do trabalho em rede

39.Promocéo do projeto "Cultura para todos" - Projeto de inclusdo social dinamizadoldela Cl

40.Desenvolvimento de parcerias entre os municipios e as entidad#ieas e/ou privadas (criagéo ¢
construcdo de respostas sociais perto ou nas zonas industriais)

41.Criacdo de equipas de apoio para a realizacdo de candidaturas para a criacdo de [@ujgses30
de veiculos e/ou recursos materiais com financiamento publico e/ou privado

42.Reducéo ou isencéo de determinadas taxas

43.Promocao do empréstimo de instalagdes e/ou bens de entidades publicas

44.Promocao do programa MIPP (modelo integrado de policiamento de proximidade da PSP

45.Valorizagdo do trabalho em rede
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

46.Partilha de recursos entre os diferentes parceiros para otimizacdo dos mesmos

47.Promocéo do programa Vida Ativa (envelhecimento saudavel)

48.Promocao de terapias assistidas com animais

49.Promocao do Clube Sénior

50.Criacdo de OTL (jovens dos 16 aos 21 anos)

51.Promocéao da Formacéo Parental

52.Apoio a candidaturas a projetos comunitarios

53.Formacéo de técnicos para realizar candidaturas; constituicao de equipas multidisegplinar

54.Promocédo do trabalho em rede/articulagdo comunitaria

55.Partilha de boas praticas entre instituicbes congéneres e parcerias

56.Simplificacdo do acesso aos Servicos de Emprego e Gabinetes de Insercdo Rfofission

57.Aumento do investimento em estruturas para responder as necesssdadatidas, aposta n
intervencédo na capacitacédo de recursos humanos

58.Criacao de oficinas de tempos livres acessiveis

59.Criacao de respostas de acolhimento para pessoas em situacamdgdsgo com comportamento:
aditivos

60.Criacdo de programas de intervencdo comunitaria na satde mental

61.Promogéo de cuidados continuados ao domicilio

62.Promoc¢éo de programas de apoio ao arrendamento.

63.Ampliar as respostas sociais existentes na area da infancia, idosos e deficientes

64.Criacdo de uma resposta social para a saude mental

65.Promocéao do projeto atividade dirigido ao envelhecimento ativo

66.Replicacédo do bus IPVC para as escolas com oferta de nivel secunddigtiito, permitindo aos
jovens do ensino secundario movimentarem-se no distrit@nére concelhos proximos par
frequentarem cursos de acordo com 0s seus interesses vocacionais

67.Criacdo de uma equipa externa e independente das escolas queeraaii trabalho de orientagés
escolar e vocacional com os jovens que frequentam o 3° ciclo, desde o0 7° ano

68.0rganizacao de visitas obrigatdrias para os alunos do 9° ano conhecerestaas publicas ¢
privadas com ofertas de nivel secundario

69.Criacdo de incentivos as empresas que contratem jovens diplomados eeh\hile qualificacéc
para o exercicio de profissées em que no territério ha oferta de qualificacéo

70.Criacéo de campanhas de valorizacdo social do ensino profissioriglae atm frequéncia os meia
de comunicacéo social para divulgar as atividades pedagdgicas e projetedauealizados no:
cursos profissionais

71.Promocao, melhoria e incremento dos Lares Residenciais; CACI; Residianénomas; Cuidado
continuados e Centros de noite

72.Melhor e maior articulagéo entre as sinergias da comunidade e as instituicbes existentes.

73.Criacéo de respostas a doenca mental

74.Alargamento da rede de respostas aos idosos

75.Elaboracao da Carta Social do Concelho

76.Levantamento das necessidades prioritarias

77.Elaboracéo de candidaturas para financiamento

78.Realizar protocolos de colaboracdo com as IPSS

79.Fornecimento de apoio técnico e/ou financeiro as IPSS

80.Promocéo de projetos de intervengdo comunitaria no ambito da saude mental

81.Promocao de projetos de acolhimento de emergéncia

82.Promocéo de Familias de acolhimento

83.Promocéao de Programas de apoio ao arrendamento

84.Valorizar as praticas tém estruturais, com a colaboragdo das entidades regionzisjento com
as nacionais e governamentais

85.Apoio alimentar pontual para familias carenciadas,

Pag.196



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&torio Intermédio

Boas praticas e iniciativas sugeridas

86.Apoio no preenchimento de diversos documentos e encaminhament@essoas para 0s service
nos quais podem obter os apoios necessarios

87.Realizacdo de reunides tematicas com entidades distritais (articulacio e gdsilexperiéncias
metodologias)

88.Criacdo de mais vagas de Reserva em ERPI

89.Criacaol/investimento/parcerias em mais estruturas como o Casulo em Viana do Castelo

90.Criacaol/investimento/parcerias em mais estruturas como a Casa-Abrigo do GAp&semmo o
Recomecar de ancora

91.Ampliacdo de equipas como as dos PLA e criagho de vagas em estrder
internamento/tratamento de doentes mentais (assumidos pela Saude)

92.Criacao de estruturas residenciais para a populagédo deficiente, como atguene curso em Pontt
da Barca, por iniciativa da APPACDM

93.Colaboracéo entre entidades

94.Articulacdo entre entidades

95.Implementacgéo de boas praticas de acessibilidades

96.Pramocao de atividades para diversos grupos etarios

97.Oferta Cultural para publicos diferenciadas

98.Constituicdo de unidades domiciliarias multidisciplinares de capms idosos isolados E
candidatura Prémio BPI Sénior)

99.Promocéo do programa Monc¢éo Social da CM Moncgéao

100. Apoio ao arrendamento

101. Gestédo adequada ao nivel da habitacéo social

102. Maior transparéncia na admissao dos idosos nas diferentes valéncias

103. Adaptacdo do modelo do Bus Académico do IPVC para outras areas (emprego fabril)

104. Promocao da Oficinas de lazer _ Grupo de Trabalho com as IPSS locais, designadaniesit
da realizag&o de atividades conjuntas

105. Criacdo de Equipas de intervencdo multidisciplinar para a reducéordbkemas ligados ac
alcool (PLA)

106. Promocéo do IADEM- Plano de Investigacdo-Acéo nas Deméncias no con¢&dntedda Barca
na area das deméncias

107. Apoio em candidaturas para alargamento da resposta social existente no &fhabiteficiéncia
mental, de modo a possibilitar o apoio as familias envelheajdastém a seu cargo pessoas c¢
deficiérria

108. Apoio psicologico a menores vitimas de crime

109. Construcdo de Lares-Erpi, Creches, Centros de dia, e criagdo de Undtadmsdados
continuados e SAD-servi¢o de apoio ao domicilio.

110. Criacdo de mais Centros de Atividades e Capacitacdo para a Incluséo, deslaésscia para
pessoas com deficiéncia, de respostas que permitam o descansaidador, alargamento da:
respostas em regime ambulatério e criagdo de mais respostas vocacionadas sigaoirsocial €
laboral das pessoas com defioigan

111. Elaboracéo de inquéritos

112. Elaboracgéo de estudos

113. Realizacéo de intercambios com outras regides

114. Conhecimento de praticas de outros distritos

115. Promocéo da formagdo com especialistas na area

116. Alargamento de ComissB@es de Acompanhamento de ENEE, com integracéo sigopiaif da
regido de outras instituicBes e gestdo integrada de recursos

117. Promocao do Plano para a Igualdade (que inclui agcdes para trabalhadores/as e estudante

118. Promocéao do Bus-Académico em parceria com CIM e municipios, que podamtagedo com
rede de transportes escolares para melhorar mobilidade e acessibilidades

119. Criacdo de rede de Clubes UBUNTU Alto Minho para partilha de formadores e atvidad
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

120. Promocao do Gabinete de Emprego para apoio a gestdo de carreira e promdag
empregabilidade, com Portal de emprego

121. Implementagdo de grupos de intervengdo e acompanhamento para determinaddsmétiras
de forma continua

122. Formalizacdo e dinamizacg&o de equipa de acompanhamento das Pessoas com Prigjeios
ao Alcool

123. Dinamizacao de lojas sociais (acesso a vestudrio, calcado, téxtil-lagewprifps e mobiliario);
banco de ajudas técnicas (acesso a produtos de apoio para compensar/at
incapacidade/dependéncia); parcerias com o banco alimentar contra a fome (efidbde cabaz
alimentares mediante necessidade comprovada); projetos que privilegieombate a pobreza ¢
exclusédo social, desemprego, ocupacao de criangas e jovens em periodo de paagatiatiés de
oficinas ladico-pedagogicas); e sessfes de fisioterapia abertas a cameifacusto simbolico)

124. Promoc¢éo de dinamicas interinstitucionais positivas, trabalho em eede terreno, projeto
Movimento Alegre de promocéao de atividade fisica; servicos demrdade a populacgéo e projet
de voluntariado "afetos e companhia”

Quadro19. Boas praticas e iniciativas sugeridas pelas instituicbes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

4.2. Quais 0s recursos ja existentes no territério do Alto Mintee podem ser mobilizados a nivel
das politicas de intervencéo social? Descreva de formangacabaixo, numerando-as de 1 a 5.
(Exemplos: equipamentos e infraestruturas; instituicées; capkacle técnica; recursos humanos,

materiais e financeiros; parcerias; ...).

No Quadro seguinte, apresentam-se as respostas mais relevantes sugeridas pelas entidades, tendo
estas sido organizadas em equipamentos, infraestruturas e instituicdes; capacidade técnica & recurso

humanos; recursos materiais e financeiros; e parcerias.

Apesar da andlise desta questdo ser particularmente relevante para a fase seguinte de elaboracao do
PDS, verificam-se desde j& algumas tendéncias que importa realcar, nomeadandentéiadacao de
equipamentos, infraestruturas e instituicbes que poderdo ser mobilizados, o que reflete a vontade de

cooperacao das varias entidades no esfor¢o conjunto de resolugéo dos problemas sociais.

Relativamente aos recursos humanos, verifica-se a necessidade de aumento da capacditacdo d
técnicos, tanto através da formacdo especifica, como na promo¢do de parcerias e equipas
multissetoriais, que se possam apoiar mutuamente. A nivel de recursos matérias a fosmnaei

escassez de respostas prende-se com a reduzida capacidade econdémica das intuicdes.

Finalmente, no que se refere a parcerias, verifica-se a necessidade e ensejo de texbhakade, com

a conjugacao de esfor¢cos e capacidade técnica, material e financeira dos varios ieteegeni
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(incluindo a sociedade), sendo sugeridos diversos projetos que estédo a ser desenvahinedbsoaal,

mas que poderao ser transferidos para a escala intermunicipal.

Recursos existentes que podem ser mobilizados

Equipamentos, infraestruturas e instituicbes

CoNoG AN

e N
NwNRERO

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.

35.
36.
37.
38.
39.
40.

Rede social CLAS

Equipas de RSI e NLI

Instituicdes educativas

Instituicdes religiosas

Instituicdes existentes - criar uma unidade C. Continuados

Edificios sem funcionamento (eantigas escolas) - criar um lar para pessoas com deficiéncia;
Escolas quando encerradas nas férias escolares - criar os ATL

Criar mais qudos

Equipamentos e respostas ja existentes nas comunidades

. Escolas

. Juntas de Freguesia

. Camaras Municipais

. AssociagOes culturais e desportivas

. Instalacdes ja existentes para criacdo de um Centro de Acolhimento dalsém-para todo o Altc

Minho

InstituicBes

Equipamentos e infraestruturas

Recursos naturais

Recursos turisticos

Aproveitamento ou requalificagdo de equipamentos j4 existentes quer p8hdiger privados
Instituicdes com um background e interesse em colaborar

Unidade Movel de Saude

Equipamentos e infraestruturas, instituicdes, capacidade técnica e parcerias

Edificios publicos e de IPSS que possam ser alvo de reestruturacdo

Investimento em IPSS (criagdo de novos equipamentos)

Rede de equipamentos sociais do concelho

ERPI

Instituicdo Casulo em Viana do Castelo

Forum Cultural de Cerveira

CAE

APPACDM

CIM

Comisséo de Protecéo e Promocéo de Pessoas ldosas e Adultos Dependentes
Readaptacdo/ampliagédo das infraestruturas existentes para aumento de capacidadpdsta para
a populacéo idosa e criancas

Necessidade de infraestruturas, especialmente ao nivel da infarkimentude e idosos e canais
comunicacao facilitadores que permitam agilizar os varios processos e encaminhamentos
Recomecar + Perto (CAVVD)

Comunidade de Insercéo

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CRI de Viana do Castelo

Alojamento Urgente e Temporario

Equipamentos e infraestruturas: considerar o territério do Alto Minho como d@mico na
implementacéo de estratégias ao desenvolvimento local
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Recursos existentes que podem ser mobilizados

Capacidade técnica e recursos humanos

1. Formacédo da area da 3° idade, satude mental, deficiéncia;

2. Equipas qualificadas e com grande conhecimento dos problemas sociais locais

3. Capacitar as instituicbes do 3° sector

4. Constituicdo de Equipas de Rua de apoio aos sem-abrigo que envolvéssstertidades

5. Apoio e acompanhamentos das equipas técnicas e/ou recursos humanosid@spios aos técnico
das respostas sociais e entidades de menor dimenséo

6. Recursos humanos com experiéncia e capacidade técnica instalada

7. Ajustar a oferta formativa as necessidades de qualificacédo dos terri{@ériotermos de professores

espacos e equipamentos), de forma concertada

Definir na rede de cursos cientifico humanisticos o limite de turmas a aprovar enawcad

9. Aumentar o nimero de equipas multidisciplinares, com técnicos especializadgsealemdos, para
apoio local e ndo somente distrital

10. Apostar na formacdo continua dos professores e formadores em metidsl pedagdgica:
inovadoras e em recursos tecnolégicos de ponta

11. Aumento da capacidade técnica para dar resposta na area da 32 idade

12. Recursos humanos e técnicos das instituicées

13. Recursos humanos de todas instituices de cariz social

14. Equipa de interven¢do em vitimas de violéncia doméstica

15. Recursos institucionais e humanos da AHPMAC

16. Equipas qualificadas para a resposta de intervencdo comunitaria

17. Formagé&o dos profissionais

18. Capacidade de reivindicacdo de mudancas estruturais e implementacéo de respgstas ati

19. Capacidade técnica para o apoio local na procura de respostas

©

Recursos materiais e financeiros

=

Recursos materiais e financeiros que sao subaproveitados ou mal canalizados

2. Dotar as escolas de meios financeiros para melhorarem as suasa@dst®l adquirirem
equipamentos e tecnologia de ponta ligada as areas de formacgédo leddis com 0s avanca
tecnolégicos das empresas

Parcerias

1. Redes Sociais concelhias

Parcerias estratégicas intersectoriais

3. Um trabalho em rede mais consertado com todos o0s técnicos dos projettisiades com
intervencao na &rea social

4. Trabalho em rede

5. Parcerias com instituicbes, agenda cultural

6. Desenvolvimento de parcerias entre as varias entidades ja existamiesentido de efetivar ume
resposta social dirigida a imigrantes e minorias

7. Reforcar parcerias e aumentar o trabalho em rede

8. O principio da subsidiariedade tem vindo a evoluir de forma positias, a lei da protecao de dadc
dificulta por vezes a partilha de informacéo entre técnicos.

9. Parcerias efetivas entre as Instituicdes (partilha de recursos: infraestslemaipamentos, recurso
humanos)

10. Parcerias ja estabelecidas

n
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Recursos existentes que podem ser mobilizados

11.
12.
13.
14,

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

24,

25.

26.

27.
28.

Parceria Comunidade Anjos e Arcanjos S. Gabriel e S. Miguel

Atividades InterClas, Olimpiadas intergeracionais

Envolver os conselhos municipais de educac¢éo e as CIM/AM na concertagdo da oferta
Envolver todas as instituigbes para desenvolver um trabalho em conjuedbante as necessidade
de cada regido. Maior articulacéo entre servigos

Parcerias publicas e/ou privadas

Apoio técnico e financeiro do Municipio

Capacidade de Articulacéo Interinstitucional

Diagnosticos locais participativos

Capacidade de trabalho em parceria com os diferentes parceiros sociais

articulacdo entre todos os intervenientes - instituigbes sociais e poder autargicentral
Parcerias; recursos das redes sociais; outros movimentos de intervencao comunitaria
Equipas de Psicélogos de Escolas e Autarquias e outras institgiggederiam trabalhar num:
rede integrada, com grupos organizados por tematicas de intervencao (ex.: Pragetdiatho Ser
+Igual e jovens NEET)

Gabinetes de Insercdo Profissional e Gabinetes de Emprego e decBdguerismo existentes en
autarquias e outras instituicdes como o IPVC, que poderiam criar uma Remleori@tla de
(Re)qualificagdo e Empregabilidade do Alto Minho (ReCoRE) em coopera¢do com mizF|
perspetiva de partilha de informacéo e atividades conjuntas

Bibliotecas municipais e Escolas com equipamentos e meios de apdiicagbbl poderiam trabalhe
em rede (incluindo o Ensino Superior)

Associagbes Desportivas, Escolas e Desporto Municipal como varias infraestreitoeaursos
técnicos que poderiam, em conjunto, criar um programa de desporto adaptado para agdpado
Alto Minho com deficiéncia, incluindo desporto escolar adaptado (em todoé/es e ensino)
Observatodrio de modelos inovadores de intervencdo para idosos (ex.: rede depEr&Partilha de
praticas inspiradoras na intervengéo social no envelhecimento ativo

Parcerias na procura de solucdes e alternativas e refor¢co das parcerias

Boas dindmicas de parceria

Quadro20. Recursos existentes no Alto Minho, que podem ser mobilizados, indicatissipstituicbes

respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

SECCAO 5 - CONTRIBUTOS ADICIONAIS

No Quadro seguinte apresentam-se 0s contributos adicionais mais relevantpmisserao tidos em

conta em especial durante o processo de desenvolvimento do Plano de Diedmewnto Social

nomeadamente nas etapas de participagdo publica que se seguirdo e em que serd@uogaliz

workshops tematicos com as varias entidades.
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Contributos adicionais

f Problemas sdo complexos e multifatoriais, apelando a procura ded&slintegradas e a intervencgé

concertada de diversos atores;

Necessidade de politica de boa parceria entre as entistade

Falta de conhecimento e valorizacdo da rede social nas entidades e nos profissionais;

Urgente necessidade de ajudar as familias na educacao dos filhos;

Necessidade de as instituicbes trabalhar mais em rede, ajuds@domas as outras e ng

competindo territorios e/ou utentes;

f Os servicos a que as IPSS recorrem (transportes, recursos humanos para félies eeguros,
compras, etc.) que deveriam ser tratados em conjunto, numa estrutieraapoio dinamica €
simplificada;

f Instituir pratica de envelhecimento ativo, com qualidade e respeito pela padssa;

f Necesséaria uma reflexdo sobre o aumento da emigracdo na regido, aEsEUENCIas €
capacidade de resposta local.

= Th T TH

Quadro?21. Contributos adicionais referidos pelas instituicées respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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10. Conclusoes

As mudancas demogréficas e socioecondmicas que tem ocorrido no terddrisito Minho, em
especial nos ultimos anos, apelam por novas solucdes sociais, face aos prabégnasticados, mas
tendo em conta as valéncias existentes. Assumindo uma perspetiva de articulacdo, trabakee

e procura conjunta de solu¢des inovadoras e sustentaveis, o PDS do Alto Miahgrarhover o
planeamento estratégico, a monitorizacdo e a implementacdo de abordagens imierpais na
construcao de um plano que permita ndo apenas mitigar as caréncias verificadas a niveldscal,
principalmente a conjugacgéo de esfor¢os na criagédo de solugdes conjuntagjonas e sustentaveis.
Assim, o PDS nao pode ser meramente trabalhado a nivel de equipamesérsigps, mas deve
apostar na inovagao das medidas/programas, a integracdo das respostas e a articulagdo institucional
garantindo um aumento da eficacia (melhor cobertura e melhor servico) e da eficiémaiar (

otimizacéo dos recursos existentes) da rede de servigcos e equipamentos.

Dada a analise efetuada, verifica-se que, em 2021, a populagéo do Alto Miala-ciérem 244.836
habitantes, registando um decréscimo demografico da ordem dos 5,5 %, supenerifi@ado no
contexto nacional e regional. Todos os concelhos registaram perdas populacgsrao estas mais
evidentes nos concelhos mais interiores, denotando-se uma clara distingdo camaas$hos litorais,
tanto nas suas carateristicas socioeconémicas, bem como no tipo de problemas e respuatas so

existentes.

A nivel demogréfico, tem-se ainda assistido a um decréscimo das criancasne {oem uma
representatividade de 20%, ligeiramente inferior as médias regional e naciomaneiltaneo com

um aumento da populacgéo idosa (representando quase um terco da populacdo, com valores bastante
superiores as médias nacional e regional). Estes constituem dois grupos gterissrgem no top

das preocupacbes das instituicbes que trabalham em questdes sociais, como se veriicou no

momentos participativos que ocorreram ao longo dos trabalhos de elaboracao do diagndstado s

Dados da CNPDPCJ mostram que o numero de processos ativos de crianeas sifjalizados em
situacdo de perigo apresenta um valor constante aos longo dos Ultimos caraiso Apesar de uma
heterogeneidade para os varios concelhos, no Alto Minho, as incidéncias dgsréam situacdes de
perigo comunicadas tém aumentado, embora o niumero de diagndsticdm t@iminuido, situagédo

gue poderd estar relacionada com a capacidade de resposta das entidades.
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Além disso, € patente a necessidade de promover o apoio as familias na paagietaliém como

cativar a camada jovem para os estudos, apostando na sua formacdo, com vista a um aumento futuro
da qualificacdo da populacao, o que ira ter impacto a nivel socioeconémico, gerando maackpaci
financeira e uma maior literacia da populacédo. Ainda no dmbito dascaedam jovens, e apesar da
guantidade de equipamentos identificados para este grupo no ambito da RSESfes@las pelas

vérias entidades consultadas algumas caréncias, em especial a nivel de respostas para a primeira
infancia (creches), equipamentos de apoio as criangas, e ocupacao de tempos livres gas hor

ajustados a situacao laboral das familias).

O forte aumento da populagédo idosa no Alto Minho é responséavel pelo aumeniodite de
envelhecimento e indice de dependéncia de idosos (e, consequentemente, subidaic® de
dependéncia total), que mostra uma subida gradual ao longo dos anos, mdlsemuma diminuicdo

do Indice de Sustentabilidade Potencial. Além das implicagdes a nivel écopnéristem também

efeitos a nivel da satde e seguranca, com o isolamento da populagéo séréonbio da Operacao
Noyele N V]TE_ TITIU v} ]<SE]S} s]v } S 0} ~ JE]® *%}wSYS
Minho), foram sinalizados 1.142 idosos que viviam sozinhos &olados, ou em situagdo de
vulnerabilidade, em razdo da sua condigdo fisica, psicologica, ou outpEpsseEe colocar em causa a

sua seguranca. Embora seja o terceiro distrito com menos casos identificados, estixaddedser

uma situacao preocupante, nomeadamente devido a dispersao territorial que carateéyitaMinho,

e as dificuldades de acesso, transportes e mobilidade.

A nivel socioeconémico, a taxa de atividade tem-se mantido mais oesmsnstante, com um
aumento dos salérios em todos os concelhos do Alto Minho, verifieca@dm progressivo equilibrio
interconcelhio, embora com valores significativamente inferiores aos observedosgido Norte e
Portugal continental. Também os valores médios das pensfes da seguranca sstiahnser
inferiores ao contexto nacional e regional. Estas disparidades evidenciam uoravolaerabilidade

da populacdo, nomeadamente em termos do risco de pobreza.

O Alto Minho evidencia claras melhorias na qualificacdo da populagdo, esufzartios Gltimos vinte
anos, com um aumento da escolariza¢ao, porém com um decréscimo do ndenalenos bem como
de professores (facto relacionado com a diminuigdo da populacéo jovemudo, a proporcdo de
populacdo com o 3.° ciclo, ensino secundario e pés-secundario e ensino supenietos, encontra-

se, ainda, aquém dos valores registados, tanto na regido Norte, como no contiAestisténcia de

Pag204



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&torio Intermédio

estabelecimentos de ensino profissional e superior (politécnico) constitui uma al&issg aumento
da formacdo da populacdo, embora deva ser mais direcionada para as potawdeslitbcais e

regionais e tendéncias atuais do mercado de trabalho.

No ambito da saude, é patente a necessidade de intervir na promocéo des elivida saudaveis e

de envelhecimento ativo, bem como nas probleméticas associadas ao cordrirsobstancias
psicoativas e alcool, doenca mental e situagbes de depressdo, assim como na deficiéncia. Com o
aumento da esperanga de vida no Alto Minho (embora se mantenha hysita inferior aos valores

para o pais e regido), e o aumento da populacdo idosa, torna-setergera intervencdo mais
eficiente e especifica na salude. Todos os concelhos possuem equipamentos de salde, embora em
maior numero nos territérios mais populosos, encontrando-se a propor¢ao de médicos e enfermeiro
na mesma ordem de valores que para o territdrio nacional e regional, apesaraior nimero de
consultas. A taxa bruta de mortalidade evidencia valores mais altos nos concelmbsrido, ionde

habita uma maior proporgéo de populacéo idosa, em oposi¢cdo com os valores para o litoral.

A salde mental assume uma importancia cada vez mais relevante na sociedade,stdad
particularmente afetada pela situagdo pandémica, verificando-se que as mortes geradas p
transtornos mentais, nos concelhos do Alto Minho, sdo responsaveis por um négpeesentativo

de Obitos. As questdes de associadas a saude mental constituem uma das grandes preocupacdes das

entidades, em particular devido a insuficiéncia de respostas.

Os cuidados de saude continuados e os cuidadores informais constituem doindnio de
preocupacdo no Alto Minho, numa sociedade onde a populacdo sénior tende a aungemgardo

mais necessidades a nivel de saude, bem-estar e envelhecimento ativo. Os cuidafioneais
constituem uma parcela da populacdo de elevada importancia, pelo trabali@o regalizam,
estabelecendo uma articulagdo direta entre as entidades e a sociedade, sendo salutar providenciar
Ihes um maior apoio, a nivel técnico, mas também psicolégico. De fhtota-se nas entidades, a
procura de uma maior relagdo com a comunidade, tanto a nivel de garamtiamdservico de
proximidade (muitas vezes impossibilitado pela dispersao territorial e glistogeiros e temporais
associados), como na integragao das pessoas na resolucdo dos problemas stmiaia deais ativa

(por exemplo, através de programas de voluntariado ou mesmo associagées locais).

No que se refere aos comportamentos aditivos e dependéncias, o distrito de Vi@astio regista

um decréscimo dos utentes em tratamento na rede puablica, sendo este vatant@superior para a
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populacdo masculina. Relativamente a problemas relacionados com alcastrito ghossuia a mais
alta proporcao do pais de utentes na faixa etaria 15-74 anos, verificandm&mnente uma maior
incidéncia na populacdo masculina. Dos utentes tratados no Alto Minho, miaietdde apresentava
problemas ligados ao alcool, seguido por problemas devido asuoom de outras substancias
psicoativas. De facto, a andlise do tipo de substancia usada pelos utentes no AlbonMistra uma

clara representatividade do alcool, que ascende a 51% dos casos.

A discriminagédo por deficiéncia é bastante elevada em Portugal, verificando-seogiéo Minho, a
proporgéo de pessoas com muita dificuldade ou incapacitada em realizar determinadas acdes diverge
entre os varios concelhos, com valores que variam entre um terco edmaietade da populacéo,
situagcdo que mais uma vez evidencia o desequilibrio entre os concelhitizralcel interior. Este facto

€ também evidenciado no estudo Referencial de Coeséo Social, desenpaldad@ortugal, no qual se
verifica uma forte incidéncia das situagfes mais graves de incapacidade (deficiénmmaspasm
incapacidade perante o trabalho, pessoas beneficiarias de subsidio de doenca ou acideiielde,
pensionistas por invalidez e beneficiarios de subsidio mensal vitalicio) no Alto Minkspeaial nos
concelhos mais interiores. As atividades de andar ou subir degraus e as dificuldade® ddiwias

gue afligem o maior niUmero de pessoas.

No tocante a habitacdo, embora a grande maioria dos alojamentos sejailiafasclassicos, verifica-

se gue ocorreu, na Ultima década, um aumento significativo do nUmero de alojasfamdiares nédo
classicos (que nao satiséam inteiramente as condigbes do alojamento familiar classico pelo tipo e
precariedade da construcdo), a par com um claro decréscimo dos alojamentos coletivos e incremento

dos alojamentos vagos.

Os valores das rendas evidenciam uma subida continua ao longo dos anosra iefebiores a média
regional e nacional, colocam em risco a capacidade financeira das familias. Quantaligdes,
verifica-se que menos de um quarto dos edificios apresenta necessidades de reparacao,
predominando as pequenas reparacdes. O numero de edificios de habitagdo social omostra
aumento, sendo a maioria dos fogos das tipologias T2 ou T3, apesaramsiglerado pelas varias
entidades que a disponibilidade de alojamento social é insuficiente, sendmigual um problema a
crescente incapacidade da populag&o para pagar a habitagédo (tanto para as classebaae como

média). Verifica-se ainda que, em 2021, mostra que no Alto Minhaa kiarios casais sem teto e sem
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casa, homeadamente nos concelhos de Caminha, Ponte da Barca, Valenca e Viana do Dag#o, si

que a crise econémica e a pandemia vieram agravar.

A andlise ¢ § u sefuranga mostra que a criminalidade tem vindo a diminuir em Portugal, nos
ultimos 15 anos, verificando-se uma situacdo semelhante a nivel regiorwalAdto Minho. Neste
territério, 0 nimero de crimes de violéncia doméstica contra o cOnjuge ou pesswdggas é
ligeiramente superior ao verificado na regido Norte, mas inferior quando com@aram o continente
nacional, embora evidenciando uma tendéncia crescente. A violéncia doméstica e de gamsditui

um problema social com clara incidéncia no Alto Minho, tendo o numeracorréncias de violéncia
domeéstica participadas as forcas de seguranca mostrado oscilagcdes entre 2013 ;dd com uma

larga subida até 2020, verificando-se a relevancia dos crimes relacionados cblama® de
alcoolismo, que contemplam cerca de metade dos casos totais. De acordoopimiéia das entidades
auscultadas, as respostas a esta problematica tendem a ser insuficientes e bastante concentradas

territorialmente.

A igualdade de género demonstra uma tendéncia relativamente positiva, no AltooMiace as
realidades observadas na regido Norte e continente, com um maior aumento da takgidade do
sexo feminino, embora este valor permaneca significativamente mais baisivglasente, pelo maior
peso da populacdo idosa junto do total da populagéo feminina e parraaior alienacdo feminina do

trabalho.

A populacdo imigrante constitui um segmento da populagdo potencialmente suscepobréza
monetaria e exclusdo social, principalmente, se constituida por individums estratos
socioecondmicos mais baixos. No Alto Minho, o volume de populejgrante tem vindo a aumentar
progressivamente, em especial nos anos mais recentes, evidenciando-se a comuomasildera,
seguindo-se a comunidade espanhola e a comunidade oriunda dos gaiSesda Asia. O nimero de
pessoas acolhidas no distrito de Viana do Castelo, no &mbito do progearaeolocagéo em Portugal,
revelauma baixa representatividade no contexto nacional, o que denota que este problema sera
pouco significativo. Ainda no ambito das minorias étnicas é deaetia a comunidade cigana. Apesar
de ndo existirem numeros concretos para esta realidade, em 2011, foram idertfficad

N tupv] e V- 0 }* & tefalizanto]91 pessoas ciganas residentes no distrito de Viana

do Castelo (correspondendo a menos de 1% do valor nacional).
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A andlise da Rede de Servicos e Equipamentos Sociais mostra que, nonkibo éistem 319
eguipamentos, sendo evidente uma maior concentracdo no concelho de Viana do Caglel@eon
situa mais de um terco do total, e sendo ainda observavel uma maiwentracdo geral dos
eguipamentos nas sedes de concelho. Apesar do numero, verifica-se que, para algspostas
sociais, estes sdo considerados insuficientes, ineficazes, ndo atempados, e nissietos. Os
servicos disponibilizados destinam-se a um conjunto de respostas sogéii@s-alvo diversos,
denotando-se a relevancia dos servigcos destinados a populagédo idosa, seguidandba e
comunidade em geral e criangas e jovens. Verifica-se ainda que os institutos deaiygesireligiosas
sdo o tipo de entidade mais abrangente nas respostas sociais que disponibilizamasetpsd
associacoes e fundacdes de solidariedade social e centros sociais paroquid@is & @gssoas com
deficiéncia (e em especial dedicada a criancas e jovens) surge como 0 publico-alvoenom
respostas, tendo em consideracéo a realidade deste territorio. Apesar das varias respostaagapopul
idosa, estas sdo ainda consideradas insuficientes no Alto Minho, situagcéo geeat@gravar com o

aumento deste grupo demogréafico.

As principais limitagdes ou dificuldades sentidas pelas entidades consultadas prendem-sdalta
de recursos técnicos e financeiros para a resolucdo dos problemas sociais, em especialteode a
recursos humanos qualificados, valorizando a multidisciplinaridade. E tanelaépadaa necessidade
de planeamento integrado, com a definicdo de objetigdedongo prazo e a articulacdo tanto entre as
instituicdes e o Estado, bem como o estabelecimento de parcerias com outras estaatesmo com

a comunidade, adotando formas inovadoras e adaptativas de atuacao.

O questionario realizado as entidades, entre outras questdes, solicitou a partilh@adeptaticas e
iniciativas, assim como a identificacdo de recursos que pudessem ser mobitizaide$ de politicas

de intervencao social. Estas questdes acolheram inUmeras e interessantes sugegtieseoota o
elevado interesse das entidades na resolugdo dos problemas verificados, benocsgnosentido
empreendedor no desenvolvimento de acdes para o realizar. E de realcar dgatiisumateriais e
financeiras sentidas e a vontade de aumentar a capacitacdo técnica dos recursos huAgnos.
sugestdes efetuadas a nivel de parcerias indicam a necessidade de trabalho em @der adivicos,
materiais, recursos e equipamentos, partilhar experiéncias, numa perspetiva de envolvimento
conjunto, visando a integragdo de inovacao social e sustentabilidade no desemnity social do

Alto Minho.
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Anexos

Anexo |. Problemas e necessidades apontados pelos municipios do Alto Minho

no ambito dos Diagndsticos sociais municipais

Concelho Eixo Problemas prioritarios
Arcos de Familia e Comunidade¢ f Insuficiéncia de respostas sociais para idosos e pessoas com
Valdevez deficiéncia
f Familias disfuncionais
f Condicoes de habitabilidade precarias
Saude f Envelhecimento da populagéo (isolamento dos idosos, formar

insuficiente dos cuidadores informais)
f Alcoolismo
f Acessibilidade a cuidados especializados e a exames
complementares diagnéstico
Emprego e Formagéc f Desemprego jovem

Profissional f Falta de oferta de emprego
f Desajuste entre a formacgéao profissional e a oferta de empreg
Caminha Envelhecimento f Existéncia de uma cultura que provoca o isolamento dos idost

f Envelhecimento demogréfico Isolamento fisico e social dos idt
f Idosos com diferentes niveis de dependéncias, com baixos
recursos, sem necessidades satisfeitas e sem apoio familiar
f Idosos residentes nas freguesias do interior sem apoio domici
f Dificuldades econdmicas no acesso a rede normal de apoio
Habitacéo / f Dificuldade no acesso a habitacao por parte de agregados
Acessibilidades  carenciadost falta de habitacéo social
f Sobrelotacdo habitacional
f Sazonalidade urbanisticecasas indisponiveis durante o tempo
verdo t frequente em Vila Praia de Ancora
f Elevado namero de habitacdes degradadas / inacabadas
f Mas condicdes de habitabilidade, de conforto e de salubridade
f Existéncia de barreiras arquitetonicas nos edificios, instituiede
espacos publicos, condicionando a mobilidade
Comportamentos  f Desvalorizagcédo da problematid¢alcoolismo promovido
Aditivos e f Toxicodependéncia jovem
Dependéncias f Consumo recreativo de alcool por parte dos jovens
f Fracas competéncias formativas e escolares, desemprego de
duracéo e dificuldades de 1° emprego para os jovens
f Disfuncdes familiares
f Existéncia de situa¢cfes de comportamentos de risco/ desvio <
f Respostas desajustadas face as necessidades
f Inexisténcia de respostas integradas de tratamento e prevenc
de proximidade
Equipamentos e f Insuficiente cobertura de resposta social ao nivel da violéncia
Respostas Sociais domeéstica
f Falta de respostas integradas na area da deficiéncia/ saude
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Concelho | Eixo | Problemas prioritérios
Familia / Educacédo / fFamilias desestruturadas provocando situacdes de exclusao <
Capacitacao f Graves problemas comunicacionais nas familias

f Negligéncia parental

f Criancas e jovens com necessidades educativas especiais

f Problemas sociais na escola/diferencas sociais

f Baixo envolvimento e participacdo das familias na vida escola
mais significativa com o aumento do nivel de escolaridade

Emprego / Formacao f Insuficiente orientacéo escolar / profissional nas escolas

f Desvalorizacéo social das profissdes técnicas

f Falta de criacdo de empregos

f Desemprego

f Auséncia de empreendedorismo

f Insuficiente integracéo socioprofissional da populacéo com
deficiéncia

f Desertificacéo do interior

f Falta de dindmica empresarial / Estruturas Industrig8etor
Priméario e Terciério

Melgaco Isolamento e
Envelhecimento

f Isolamento / Solidéo da populagéo idosa
f Necessidade de mais apoio aos idosos
f Relacgdes de vizinhanga / voluntariado pouco difundido
f Elevado indice de envelhecimento e baixa natalidade
f Baixos rendimentos
f Baixa escolaridade
f Necessidade de intensificacdo da relagé&o entre juventude e :
idade
f Elevada prevaléncia de doengas mentais
Respostas Sociais [ Falta de respostas sociais: centros de convivio, centros de di
novo lar, apoio domiciliario, respostas sociais para a infancia
Falta de outros apoios: econémicos, transportes
Duplicacéo de respostas sociais (creche e apoio domiciliario)
Falta de respostas de ocupacédo dos tempos livres para crian
jovens
Necessidade de melhor distribuicdo dos apoios
Necessidade de andlise mais rigorosa das candidaturas a ap
sociais
Falta de emprego
Dificuldade de fixacdo de jovens
Auséncia de industria
Necessidade de maior apoio aos desempregados (econémic
formacao, oportunidades de emprego)
Problemas f Falta de habitacdo social
Habitacionais f Necessidade de melhorias habitacionais em situa¢des que ni
inserem nos programas de apoio existentes
Rendas / impostos avultados
Habitacdo degradada
Necessidade de melhor controlo da habitac&o social
Falta de saneamento
Rede de transportes publicos inexistente / insuficiente
Falta de pavimentac&o dos caminhos
Deficiente manutenc¢éo da rede viaria

~h ~h ~—h

~n ~—h

Emprego / Desempreg
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Concelho | Eixo | Problemas prioritérios
f Necessidade de construcao de melhores redes viarias nas
freguesias da montanha
f Necessidade de criagdo de melhores acessos viarios
f Falta de rentabilizacdo / ocupacado dos espacos publicos
Moncao Acao Social
Economia, Emprego ¢
Habitacdo
Educacéo, Formacao
Cultura
Saude e Ambiente
Paredes de Desemprego f Desemprego
Coura f Falta de recursos econémicos
Isolamento social [ Desertificacdo
f Envelhecimento
f Estratégias de fixacdo da populagao
f Acessibilidades
f Auséncia de estratégia local de desenvolvimento
f Saude
f lIsolamento
Competéncias pessoa f Competéncias Familiares
e sociais f Caréncias familiares
f Caréncias afetivas e econdémicas
f Familias desestruturadas
Dependéncias f Alcoolismo
f Dependéncias
f Respostas sociais para idosos
Dindmica Associativa f Dinamica interassociativa
f Falta de unido
Ponte da Habitacdo f Parque habitacional degradado
Barca f Pouca habitagao social disponivel
Formacao/Educacdo f Desarticulagdo entre as légicas da escola, da familia e da

sociedade

Familia e Comunidade¢

Comportamentos de risco: consumo de alcool, tabaco e drog
Populacdo Envelhecida
Familias cada vez mais carenciadas

Saude

Doencas Cardiovasculares e mortes por Acidente Vascular
Cerebral (AVC)

Falta de acompanhamento especifico as pessoas com doenc
foro psicocognitivo (Satde mental)

Equipamentos Sociais

Sustentabilidade Financeira das IPSS
Insuficiéncia de respostas sociais dirigidas a infancia e juven

Economia Local e
Emprego

Insuficiente Oferta de Emprego
indice Elevado de Desemprego
Tecido Empresarial pouco Qualificado e Diversificado

Acessibilidades

Mas condi¢fes da rede Viaria/caminhos e estradas
Rede deficitaria de servigos de transportes publicos

Ponte de Lima Educacéo Desvalorizacéo da escola por parte das familias
Falta de motivacéo e expectativas escolares por parte dos al
Emprego Desadequacéo entre oferta e procura de emprego

~h ~h [~n ~n [~ [~~~ [~ —

Falta de estruturas de apoio ao emprego
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Concelho | Eixo | Problemas prioritérios

Emprego precério

Desemprego jovem

Desemprego feminino

Deficiente rede de transportes publicos

Baixo incremento da formacao ao longo da vida
Desadequacéo entre oferta de formacéo e mercado

Baixa oferta de qualificacéo profissional de nivel técnico
Gestéo desadequada do orcamento / organizacdo familiar
Dificuldade na gestéo da vida doméstica e familiar
Negligéncia familiar que afeta criangas e idosos

Influéncia do alcool na desestruturagéo das familias
Aumento de consumo de alcool nos jovens

Rutura de relacfes / lagos familiares

Violéncia doméstica

Enfraquecimento das redes familiares

Enfraguecimento das redes de vizinhanga

Baixa cultura de cidadania

Aumento do indice de dependéncia e envelhecimento
Baixos recursos econdmicos dos idosos

Aumento das despesas com a saude

Desadequacéo entre as necessidades e as respostas exister
Assimetrias nas respostas sociais aos idosos

Ausente / insuficiente suporte de apoio familiar

Isolamento social

Baixa participagdo comunitaria e social

Baixa autoestima

Rotinas pouco saudaveis / diminuicdo da atividade

Baixo nivel de exigéncia nos cuidados pessoais

Baixa acessibilidade a servi¢os basicos

Insuficientes respostas sociais para idosos

Insuficiente nimero de lugares em Lares de Idosos face ao
numero pedidos

Insuficientes respostas para a populacao com deficiéncia
Falta de equipamento destinado a vitimas de violéncia domé:
Falta de CAT Centro de Acolhimento Temporario para criangi
e jovens

f Falta de Centro de Alojamento Temporério destinado a pesst
adultas em situacao de caréncia

Assimetrias das respostas sociais

Sobreposicdo de respostas sociais no mesmo territorio

Formacéao

Familia

Comunidade
Cidadania
Envelhecimento

Respostas sociais

e e T e e i L L e e i e

~" ~h —h

Valenga Pessoas idosas Aumento do numero de pessoas idosas no concelho de Vale

Agravamento de situacdes de dependéncia e um aumento d¢

diagnésticos de deméncia

O suporte familiar € muitas vezes insuficiente

As respostas sociais existentes apresentam taxas de ocupagc

elevadas

f Nao existem respostas no concelho especializadas ao nivel ¢
deméncias

f Existe a percecéo de existir um n.° elevado de pessoas idose
situacdo de isolamento social

f A rede de transportes publicos € insuficiente
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Concelho Problemas prioritarios
Populacdo de etnia f Em 2019, estima-se que a populacdo de etnia cigana resider
cigana no concelho de Valenga representava 0,4% a 0,5% da populi

residente (aproximadamente 100 pessoas)

f A maioria da populacao adulta tem baixa escolaridade

f Das 22 familias, 9 residem em alojamentos nao classicos
(barracas, contentor e carrinha)

f Apresentam vulnerabilidade ao nivel da sua situacéo econén
(alguns sédo beneficiarios de RSI, outros encontram-se
desempregados)

f Constrangimentos a integracao da comunidade cigana tambe
devido a preconceitos e estere6tipos negativos por parte da
comunidade maioritaria

Habitacao f Dificuldade de acesso a habitac6es sociais ou a custos
controlados
Aumento significativo do valor das rendas no territrio
Numero insuficiente de habitacdes para arrendar e adquirir n
mercado privado
f Pouca oferta de habitac¢é@o social
f Parque habitacional antigo e a necessitar de obras de
requalificacéo
f Dificuldade de integracéo de pessoas em situacdo de emerg:
social em respostas habitacionais
Saude Mental f Respostas insuficientes face as necessidades ao nivel da sa
mental
f Aumento do n.° de pessoas com perturbacdes mentais e do
comportamento
f Insuficiéncia das respostas comunitarias de acompanhament
regular
f Sobrecarga dos cuidadores informais
f Existéncia de fatores como: indice de Envelhecimento elevac
consumo de droga e alcool, situa¢gdes de vulnerabilidade
econdmica e isolamento social que podem potenciar situagoe
de maior vulnerabilidade ao nivel da saide e da satde ment:
em particular
f Falta de informacéo / iliteracia em satde mental
f Insuficiente rede de transportes publicos que garantam o ace
aos servigos de saude
Acdo social, familia e f Falta ou fragilidade de competéncias parentais, sociais e pes
comunidade na populacdo
Situacdes de negligéncia parental sinalizadas a CPCJ
Percecdo de um aumento do n.° de situacbes de doenca met
Situacdes de fragilidade econdémica das familias
SituagBes de absentismo e abandono escolar
Insuficiente participacdo dos Encarregados de Educagéo na'
escolar dos seus educandos
Percecao negativa das familias sobre o percurso escolar
Horarios laborais dos Encarregados de Educacéo poderéo
condicionar a sua participagcao em atividades escolares
Envelhecimento da populacéo
Diminui¢éo da taxa de natalidade
Desertificacdo e isolamento populacional

~— —h
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Concelho | Eixo | Problemas prioritérios

f Aumento das familias monoparentais

f Emigracdo dos mais jovens (dados sobre as criancas que
abandonam sistema ensino devido a emigracéo dos pais,
tendéncia crescente Ultimos dois anos

Educacéo f Abandono escolar precoce

f Taxa de retencao e desisténcia no ensino secundario
(2010/2011)

f Auséncia de tempos livres, ocupacédo do periodo de férias e i
participagéo civica dos jovens e criancas

f Baixa qualificacdo escolar dos habitantes

f Pouco/Nenhum conhecimento da area das Tecnologias de
Informacao e Comunicacéo

f Aumento da atribuicdo de apoio social as criancas do ensino
escolar e 1° ciclo em consequéncia do agravamento da crise
econdmica

f Resposta insuficiente do sistema educativo em relag&o a alul
com problemas comportamentais e emocionais

f Oportunidade de qualificacdo profissional desajustadas as
necessidades do mercado

Saude f Aumento de problemas de saude com o envelhecimento da
populagéo

f Falta de apoio as familias com doencas degenerativas

f Aumento dos problemas relacionados com a Doenga Mental
(nomeadamente a depressao e o alcoolismo entre outros)

f Auséncia de projetos / acBes organizadas na area da promog
da saude mental, prevenc¢éo da depressao e prevencdo do
suicidio, de acordo com as orientacdes da DGS

f Necessidade de concertar estratégias de intervengdo, no am

da saude escolar, para a prevenc¢éo do consumo de alcool e
tabaco, exposi¢céo ao fumo de tabaco, promocé&o da atividade
fisica e atividades de lazer, e, promocéo da saude mental no
jovens escolarizados
Acesso aos servicos de salde sobretudo da populacdo idose
Auséncia de apoio a doentes mentais graves e cuidadores
N&o caracterizacdo e quantificacéo da literacia em saude da
populacéo (realidade nacional, regional e local)
f Na&o caracterizacao do perfil de satde mental da populagao
Emprego f Registo de 34.644 séo pessoas consideradas inativas (dezer
de 2012)
f Registo de 5.803 pessoas inscritas no IEFP (janeiro,2013).
f 19% dos desempregados tem baixas qualificac6es académic
(dezembro 2012)
f Apenas 2 % da populacao trabalha no sector primario (dezer
de 2012)
f 5.503 pessoas desempregadas registadas no IEFP (dezemb
2012)
f Aumento de situagdes de vulnerabilidade socioecondmica de
populacéo local
f Auséncia de empreendedorismo social e cultural
f Dificuldade de insercéo profissional de pessoas com filhos
menores, sem retaguarda familiar

~h ~h —h
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Concelho | Eixo | Problemas prioritérios
f Dificuldade de acesso da populacdo a informacéo relacionad
com o0 emprego, a formacéo e a insercdo profissional
Habitacédo f Incapacidade das familias em assumir os compromissos
financeiros relacionados com créditos habitacdo ou rendas
f Dificuldade das Instituicdes publicas do sector social e da
Autarquia em responder diariamente as varias solicitacfes
decorrentes de problemas emergentes como o desemprego |
rutura familiar
f Auséncia de uma estratégia de intervencgédo socio habitacione
bairro do IHRU
Desvalorizagdo da economia local
Degradacéo da atividade Piscatéria
Auséncia de apoio ao turista
Auséncia de certificacdo e divulgacédo de produtos regionais/
tradicionais
f Volume de negdcio do sector das pescas € o mais baixo de t
(0,4% do total)
f Ganho médio mensal dos trabalhares por conta de outrem é
13% face a média nacional (901 euros, 2009)
f Aremuneragdo base média mensal é - 13,7% face a média
nacional (749 euros, 2009)
f O poder de compra per capita no Concelho, em 2009 era me
10,3 pontos percentuais face a média nacional
Apoio Insuficiente aos ldosos
Aumento das situacdes de vulnerabilidade social
Auséncia de tempos livres para idosos
Em margo de 2013, no Concelho de Viana do Castelo, 576
familias beneficiavam da prestacdo do RSI
f Em 2012, o n° total de pensionistas da seguranca social era
23.522 pessoas, destas 15.320 recebem penséao por velhice
Seguranca f Os Crimes contra o patriménio, no ano de 2012, foram os qu
Criminalidade registaram o maior nimero absoluto de participacdes
correspondendo a taxa de criminalidade por categoria de crir
mais o A ~{iUd:e
f Registou-se no seu concelho, um aumento de acidentes e vil
excetuando-se as vitimas mortais, em 2012.
f Auséncia de uma estratégia de Educacao Rodoviaria de acol
com o Plano Nacional de Prevencao Rodoviaria
f Operacionalizagédo do Plano Nacional contra a Violéncia
Domeéstica (2011 - 2013), a nivel Concelhio e Regional,
nomeadamente ao nivel estratégico de informar, sensibilizar
educar

Atividade
Econdémica

T TR THh T

Protecdo
Social
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Grupos foelsu } 1(] po urv E -ul]E
Vulneraveis frequente na populacéo

f Otipo e grau de dificuldade aumenta com a idade, havendo |
percentagem elevada (%) da populacdo com mais de 65 ano
apresenta algum tipo e grau de dificuldade

f E}s i}A veUu  1(] uo ule A] v§ P

v vSE }_

f Em 2012, a deficiéncia mental/intelectual e deficiéncia motor:

sdo as que apresentam maior nimero de casos novos.
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Concelho Problemas prioritarios
f Os individuos com dificuldade em ver sdo os que apresentan
maior indice de empregabilidade
f Aumento das situacBes de negligéncia em 2012, exposicdo
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianca
f Aumento das situacdes de insucesso escolar
f Dificuldade no cumprimento dos planos de execucao das
medidas propostas, na marcacao de consultas urgentes de
Pedopsiquiatria e no encaminhamento de familias para
Entidades responsaveis por realizar avaliagGes e treino de
competéncias socias familiares e parentais
Reducéo da populacéo residente
Taxa de natalidade baixa e taxa de mortalidade elevada
Diminuicé&o significativa da populacéo das freguesias do inter
crescimento da densidade populacional registado no litoral d
concelho
f Aumento dos indices de envelhecimento, dependéncia de id«
e longevidade
Saude f Elevada taxa de mortalidade por doengas do aparelho
circulatorio face a média nacional
f Taxa de mortalidade por tumor maligno superior a registada i
nivel nacional
f Dificuldades no funcionamento e dinamizacgéo dos grupos de
trabalho
Educacéo f Percentagem de individuos residentes no concelho com
formacéo superior abaixo da média nacional
Diminuicdo de numero de alunos nos diversos ciclos de ensit
Oferta na formacéo profissional limitada
Fraca dinaAmica do mercado do arrendamento e reduzida ofe
de habitac6es para arrendar
Escassa oferta de habitacdo social
Fraca mobilidade dos moradores de fogos sociais
Valor médio mensal das rendas superior a média nacional e
média do distrito do Minho-Lima
f Reducao do n.° de novas constru¢des para habitagdo familia
Protecéo Social f Valor médio anual das pens6es da Seguranc¢a Social do cone
inferiores aos valores registados no territério nacional
f Reducao do n.° de beneficiarios do Complemento Solidario p
Idosos
f Insuficiente nimero de vagas ao nivel das estruturas residen
para idosos
f Resposta Insuficiente relativamente a ocupacao de tempos li
f Inexisténcia de equipamentos direcionados para a populagéac
com deficiéncia e de unidade de cuidados continuados
Associativismo f Escassos apoios estatais para manutencao das proprias
associacoes
f Reduzido n.° de associacdes RNAJ
f Fraco envolvimento da juventude nos cargos de dirigentes
Cultura e turismo  f Menor disponibilidade hoteleira do Alto Minho, apesar do
aumento verificado
Atividade econémica f Decréscimo de empresas instaladas em 4.28%

Vila Nova de Demografia
Cerveira

~" —~h —h
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Habitacdo
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Concelho | Eixo | Problemas prioritérios

f Recurso cada vez mais frequente a nd@esbra sazonal e ao
trabalho temporario em fungéo dos ciclos de producao das
empresas e da economia em geral

f Aumento dos ganhos mensais

f Significativas discrepancias entre os valores mensais auferid
pelos trabalhadores femininos e masculinos sendo que as
mulheres auferem valores mensais inferiores, em todos os
sectores de atividade

f Valores mensais auferidos pelos Técnicos superiores no con
significativamente inferiores a média nacional e da Regido N

Populacéo ativa f Dificuldade de insercao profissional dos desempregados corr

anos ou mais e dos desempregados sem habilitacées

f Destaque dos desempregados com o ensino secundario 56.¢
dos desempregados estao inscritos ha mais de 1 ano no CTE

Quadro22. Problemas e necessidades apontados pelos municipios do Alto Minho no &obiRiagndsticos
sociais municipais
(Fonte: Diagnésticos Sociais dos varios munigjpio
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Anexo Il Base de dados de equipamentos de resposta social no Alto Minho

Estabelecimentos de Educacéo Pré-escolar e Ensino Basico

Estabelecimento de Educacédo Pré-escolar e Ensino Basico

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ

UF de Viana do Castelo (Santa Mari

DE SANTA MARIA MAIOR SANTA MARIA MAIOR Centro Social Paroquial Criangas e jovens Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 100

ACADEMIA DOS PIMPOLH( . . . . . . UF de Viana do Castelo (Santa Mari
ACADEMIA DOS PIMPOLHO SOCIEDADE UNIPESSOAL, Entidade Privada Lucrativa Criancas e jovens Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 75 56
ASSOCIACAO SOCIAL ASSOCIACAO SOCIAL . -
RECREATIVA JUVENTUDE ' RECREATIVA JUVENTUDE Assoc'agagggaslo"da”edade Criancas e jovens Arcos de Valdevez U7 9© Arcolfoiir:; a'edﬁ‘;er;ésa'vador)’ 25 25
FONCHE/JUVENTUDE FONCHE/JUVENTUDE

SANTA CASA DA S . . .
CASA CERQUEIRA GOMES MISERICORDIA DE ARCOS Irmandade da Misericordia / Criangas e quensJCrlangas_ € Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), 75 72
SCM Jovens em Situacdo de Perigs Fonche e Parada
VALDEVEZ
C
CASA DO POVO AFIFE CASA DO POVO DE AFIF ©853 dg;";‘i?(?ff/%gl)wgg/ 9 Criangas e jovens Viana do Castelo Afife 50 18
CENTRO ESCOLAR DE AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicdo Dependente de Outr . . . . . .
CERVEIRA DE VILA NOVA DE CERVE Ministério Criancas e jovens Vila Nova de Cerveira UF de Vila Nova de Cerveira e Lovel 390 90
CENTRO ESCOLAR NORTE AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicdo Dependente de Outr . . . . . .
CAMPOS DE VILA NOVA DE CERVE Ministério Criancas e jovens Vila Nova de Cerveira UF de Campos e Vila Meéd 260 83
CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO . . . . ‘ .
DE GUILHADESES GUILHADESES Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: Arcos de Valdevez UF de Guilhadeses e Santar 62 41
CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL CULTUR/  Associacdo de Solidariedade Criancas e iovens Viana do Castelo MUides 100 94
DE BARROSELAS BARROSELAS Social casel )
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ . . . . ‘ )
DE PERRE DE PERRE Centro Social Paroquial ~ Criangas e jovens|Pessoas Ido Viana do Castelo Perre 50 47
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQL : . . . ‘ . )
VILA DE PUNHE DE VILA DE PUNHE Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: Viana do Castelo Vila de Punhe 54 55
CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQL : . . . UF de Arcos de Valdevez (Séo Paio
ARCOS DE VALDEVEZ ARCOS DE VALDEVEZ Centro Social Paroquial Criancas e jovens Arcos de Valdevez Giela 75 55
Criancas e jovens|Pessoas
CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQL . . . ~ . ~ ~ .
SAO ROMAO DO NEIVA DE SAO ROMAO DO NEIV Centro Social Paroquial IdosaslP;zzzzzzggiiltuagao C Viana do Castelo S&o Roméo de Neiva 85 58
CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQL : . . . .
SENHOR DO SOCORRO SENHOR DO SOCORRC Centro Social Paroquial Criancas e jovens Viana do Castelo Areosa 75 66
CRECHE E JARDIM DE
C

INFANCIA DA CASA DO PO\ CASA DO POVO DE LANHE 252 dggsov‘iﬁf?s/%;)wggl o Criancas e jovens Caminha Lanhelas 50 24
DE LANHELAS P-
CRECHE E JARDIM DE CENTRO SOCIAL PAROQL . . . . . .
INEANCIA DE CHAFE DE SAO SEBASTIAO CHA Centro Social Paroquial Criancas e jovens Viana do Castelo Chafé 75 58
CRECHE E JARDIM DE SANTA CASA DA L . ‘
INFANCIA DE S. TIAGO DA MISERICORDIA DE VIANA ~ 'Mandade ggmsencordm/ Criangas e jovens Viana do Castelo Uiﬂi?OYf&aoﬂge(:;stglz (ﬁggi:\;a” 75 53
BARRA CASTELO
CRECHE E JARDIM DE SANTA CASA DA N . ‘
INFANCIA NOSSA SENHOR. MISERICORDIA DE VIANA  'Mandade da Misericordia / Criangas e jovens Viana do Castelo O d€ Viana do Castelo (Santa Mar 69 70

MISERICORDIA

CASTELO

SCM

Maior e Monserrate) e Meadela



CRECHE E JARMDIME-
INFANCIA DA SANTA CASA
MISERICORDIA DE MELGA(

CRECHE FAVO DE MEL

EB DE S. PEDRO DA TORRE

EB1 DE CARVALHO DA VINI
LEOCADIA GERAZ DO LIMA

EB1 DE LABOREIRA - DEAC

EB1/J.1 CENTRO ESCOLAR
LANHESES

EB1/J.I DE TORRE

ESCOLA BASICA 1° CICLOE
ESTRADAMAZEDO

ESCOLA BASICA DA FOZ Dt
NEIVA

ESCOLA BASICA DE ARCO:
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE CABEL
CAIS NOVO, VIANA DO
CASTELO

ESCOLA BASICA DE CALVA

ESCOLA BASICA DE CAMIN

ESCOLA BASICA DE
CARVALHOS, CARVOEIRO

ESCOLA BASICA DE CRAST
PONTE DA BARCA
ESCOLA BASICA DE CRUZE
SEIXAS, CAMINHA
ESCOLA BASICA DE DEM,
CAMINHA

ESCOLA BASICA DE EIRAC
PENEDO, ARCOS DE VALDI
ESCOLA BASICA DE ENTRE
AMBOSOSRIOS, PONTE DA
BARCA

ESCOLA BASICA DE FACHZ
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE FEITO!
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE FREIX(

ESCOLA BASICA DE FRIES”
VALENCA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGA

Paréquia de Santa Maria de
Vinha - Areosa
ESCOLAS DE MURALHAS

MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONTE DA OLA, VIANA
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARCOZELO, PONTE DE
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONTE DA OLA, VIANA
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONTE DA OLA, VIANA
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE BARROSELAS, VIANA
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE PONTE DA BARCA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN
AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN
ESCOLAS DE VALDEVEZ, A
DE VALDEVEZ

AGRUPAMENTO DE ESCO
DE PONTE DA BARCA

AGRUPAMENTO DE ESCO
DE PONTE DE LIMA
ESCOLAS ANTONIO FEIJ
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE FREIXO
ESCOLAS DE MURALHAS
MINHO, VALENCA

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicio Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicio Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicio Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Criancas e jovens

Criancas e Jovens
Criancas e jovens
Criancas e Jovens
Criancgas e jovens
Criancgas e jovens
Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens
Criancas e jovens
Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens
Criancas e jovens
Criancas e jovens

Criancas e jovens

Melgaco

Viana do Castelo
Valenca
Viana do Castelo
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Viana do Castelo

Moncéo

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Ponte da Barca
Caminha
Caminha

Arcos de Valdevez

Ponte da Barca

Ponte de Lima
Ponte de Lima
Ponte de Lima

Valenca

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

UF de Vila e Roussas

Areosa

Séao Pedro da Torre

UF de Geraz do Lima (Santa Maria
Santa Leocéadia e Moreira) e Deédo
UF de Geraz do Lima (Santa Maria
Santa Leocadia e Moreira) e Deéo

UF de Torre e Vila Mou
UF de Torre e Vila Mou

UF de Mazedo e Cortes

Castelo do Neiva

Arcozelo

Darque

Vila Franca

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

UF de Barroselas e Carvoeiro

UF de Crasto, Ruivos e Grovelas
Seixas
Dem
Soajo

UF de Entre Amboss-Rios, Ermida e
Germil

Facha
Feitosa
Ardegéo, Freixo e Mato

Friestas

50

27

50

75

17

35

14

45

50

100

50

50

50

25

39

15

15

16

24

100

80

75

50

50

40

56

17

35

14

50

57

66

45

48

32

25

28

13

16

24

100

80

62

25



ESCOLA BASICA DE GANDF
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE IGREJ

ESCOLA BASICA DE IGREJ;
ALVARAES, VIANA DO CAS
VIANA DO CASTELO ALVAR
ESCOLA BASICA DE IGREJ;
MEADELA, VIANA DO CAST
- JI DA MEADELA

ESCOLA BASICA DE IGREJ;
NOGUEIRA

ESCOLA BASICA DE IGREJ;
RIBEIRA, PONTE DE LIMA
ESCOLA BASICA DE LAGO/
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE LOUC/
CAMINHA

ESCOLA BASICA DE MELG/

ESCOLA BASICA DE
MONSERRATE

ESCOLA BASICA DE MONT

ESCOLA BASICA DE
MONTEDOR, VIANA DO
CASTELO

ESCOLA BASICA DE MUJAE
VIANA DO CASTELO

ESCOLA BASICA DE OUTEI

ESCOLA BASICA DE PACO
VITORINO DE PIAES
ESCOLA BASICA DE PAREL
DE COURA

ESCOLA BASICA DE PEDRE
VALENCA

ESCOLA BASICA DE PIAS,
MONCAO

ESCOLA BASICA DE POMAI

ESCOLA BASICA DE PONTE
LIMA

ESCOLA BASICA DE
PORTUZELO-MEADELA

ESCOLA BASICA DE REAL,
VALENCA

ESCOLAS ANTONIO FEIJ
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
PINTOR JOSE DE BRITO, V
DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONTE DA OLA, VIANA
CASTELO

AGRUPAMENTO DE ESCO
DA ABELHEIRA

AGRUPAMENTO DE ESCO
PINTOR JOSE DE BRITO, V
DO CASTELO
ESCOLAS ANTONIO FEIJ
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO

DE ARCOZELO, PONTE DE

AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MELGACO
ESCOLAS DE MONSERRA
VIANA DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONTE DA OLA, VIANA
CASTELO

ESCOLAS DE MONSERRA
VIANA DO CASTELO

AGRUPAMENTO DE ESCO
DE BARROSELAS, VIANA
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
PINTOR JOSE DE BRITO, V

DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE FREIXO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE PAREDES DE COUR,
ESCOLAS DE MURALHAS
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MELGACO
ESCOLAS ANTONIO FEIJ
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCO
PINTOR JOSE DE BRITO, V
DO CASTELO
ESCOLAS DE MURALHAS
MINHO, VALENCA

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicio Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicio Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens
Criancgas e jovens
Criancgas e jovens
Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens
Criancgas e jovens
Criancgas e jovens
Criancas e jovens
Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima
Ponte de Lima
Caminha
Melgaco

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima
Paredes de Coura
Valenca
Moncéo
Melgaco

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Valenca

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Gandra

UF de Cardielos e Serreleis

Alvaraes

UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Nogueira, Meixedo e Vilar de
Murteda

Ribeira
Estoraos
UF de Venade e Azevedo

UF de Vila e Roussas

UF de Viana do Castelo (Santa Mar
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Mazarefes e Vila Fria

Carreco

Mujaes

Outeiro

Navié e Vitorino dos Piaes
UF de Paredes de Coura e Resend
Ganfei
Pias
Paderne
Arca e Ponte de Lima

UF de Viana do Castelo (Santa Mar
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Gandra e Taiao

50

25

50

150

25

50

86

25

108

100

50

50

25

50

30

50

26

100

25

125

25

25

34

17

39

141

13

46

85

19

42

70

39

50

16

18

24

40

25

42

12

108

19

24



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

ESCOLA BASICA DE REFOIl' AGRUPAMENTO DE ESCO Instituigdo Dependente de Outr

PONTE DE LIMA DE ARCOZELO, PONTE DE Ministério Criancas e jovens Ponte de Lima Reféios do Lima 50 19
" ESCOLAS ANTONIO FEIJ Instituicio Dependente de Outr . . ~
ESCOLA BASICA DE RIBEIR PONTE DE LIMA Ministério Criancas e Jovens Ponte de Lima Reborddes (Souto) 25 21
ESCOLA BASICA DE S. RQC AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicio Dependente de Outr Criancas e iovens Ponte de Lima Poiares 26 20
POIARES DE FREIXO Ministério ¢ J
ESCOLA BASICA DE SANTA AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicdo Dependente de Outr . . ,
PINTOR JOSE DE BRITO, V S Criancgas e jovens Viana do Castelo Santa Marta de Portuzelo 25 25
MARTA DE PORTUZELO Ministério
DO CASTELO
ESCOLA BASICA DE SENHC AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicio Dependente de Outr
DE OLIVEIRA, VIANA DO DE MONTE DA OLA, VIANA & MinFi)stério Criancas e jovens Viana do Castelo Darque 88 63
CASTELO CASTELO
ESCOLA BASICA DE AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicdo Dependente de Outr . . . UF de Subportela, Deocriste e Porte
DE MONTE DA OLA, VIANA S Criancgas e jovens Viana do Castelo ~ 25 16
SUBPORTELA Ministério Susa
CASTELO
ESCOLA BASICA DE TORRE AGRUPAMENTO DE ESCO Instituigdo Dependente de Outr Criancas e iovens Caminha Vilar de Mouros 14 14
CAMINHA DO CONCELHO DE CAMIN Ministério casel
ESCOLA BASICA DE TROVE ESCOLAS ANTONIO FEIJ Instituicio Dependente de Outr Criancas e iovens Ponte de Lima Fornelos e Queijada 70 70
OLIVEIRA, PONTE DE LIMA PONTE DE LIMA Ministério casel )
. ESCOLAS DE MURALHAS InstituicAo Dependente de Outr . . . ~
ESCOLA BASICA DE VALEN MINHO, VALENCA Ministério Criancas e jovens Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ard 100 90
< AGRUPAMENTO DE ESCO o
ESCOLA BASICADE VILAN DE MONTE DA OLA, VIANA Instituicao D_e;_)er}d_ente de Outr Criancgas e jovens Viana do Castelo Anha 75 68
DE ANHA Ministério
CASTELO
ESCOLA BASICA DE VILAR ESCOLAS DE MURALHAS Instituicio Dependente de Outr : . . ~
LAMAS, ARAO, VALENCA MINHO, VALENCA Ministério Criancgas e jovens Valenga UF de Valenca, Cristelo Covo e Ara 50 50
ESCOLA BASICA DIOGO AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicido Dependente de Outr Criancas e iovens Ponte da Barca UF de Ponte da Barca, Vila Nova di 100 104
BERNARDES DE PONTE DA BARCA Ministério ¢ J Muia e Pac¢o Vedro de Magalhdes
ESCOLA BASICA DR. MANU
DA COSTA BRANDAO, ESCOLAS DE VALDEVEZ, A Instituicdo Dependente de Outr . . .
SABADIM, ARCOS DE DE VALDEVEZ Ministério Criancas e jovens Arcos de Valdevez Sabadim 35 35
VALDEVEZ
E\ISFC,:&(I)\IIE:AIIESEIEAS?E‘I;QE?:XC AGRUPAMENTO DE ESCO Instituigdo Dependente de Outr Criancas e Jovens Vila Nova de Cerveira Covas 78 19
COVAS ’ DE VILA NOVA DE CERVE Ministério ¢
ESCOLA BASICA EDUCADC [')Agl\slgil’?\rl\éED'\,l\TgLiEvEligg Instituicdo Dependente de Outr Criancgas e jovens Viana do Castelo Darque 25 22
ZAIDA GARCEZ, DARQUE CASTELD Ministério casel q
ESCOLA BASICA JOSE PINt AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicio Dependente de Outr Criancas e iovens Moncao UF de Moncao e Troviscoso 82 65
GONCALVES DE MONCAO Ministério sasel ¢ ¢
ESCOLA BASICA PADRE ESCOLAS DE VALDEVEZ, A Instituicdo Dependente de Outr Criancas e iovens Ponte da Barca UF de Tavora (Santa Maria e Séo 50 54
HIMALAYA DE VALDEVEZ Ministério casel Vicente)
AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicao Dependente de Outr : . ~ .
ESCOLA EBI TANGIL DE MONCAO Ministério Criangas e jovens Moncéo Tangil 44 41
AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicao Dependente de Outr . . . N
ESCOLA EBI/JI DA CORREL DE PONTE DE LIMA Ministério Criancas e jovens Ponte de Lima Correlhd 100 58
J.| DE GANDARA - SANTA  AGRUPAMENTO DE ESCO Instituicdo Dependente de Outr Criancas e iovens Ponte de Lima UF de Geraz do Lima (Santa Maria 23 23
MARIA GERAZ DO LIMA DE ARGA E LIMA Ministério ¢ J Santa Leocéadia e Moreira) e Deédo
JARDIM DE INFANCIA CREC
JOSE CARNEIRO BOUGAS - SANTA CASA MISERICORD  Irmandade da Misericordia / : . UF de Ponte da Barca, Vila Nova d
Criangas e jovens Ponte da Barca 75 59

SANTA CASA MISERICORD!
PONTE DA BARCA

PONTE DA BARCA

SCM

Muia e Paco Vedro de Magalhdes



JARDIM DE INFANCIA DE
ASSENTO, ARCOS DE
VALDEVEZ

JARDIM DE INFANCIA DE
BARRIO, VALENCA

JARDIM DE INFANCIA DE
BOGIM

JARDIM DE INFANCIA DE
CALVARIO, PONTE DE LIMA
JARDIM DE INFANCIA DE
CANADELO, PONTE DE LIM
JARDIM DE INFANCIA DE
CEPOES, PONTE DE LIMA
JARDIM DE INFANCIA DE
CORTES

JARDIM DE INFANCIA DE
IGREJA, ANCORA, CAMINH;
JARDIM DE INFANCIA DE
IGREJA, SANDIAES, PONTE
LIMA

JARDIM DE INFANCIA DE
LAMELA, GIELA, ARCOS DE
VALDEVEZ

JARDIM DE INFANCIA DE M

JARDIM DE INFANCIA DE
MOLEDO, CAMINHA

JARDIM DE INFANCIA DE
MORENO

JARDIM DE INFANCIA DE
MOZELOS, PAREDES DE C(
JARDIM DE INFANCIA DE VI
FONCHE

JARDIM DE INFANCIA DE VI
PRAIA DE ANCORA, CAMIN|
JARDIM DE INFANCIA DO
CENTRO SOCIAL DA PARO!
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

JARDIM DE INFANCIA N.° 1
VIANA DO CASTELO

JARDIM INFANTIL DE SANT
ANTONIO

JARDIM INFANTIL DO CENT
SOCIAL E CULTURAL DE
MEADELA

JARDIM INFANTIL DO CENT
SOCIAL PAROQ. N2 SRA.
FATIMA

ESCOLAS DE VALDEVEZ, A
DE VALDEVEZ

ESCOLAS DE MURALHAS
MINHO, VALENCA
ESCOLAS DE MURALHAS
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARCOZELO, PONTE DE
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARCOZELO, PONTE DE
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE ARCOZELO, PONTE DE
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN

AGRUPAMENTO DE ESCO
DE FREIXO

ESCOLAS DE VALDEVEZ, A
DE VALDEVEZ

ESCOLAS DE MONSERRA
VIANA DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN
AGRUPAMENTO DE ESCO
PINTOR JOSE DE BRITO, V
DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCO
DE PAREDES DE COUR;,
ESCOLAS DE VALDEVEZ, A
DE VALDEVEZ
AGRUPAMENTO DE ESCO
DO CONCELHO DE CAMIN

CENTRO SOCIAL DA PARO
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

AGRUPAMENTO DE ESCO
DA ABELHEIRA
CONGREGAGCAO DAS IRM
FRANCISCANAS
HOSPITALEIRAS DA
IMACULADA CONCEICAC

CENTRO SOCIAL E CULTU
MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQ
NOSSA SENHORA DE FAT

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

InstituicAo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicio Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Centro Social Paroquial
Instituicdo Dependente de Outr
Ministério

Institutos de Organizacbes

Religiosas

Associacao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Criancas e jovens

Criancas e Jovens
Criancas e jovens
Criancas e jovens
Criancgas e jovens
Criancgas e jovens
Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens
Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Arcos de Valdevez

Valenca
Valenca
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Moncéo

Caminha

Ponte de Lima

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Paredes de Coura
Arcos de Valdevez

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Pacd

Fontoura
Cerdal
Calheiros
Brandara
Barrio e Cepdes
UF de Mazedo e Cortes
Ancora

Associacao de freguesias do Vale d
Neiva

UF de Arcos de Valdevez (Sao Paio
Giela

Areosa

UF de Moledo e Cristelo

UF de Cardielos e Serreleis

Mozelos

UF de Arcos de Valdevez (Salvador),
Fonche e Parada

Vila Praia de Ancora

Santa Marta de Portuzelo

UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho
UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Mar
Maior e Monserrate) e Meadela

22

18

75

18

25

43

59

50

50

50

50

50

25

75

50

75

75

100

19

51

50

17

15

49

15

18

30

60

25

30

43

40

42

19

30

29

93

59

96

14

37

35



LAR SANTA TERESA LAR SANTA TERESA

PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA

POLO DE JARDIM DE INFAN
DE CRISTELO

PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA
ORGANISMO UTILITARIC
SOCIAL DE APOIO MUTUC
OUSAM
ORGANISMO UTILITARIC

POLO DE JARDIM DE INFAN SOCIAL DE APOIO MUTUC

DE RUBIAES OUSAM

SANTA CASA DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE CAMINH MISERICORDIA DE CAMIN
SANTA CASA DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDE MISERICORDIA DE PAREDE
COURA COURA

SANTA CASA DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE | MISERICORDIA DE PONTE
LIMA - SEDE E VILLA MORA LIMA

SANTA CASA MISERICORD| SANTA CASA DA
MONGCAO MISERICORDIA DE MONG;

SANTA CASA MISERICORD! SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE V. N.
VILA NOVA DE CERVEIRA CERVEIRA

Creches

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL CULTUR#
DE BARROSELAS BARROSELAS
ACADEMIA DOS PIMPOLH(
ACADEMIA DOS PIMPOLHO SOCIEDADE UNIPESSOAL,
SANTA CASA DA
CASA CERQUEIRA GOMES MISERICORDIA DE ARCOS
VALDEVEZ

CASA DO POVO AFIFE CASA DO POVO DE AFIF

CASA DO POVO DE S. JULI/
DE FREIXO

CENTRO INTERPAROQUIAL
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - P
DE DE MOSELOS

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

CASA POVO S. JULIAO FRI

CENTRO INTERPAROQUI#
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

Associacao de Solidariedade

Criancas e jovens|Criangas €

Casa do Povo(Desp.13799/99

Casa do Povo(Desp.13799/99

: Jovens em Situacdo de
Social .

Perigo|Pessoas ldosas
Institutos de Organizacbes

. Criancas e jovens
Religiosas & J

Associacao de Solidariedade . .
. Criangas e jovens

Social

Associacao de Solidariedade

. Criancas e jovens
Social ¢ J

Irmandade da Misericordia /

SCM Criangas e jovens

Irmandade da Misericérdia /

SCM Criangas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /

SCM Criancgas e jovens

Irmandade da Misericérdia /

SCM Criangas e jovens

Creches

Associacao de Solidariedade

Criancas e jovens
Social ¢ J

Entidade Privada Lucrativa Criancas e jovens

Irmandade da Misericordia/  Criancas e jovens|Criangas e
SCM Jovens em Situagéo de Perigi

Desp.17747/99) Criangas e jovens

Desp.17747/99) Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Centro Social Paroquial  Criancas e jovens|Pessoas Ido

Centro Social Paroquial Criancas e jovens

Viana do Castelo

Caminha

Paredes de Coura

Paredes de Coura

Caminha

Paredes de Coura

Ponte de Lima

Moncéo

Vila Nova de Cerveira

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

Vila Praia de Ancora

UF de Bico e Cristelo

Rubiaes

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

UF de Paredes de Coura e Resend

Arca e Ponte de Lima

UF de Moncgéo e Troviscoso

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovel

Mujaes

UF de Viana do Castelo (Santa Mar|
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Arcos de Valdevez (Salvador),
Fonche e Parada

Afife

Ardegéo, Freixo e Mato

Mozelos

Darque

150

50

50

75

60

46

125

100

50

60

25

42

24

114

138

32

60

15

34

22

41

44

29

30

53

46

64

96

30



CENTRO PAROQUIAL E SO
DE BARBEITA - CRECHE AF
RIS

CENTRO PAROQUIAL E SO!
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SO
DE GUILHADESES

Centro Paroquial e Social Rib
Lima

CENTRO SOCIAL DA PARO(
DE CERDAL

CENTRO SOCIAL E CULTUF
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUI.
ARCOS DE VALDEVEZ
CENTRO SOCIAL PAROQUI
DE AREOSA

CENTRO SOCIAL PAROQUI.
DEAO

CENTRO SOCIAL PAROQUI.
SAO ROMAO DO NEIVA

CONGREGAGCAO NOSSA
SENHORA DA CARIDADE -
CRECHE BEIJA-FLOR

CPS DA FACHA

CRECHE - ORGANISMO
UTILITARIO SOCIAL DE APC
MUTUO

CRECHE " MUNDO
COLORIDO"DO CENTRO SC
E CULTURAL VILA PRAIA DI
ANCORA

CRECHE ALCOFA - CENTR(
SOCIAL E CULTURAL DA
MEADELA

CRECHE BERBA-

CRECHE BERCINHO S. JOS

CENTRO PAROQUIAL SOC
DE BARBEITA

CENTRO PAROQUIAL E SO
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SO
GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SO
DE LANHESES

CENTRO SOCIAL DA PARO!

DE CERDAL

CENTRO SOCIAL E CULTU
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E PAROQ
DE CAMPOS
CENTRO SOCIAL E PAROQ

DE PERRE
CENTRO SOCIAL E PAROQ
VILA FRANCA
CENTRO SOCIAL PAROQL
DE VILA DE PUNHE
CENTRO SOCIAL PAROQL
ARCOS DE VALDEVEZ
CENTRO SOCIAL PAROQL
DE AREOSA

CENTRO SOCIAL PAROQL
DEAO

CENTRO SOCIAL PAROQL
DE SAO ROMAO DO NEIV

CONGREGACAO NOSS/
SENHORA DA CARIDADF

CENTRO SOCIAL E PAROQ
DA FACHA
ORGANISMO UTILITARIC
SOCIAL DE APOIO MUTUC
OUSAM

CENTRO SOCIAL E CULTU
VILA PRAIA DE ANCORA

CENTRO SOCIAL E CULTU
MEADELA

ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL AMIGOS DE PO
DA BARCA
POSTO DE ASSISTENCIA S

DE ALVARAES

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associacao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associacao de Solidariedade
Social

Associacao de Solidariedade
Social

Associacao de Solidariedade
Social

Associacao de Solidariedade
Social

Associacao de Solidariedade
Social

Criancas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criancgas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral
Criangas e Jovens em Situagé
de Perigo|Pessoas ldosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criancas e Jovens|Pessoas
Idosas

Criangas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral
Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Pessoas em Situacao ¢
Dependéncia

Criancas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Moncao

Ponte de Lima
Arcos de Valdevez
Viana do Castelo

Valenca

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Caminha

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

Barbeita

Fornelos e Queijada
UF de Guilhadeses e Santar
Lanheses

Cerdal

Carrecgo

UF de Campos e Vila Mea
Perre
Vila Franca

Vila de Punhe

UF de Arcos de Valdevez (Séo Paio
Giela

Areosa

UF de Geraz do Lima (Santa Maria
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Sao Romao de Neiva

UF de Viana do Castelo (Santa Mar
Maior e Monserrate) e Meadela

Facha

Castanheira

Vila Praia de Ancora
UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Ponte da Barca, Vila Nova di
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

Alvaraes

33

40

42

33

38

42

76

40

40

35

35

37

42

35

66

35

25

66

84

33

33

31

40

42

30

34

38

75

34

35

35

35

36

28

35

66

33

24

56

79

15

33



CRECHE DE PADREIRO

CRECHE DO GREMIO SOCI.
MAZEDO

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DA CASA DO PO\
DE LANHELAS

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE CHAFE
CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE S. TIAGO DA
BARRA

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA NOSSA SENHOR.
MISERICORDIA

CRECHE E JARME-
INFANCIA DA SANTA CASA
MISERICORDIA DE MELGA(

CRECHE ESPACO BEBE

CRECHE FAVO DE MEL

CRECHE SANTIAGO

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA - CENTRO
HUMANITARIO DE VALENC;

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS
VALDEVEZ
GREMIO SOCIAL MAZEDC

GSM

CASA DO POVO DE LANHE

CENTRO SOCIAL PAROQL
DE SAO SEBASTIAO CHA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA
CASTELO
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA
CASTELO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGA

ASSOCIACAO SOCIAL E

CULTURAL AMIGOS DE PO

DA BARCA
Pardquia de Santa Maria de
Vinha - Areosa
CENTRO SOCIAL PAROQL

DE VILA NOVA DE ANHA

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA

EQUIP. SOC. DA CASA DO CASA DO POVO VITORINO

POVO VITORINO DOS PIAE:
JARDIM DE INFANCIA CREC

PIAES

JOSE CARNEIRO BOUGAS - SANTA CASA MISERICORD

SANTA CASA MISERICORDI
PONTE DA BARCA

JARDIM DE INFANCIA DO
CENTRO SOCIAL DA PARO!
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

Lar Casa de Magalh&es

LAR SANTA TERESA

PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE CAMINH
SANTA CASA DA

PONTE DA BARCA

CENTRO SOCIAL DA PARO

DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

Casa do Povo de Séo Julido

Freixo
LAR SANTA TERESA

PATRONATO DE NOSSA

SENHORA DA BONANCA
SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE CAMIN
SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE PAREDE MISERICORDIA DE PAREDE

COURA

COURA

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Associacao de Solidariedade
Social

Casa do Povo(Desp.13799/99
Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Associacéo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Cruz Vermelha Portuguesa Criancgas e jovens|Pessoas ldo:

Casa do Povo(Desp.13799/99
Desp.17747/99)

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Institutos de Organizagdes
Religiosas
Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e Jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e Jovens|Pessoas

Idosas

Criancas e jovens|Criangas €
Jovens em Situacao de
Perigo|Pessoas ldosas

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Arcos de Valdevez

Moncéo

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Melgaco

Ponte da Barca

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Valenca

Ponte de Lima

Ponte da Barca

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Caminha

Caminha

Paredes de Coura

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

UF de Padreiro (Salvador e Santa
Cristina)

UF de Mazedo e Cortes

Lanhelas

Chafé

UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Mari
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Vila e Roussas

Oleiros

Areosa

Anha

UF de Valenca, Cristelo Covo e Ard

Navio e Vitorino dos Pides

UF de Ponte da Barca, Vila Nova di
Muia e Paco Vedro de Magalhdes

Santa Marta de Portuzelo

Ardegéo, Freixo e Mato

UF de Viana do Castelo (Santa Mar
Maior e Monserrate) e Meadela

Vila Praia de Ancora

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

UF de Paredes de Coura e Resend

60

39

32

26

42

82

41

33

10

76

75

30

43

42

127

35

89

50

47

39

32

26

39

68

41

33

66

41

22

43

41

122

34

58

35



SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE |

SANTA CASA DA

Irmandade da Misericérdia /

Criancas e jovens|Pessoas

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

LIMA - CENTRO COMUNITA MISERICOS'E)/II: DE PONTE SCM Idosaslszszzlzgrr]r;iiltuagao C Ponte de Lima Arcozelo 30 30

DE ARCOZELO P

SANTA CASA DA SANTA CASA DA irmandade da Misericérdia / Criancas e jovens|Pessoas

MISERICORDIA DE PONTE | MISERICORDIA DE PONTE SCM Idosas|Familia e Comunidade Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 96 96

LIMA - SEDE E VILLA MORA LIMA em Geral

SANTA CASA MISERICORDI SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Criancas e iovens Moncao UE de Moncao e Troviscoso 74 72

MONCAO MISERICORDIA DE MONC: scMm casel ¢ ¢

SANTA CASA MISERICORDI SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / . . . ~

VALENCA MISERICORDIA DE VALEN SCM Criancas e jovens Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ard 53 50
< SANTA CASA DA N

SANTA CASA MISERICORDI MISERICORDIA DE V. N. Irmandade da Misericordia / Criancgas e jovens Vila Nova de Cerveira UF de Vila Nova de Cerveira e Lovel 45 45

VILA NOVA DE CERVEIRA

CERVEIRA

Centros de Atividades de Tempos Livres

SCM

Centros de Atividades de Tempos Livres

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ

UF de Viana do Castelo (Santa Mari

DE SANTA MARIA MAIOR SANTA MARIA MAIOR Centro Social Paroquial Criangas e jovens Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 60
Associacdo Juvenil de Dedo  Associagdo Juvenil de Deéc Organizagdo Comunitaria Pessoas Idosas Viana do Castelo UF de Gera% dp Lima (Santa Maf'a
Santa Leocéadia e Moreira) e Deéo
ASSOCIACAO SOCIAL ASSOCIACAO SOCIAL - L
RECREATIVA JUVENTUDE ' RECREATIVA JUVENTUDE Assoc'agagggasl""da”edade Criancas e jovens Arcos de Valdevez O 9€ Arco,fo‘:]ir:g a:edli‘;?;éialvador)' 83 80
FONCHE/JUVENTUDE FONCHE/JUVENTUDE
< ORGANISMO UTILITARIC . - . . .
ATL - ORGANISMO UTILITAI . Associacao de Solidariedade  Criancas e jovens|Familia e
SOCIAL DE APOIO MUTUO SOCIAL giézlalo MUTUC Social Comunidade em Geral Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resend 40 35
SANTA CASA DA T . . .
CASA CERQUEIRA GOMES MISERICORDIA DE ARCOS Irmandade da Misericordia / Criangas e Jo_vens~|Cr|an<;as_ Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), 40 40
SCM Jovens em Situacdo de Perig Fonche e Parada
VALDEVEZ

CATL - SANTA CASA DA p L .

. SANTA CASA MISERICORD Irmandade da Misericérdia / . UF de Ponte da Barca, Vila Nova di
I\B/I'IASRECF;I\CORDIA DE PONTE | PONTE DA BARCA SCM Criancas e Jovens Ponte da Barca Mufa e Paco Vedro de Magalhaes 50 50

JUNTA DIOCESANA DE VI#
CENTRO DE ACTIVIDADES DO CASTELO DA ASSOCIA Associacdo de Solidariedade . . UF de Viana do Castelo (Santa Mar
TEMPOS LIVRES ACISJF CATOLICA INTERNACIONAI Social Criancas e Jovens Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 40 9
SERVICO DA JUVENTUD
FEMININA

CENTRO DE ACTIVIDADES OZANAM - CENTRO DE  Associacao de Solidariedade . . . UF de Viana do Castelo (Santa Mari
TEMPOS LIVRES OZANAM - JUVENTUDE Social Criancas e jovens Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 70 45
CENTRO DE JUVENTUDE
CENTRO DE ATIVIDADES D CENTRO SOCIAL PAROQL : . . . )
TEMPOS LIVRES DE AREOSA Centro Social Paroquial Criancas e jovens Viana do Castelo Areosa 30 30
CENTRO DE ATIVIDADES D SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia / Criancas e jovens Melgaco UF de Vila e Roussas 40 40

TEMPOS LIVRES, (CATL)

MISERICORDIA DE MELGA

SCM



CENTRO DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E LAR
RESIDENCIAL DO CABEDEL

CENTRO PAROQUIAL DE

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIAGA(
PORTUGUESA DE PAIS |
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
CENTRO PAROQUIAL Dt

ACGAO SOCIAL E CULTUR/ ACGAO SOCIAL E CULTUR/

LOVELHE

CENTRO PAROQUIAL E SO
DE GUILHADESES
CENTRO PAROQUIAL E SO
DE SANTA MARIA DOS ANJ
CENTRO SOCIAL E CULTUF
DE BARROSELAS

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
CASTELO DO NEIVA
CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE SAO SEBASTIAO DE CH
CENTRO SOCIAL E PAROQ!
MOLEDO

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUI,
DE VILA NOVA DE ANHA

CENTRO SOCIAL PAROQUI.
SAO ROMAO DO NEIVA

JARDIM DE INFANCIA DO
CENTRO SOCIAL DA PARO!(
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

LUDOTECA E BIBLIOTECA
ASSOCIACAO CULTURAL E
EDUCACAO POPULAR

SANTA CASA MISERICORD!
MONCAO

LOVELHE
CENTRO PAROQUIAL E SO
GUILHADESES
CENTRO PAROQUIAL E SO
DE SANTA MARIA DOS AN.
CENTRO SOCIAL CULTUR/
BARROSELAS
CENTRO SOCIAL E PAROQ
CASTELO DO NEIVA
CENTRO SOCIAL E PAROQ
DE CAMPOS
CENTRO SOCIAL E PAROQ
DE PERRE
CENTRO SOCIAL PAROQL
DE SAO SEBASTIAO CHA
CENTRO SOCIAL E PAROQ
MOLEDO
CENTRO SOCIAL PAROQL
DE VILA DE PUNHE
CENTRO SOCIAL PAROQL
DE VILA NOVA DE ANHA

CENTRO SOCIAL PAROQL
DE SAO ROMAO DO NEIV

CENTRO SOCIAL DA PARO
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

ASSOCIACAO CULTURAL |
EDUCACAO POPULAR

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONG;

Servico de Apoio Domiciliario (Idosos)

Servico de Apoio Domiciliario (Idosos)
Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

Associacao de Solidariedade

Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacao de Solidariedade

Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacéo de Solidariedade

Social

Irmandade da Misericordia /

SCM

Criancas e jovens|Pessoas
Adultas com Deficiéncia

Criancgas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens|Pessoas Ido:
Criancas e jovens

Criancas e jovens

Criancas e Jovens em Situagé
de Perigo|Pessoas ldosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Criangas e jovens|Pessoas ldo:
Criangas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criangas e jovens|Pessoas ldo:

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Pessoas em Situacao ¢
Dependéncia

Criancgas e jovens

Criancgas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

Viana do Castelo Darque

Vila Nova de Cerveira UF de Vila Nova de Cerveira e Lovel

Arcos de Valdevez UF de Guilhadeses e Santar

Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima
Viana do Castelo Mujaes
Viana do Castelo Castelo do Neiva

Vila Nova de Cerveira UF de Campos e Vila Med

Viana do Castelo Perre
Viana do Castelo Chafé

Caminha UF de Moledo e Cristelo
Viana do Castelo Vila de Punhe
Viana do Castelo Anha

Viana do Castelo Sao Romao de Neiva

Viana do Castelo Santa Marta de Portuzelo

UF de Viana do Castelo (Santa Mar

Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela

Moncéo UF de Mazedo e Cortes

30

40

20

60

137

50

40

40

30

50

40

40

40

50

150

50

30

16

60

100

37

30

21

29

40

25

35

34

18

95

38



Associacdo de Solidariedade

ALTI CEPOES )
Social

ALTI CEPOES

APOIO DOMICILIARIO CENT
SOCIAL E PAROQUIAL DE
MAZAREFES MAZAREFES

ASSOCIAGCAO SOCIAL ASSOCIAGAO SOCIAL

CULTURAL FREGUESIA DE CULTURAL FREGUESIA DE Associagéo
BRITELO BRITELO

ASSOCIAGAO SOCIAL E ASSOCIAGCAO SOCIAL E
CULTURAL DE SAO COSME CULTURAL DE SAO COSME
DAMIAO DE PODAME DAMIAO DE PODAME

a
CASA DA CARIDADE DE N. CASA DA CARIDADE DE NC Fundacéo de Solidariedade

DA CONCEIGAO - CENTRO = .
COMUNITARIO DE REFOIO: SENHORA DA CONCEICAO Social

CASA DA CARIDADE DE NC CASA DA CARIDADE DE NC Fundacao de Solidariedade
SENHORA CONCEICAO SENHORA DA CONCEICAO Social

CASA DO POVO DE S. JULI/ x

DE FREIXO CASA POVO S. JULIAO FRE
CENTRO DE CONViVIO DO
CENTRO PAROQUIAL E SO
DE REBORDOES SANTA M/
CENTRO DE DIA DA
ASSOCIACAO DOS
REFORMADOS E PENSIONI

|
CENTRO SOCIAL E PAROQ Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Desp.17747/99)

CENTRO PAROQUIAL E SO Centro Social Paroquial

DE REBORDOES SANTA M/ g
ASSOCIACAO DOS

REFORMADOS E PENSIONI Associagéo de Solidariedade
DO DISTRITO DE VIANA DO DO DISTRITO DE VIANA DO Social

CASTELO CASTELO

CENTRO DE DIA DE CUIDE ASSOCIACAO SOCIAL E
VILA VERDE - DR° ANTONIC CULTURAL AMIGOS DE POI
CARNEIRO DA BARCA

gggTﬁOSENLEgSP?L%%QU'AL CENTRO INTERPAROQUIAL
! SOCIAL DE MOSELOS,

PADORNELO E PARADA - P

DE MOSELOS PADORNELO E PARADA
CENTRO INTERPAROQUIAL
SOCIAL DE MOSELOS,

Associacédo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

CENTRO INTERPAROQUIAL

PADORNELO E PARADA - P iggg‘FgN%EL g"gi’ifib A
DE PADORNELO

CENTRO INTERPAROQUIAL CENTRO INTERPAROQUIAL
SOCIAL DO ALTO MOURO SOCIAL DO ALTO MOURO
CENTRO PAROQUIAL DE CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE  CULTURAL DE DARQUE
CENTRO PAROQUIAL DE CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E PROMOGCAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL SOCI.
DE BARBEITA - SEDE DE BARBEITA

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO!
DE BARROSELAS DE BARROSELAS

CENTRO PAROQUIAL E SO' CENTRO PAROQUIAL E SO
DE CALHEIROS DE CALHEIROS

CENTRO PAROQUIAL E SO' CENTRO PAROQUIAL E SO
DE CHAVIAES DE CHAVIAES

Centro Social Paroquial

Outra

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Casa do Povo(Desp.13799/99 «

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas|Familia e
Comunidade em Geral

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas|Pessoas em
Situacéo de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e Jovens em Situacac
de Perigo|Pessoas ldosas

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Moncéo

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Paredes de Coura

Paredes de Coura

Melgaco

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Moncéo
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Melgaco

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Barrio e Cepdes

UF de Mazarefes e Vila Fria

Britelo

Podame

Reféios do Lima

Arca e Ponte de Lima

Ardegéo, Freixo e Mato

Reborddes (Santa Maria)

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

Maior e Monserrate) e Meadela

Cuide de Vila Verde

Mozelos

Padornelo

UF de Parada do Monte e Cubalhao

Darque

UF de Reboreda e Nogueira

Barbeita
UF de Barroselas e Carvoeiro
Calheiros

UF de Chavides e Pacos

30

30

30

20

30

55

40

82

50

30

20

25

31

100

135

35

64

30

75

79

26

21

20

27

30

22

34

21

11

31

25

29

33

33

30

43

14

30



CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE COVAS DE COVAS

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO:!
DE FORNELOS DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO:!
DE GUILHADESES GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE RIO FRIO DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE S. BENTO DE SAO BENTO

CENTRO PAROQUIAL E SO' CENTRO PAROQUIAL E SO:!
DE SANTA CRUZ DO LIMA DE SANTA CRUZ DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE SAO MARTINHO DE COl SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO!
DE SUBPORTELA DE SUBPORTELA

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO:!
FONTAO DE FONTAO

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO
LAVRADAS LAVRADAS

CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL E SOt Associacdo de Solidariedade
RIBA LIMA DE LANHESES Social

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL SOCI.
S.TA MARIA BEIRAL DO LIM SANTA MARIA BEIRAL DO L
CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL SOCI. Fundacéo de Solidariedade
DE SAO PEDRO DE MERUF DE S. PEDRO DE MERUFE Social

CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL E SO:!

PADRE AGOSTINHO CALDA PADRE AGOSTINHO CALDA Centro Social Paroquial
AFONSO AFONSO

CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL E SO:!
S.TA MARIA RIBA DE ANCO S.TA MARIA RIBA DE ANCO
CENTRO SOCIAL DE ENTRE CENTRO SOCIAL DE ENTRE Associagéo de Solidariedade
AMBOSOSRIOS AMBOSOSRIOS Social

CENTRO SOCIAL E CULTUF FABRICA DA IGREJA Institutos de Organizagdes
DA PAROQUIA DE CARDIEL PAROQUIAL DE CARDIELO¢ Religiosas

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL CULTURA
DAS FREGUESIAS DE DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES MESSEGAES, VALADARES

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE CARRECO DE CARRECO Social

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE VILA PRAIA DE ANCORA VILA PRAIA DE ANCORA  Social

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
CASTELO DO NEIVA CASTELO DO NEIVA
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DA MEADELA DA MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE CAMPOS DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE PERRE DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQUI.
DE SAO SEBASTIAO DE CH DE SAO SEBASTIAO CHAFE

Outra

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacédo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Pessoas ldosas
Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Pessoas ldosas

Pessoas |Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas ldosas
Criancas e jovens

Pessoas Idosas

Criancas e Jovens em Situacéc
de Perigo|Pessoas ldosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Vila Nova de Cerveira Covas

Ponte de Lima

Arcos de Valdevez

Arcos de Valdevez

Paredes de Coura
Ponte de Lima
Paredes de Coura
Viana do Castelo
Ponte de Lima
Ponte da Barca
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Monc¢éao

Moncéao

Caminha
Ponte da Barca

Viana do Castelo

Moncéao

Viana do Castelo

Caminha
Viana do Castelo

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Fornelos e Queijada

UF de Guilhadeses e Santar
Rio Frio

UF de Formariz e Ferreira
Santa Cruz do Lima

Coura

UF de Subportela, Deocriste e Portele
Susa

Fontéo
Lavradas
Lanheses
Beiral do Lima

Merufe

Pias

Riba de Ancora

UF de Entre Amboss-Rios, Ermida e
Germil

UF de Cardielos e Serreleis

UF de Messegaes, Valadares e S&

Carrego

Vila Praia de Ancora

Castelo do Neiva

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Campos e Vila Mea
Perre

Chafé

45

35

26

35

50

25

40

40

35

33

73

40

40

43

20

72

20

40

50

30

50

40

35

30

25

43

25

26

25

40

43

24

35

18

28

38

25

26

30

50

82

30

30

35

36

27

62

13



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQUI.
DE SAO TOME DA CORREL DA CORRELHA
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!

Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Ponte de Lima Correlha 30 20

Criancas e Jovens|Pessoas

DE VILA ERANCA VILA ERANCA Centro Social Paroquial 1dosas 4 Viana do Castelo Vila Franca 45 32

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ! : .

DO VALE DO VALE Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Arcos de Valdevez Vale 35 28

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ! : . . . ' . .

MOLEDO MOLEDO Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 3 Caminha UF de Moledo e Cristelo 30 24

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!

NOSSA SENHORA DA NOSSA SENHORA DA Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Caminha UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho 55 39

ENCARNAGCAO - VILARELHC ENCARNACAO VILARELHO

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ! . . .

SOAJO SOAJO Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 1 Arcos de Valdevez Soajo 35 17

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQUI. . . . . ' . .

VILA DE PUNHE DE VILA DE PUNHE Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Viana do Castelo Vila de Punhe 27 20

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI. . . . .

DE AFIEE AEIEE Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Viana do Castelo Afife 20 27

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI. . . : . ‘ .

DE AREOSA DE AREOSA Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 2 Viana do Castelo Areosa 40 45

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI. . . .

DE S. MARTINHO DA GAND SAO MARTINHO DA GANDR Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 3 Ponte de Lima Gandra 30 20

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI. . . . . ' .

DE VILA NOVA DE ANHA DE VILA NOVA DE ANHA Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Viana do Castelo Anha 50 39
Criancas e jovens|Pessoas . .

CENTRO SOCIAL PAROQUI CENTRO SOCIAL PAROQUI Centro Social Paroquial Idosas|Familia e Comunidade 4 Viana do Castelo UF de Gera}z QO Lima (santa Ma~r|a, 40 31

DEAO DEAO em Geral Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL E PAROQ! : . . : .

GONDAREM DE GONDAREM Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 1 Vila Nova de Cerveira Gondarém 30 19

Criancas e jovens|Pessoas
Centro Social Paroquial Idosas|Pessoas em Situagéo di 5 Viana do Castelo Sdo0 Roméo de Neiva 24 49
Dependéncia

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI.
SAO ROMAO DO NEIVA DE SAO ROMAO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL E PAROQ!

CPS DA FACHA DA FACHA Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 3 Ponte de Lima Facha 30 30
CRUZ VERMELHA CRUZ VERMELHA . . . ~
PORTUGUESA - CENTRO PORTUGUESA Cruz Vermelha Portuguesa Criancas e jovens|Pessoas ldo: 3 Valenga UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo 60 40
HUMANITARIO DE VALENC,
CRUZ VERMELHA

~ CRUZ VERMELHA UF de Arcos de Valdevez (Salvador),
PORTUGUESA - DELEGACA PORTUGUESA Cruz Vermelha Portuguesa Pessoas ldosas 1 Arcos de Valdevez Fonche e Parada 56 33

ARCOS DE VALDEVEZ

EQUIP SOC DO CENTRO

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL DE

PAROQUIAL E SOCIAL DE Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 3 Arcos de Valdevez 59 24
SANTA MARIA DE GRADE DE SANTA MARIA DE GRALC SANTA MARIA DE GRADE
EQUIP. SOC. DO CENTRO CENTRO SOCIAL E PAROQ! . . Pessoas Idosas|Familia e . UF de Viana do Castelo (Santa Maria
SOCIAL PAROQUIAL NOSS/ NOSSA SENHORA DE FATI} Centro Social Paroquial Comunidade em Geral 5 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 55 46
SENHORA DE FATIMA
ASSOCIACAO DE
ESPACO SENIOR DE DESENVOLVIMENTO SOCI# Associagéo de Solidariedade . . .
GONDAREM LOCAL DE VILA NOVA DE  Social Pessoas Idosas 2 Vila Nova de Cerveira Gondarém 35 30
CERVEIRA
HOSPITAL DA MISERICORL SANTA CASA MISERICORDI Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas|Pessoas em 4 Ponte da Barca UF de Ponte da Barca, Vila Nova de 128 31

PONTE DA BARCA SCM Situacdo de Dependéncia Muia e Paco Vedro de Magalhdes



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

LAR DE BICO - CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE € CENTRO PAROQUIAL E SO

JOAO BAPTISTA DE BICO DE S. JOAO BAPTISTA DE E
LAR DE IDOSOS SANTA CA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia /

Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 4 Paredes de Coura UF de Bico e Cristelo 61 30

MISERICORDIA VALENCA MISERICORDIA DE VALENC SCM Pessoas Idosas 2 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo 30 35
LAR DE S.TIAGO - SANTA C SANTA CASA DA . . .

DA MISERICORDIA DE VIAN MISERICORDIA DE VIANA C grg&”dade da Misericordia/ o ocoas Idosas 2 Viana do Castelo kj';gf:ng\‘s‘l‘?rgtﬁtg'ﬁﬂgﬁz Maria 54 31
DO CASTELO CASTELO

LAR SAO JOSE POSTO DE ASSISTENCIA St Associagao de Solidariedade Pessoas ldosas 3 Viana do Castelo Alvarées 40 28

DE ALVARAES Social

FILIGRANA - SERVICO SOC UF de Viana do Castelo (Santa Maria

MIMINHO AOS AVOS Entidade Lucrativa Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo . 40 0
LDA Maior e Monserrate) e Meadela
PAGINAS DA VIDA, LDA Paginas da Vida, Lda Entidade Lucrativa Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo UF'de Viana do Castelo (Santa Maria 8
Maior e Monserrate) e Meadela
PERFEITA ANCORA - PERFEITANCORA, UNIPES¢ . . . - . .
UNIPESSOAL LD? LD? Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Valenga UF de Séo Julido e Silva 62 40
SAD- ORGANISMO UTILITAF SSSQNLISEC;#(;II(ISIIAAURTISO . Associagdo de Solidariedade Pessoas Idosas 1 Paredes de Coura Romarigaes 35 20
E SOCIAL DE APOIO MUTU( Social 9
OUSAM
SANTA CASA DA
: SANTA CASA DA L .
MISERICORDIA DE PAREDE < Irmandade da Misericordia /
COURA LAR NOSSA SENHC EZ/I(I)SUEFI;QACORDIA DE PAREDE SCM Pessoas Idosas 2 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 30 39
DA CONCEICAO
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia/  Pessoas ldosas|Famika 4 Melgaco UE de Vila e Roussas 40 33
MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGA( SCM Comunidade em Geral 9a¢
SANTA CASA MISERICORDI SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Egzngsa?i‘;‘;e:ﬂsﬁfusrﬁgz e 3 Monco UE de Mazedo e Cortes 50 0
MONCAO MISERICORDIA DE MONCA( SCM om Geral ¢
SAUDE EM SUA CASA EDIR SOUSA, LDA Entidade Privada Lucrativa  Pessoas Idosas 1 Arcos de Valdevez ~ UF Ue Arcos de Valdevez (Salvador), 25 10
Fonche e Parada
~ SANTA CASA DA L
VILAGERACOES - CENTRO MISERICORDIA DE ARCOS Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas > Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), 60
SOCIAL INTEGRADO VALDEVEZ SCM Fonche e Parada

Centros de Dia

Centros de Dia

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO PAROQUIAL E SOl CENTRO PAROQUIAL E SO Criancas e Jovens em Situacac

DE CHAVIAES DE CHAVIAES Centro Social Paroquial de Perigo|Pessoas Idosas 4 Melgaco UF de Chavides e Pacos

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI. : . ‘ .

DE VILA NOVA DE ANHA DE VILA NOVA DE ANHA Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Viana do Castelo Anha 50 24
ALTI CEPOES ALTI CEPOES gz(s:?;llagao de Solidariedade Pessoas ldosas 2 Ponte de Lima Barrio e Cepdes 30 27
ASSOCIACAO SOCIAL E ASSOCIACAO SOCIAL E Associacio de Solidariedade

CULTURAL DE SAO COSME CULTURAL DE SAO COSME ¢ Pessoas Idosas 3 Mongéo Podame 16 7

DAMIAO DE PODAME DAMIAO DE PODAME Social



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

ASSOCIAGAO SOCIAL E ASSOCIAGCAO SOCIAL E

CULTURAL DONA PATERN/ CULTURAL DONA PATERN ASS0€1acao Pessoas Idosas 2 Melgago Paderne 30 5
ASSOCIACAO SOCIAL E ASSOCIACAO SOCIAL E

RECREATIVA DOS RECREATIVA DOS Associacdo de Solidariedade

APOSENTADOS E REEORMADOS E Social Pessoas ldosas 2 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardao 35 35

REFORMADOS DO CONCEL
DE VALENCA APOSENTADOS DE VALEN(

a
CASA DA CARIDADE DE N. CASA DA CARIDADE DE NC Fundacao de Solidariedade

DA CONCEICAO - CENTRO = . Pessoas ldosas 3 Ponte de Lima Reféios do Lima 20 0

COMUNITARIO DE REFOIOS SENHORA DA CONCEICAO Social

CASA DO POVO DE S. JULI/ x Casa do Povo(Desp.13799/99 ¢ _ . . ' : ~ .

DE FREIXO CASA POVO S. JULIAO FRE Desp.17747/99) Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Ponte de Lima Ardegéo, Freixo e Mato 30 0

CENTRO DE DIA DA . _ L .

ASSOCIACAO CASTRO ASSOQIA(;AO CASTRO Asspmagao de Solidariedade Pessoas 1dosas 2 Melgaco UF de Castro Laboreiro e Lamas de o5 15
SOLIDARIO Social Mouro

SOLIDARIO
CENTRO DE DIA DA

ASSOCIACAO DOS ASSOCIACAO DOS

REFORMADOS E PENSIONI Associagéo de Solidariedade UF de Viana do Castelo (Santa Maria

REFORMADOS E PENSIONI DO DISTRITO DE VIANA DO Social Pessoas Idosas 3 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 50 26
DO DISTRITO DE VIANA DO CASTELO

CASTELO

CENTRO DE DIA DE CUJDE ASSOCIA(;AO SOCIAL E Associaco de Solidariedade

VILA VERDE - DR° ANTONIC CULTURAL AMIGOS DE POI Pessoas |Idosas 2 Ponte da Barca Cuide de Vila Verde 30 30

CARNEIRO DA BARCA Social

CENTRO INTERPAROQUIAL CENTRO INTERPAROQUIAL

ggggéNDEi(l\)ﬂ(éSPingAsDA p SOCIAL DE MOSELOS, Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Paredes de Coura Padornelo 20 15
PADORNELO E PARADA

DE PADORNELO

CENTRO PAROQUIAL DE  CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E PROMOCAO SOCIAL E Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 3 Vila Nova de Cerveira UF de Reboreda e Nogueira 30 8
CULTURAL REBOREDA CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL SOCI.

DE BARBEITA - SEDE DE BARBEITA Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 3 Moncgao Barbeita 20 6
gggﬁ%g@;ﬁ&wm £ S0 SEI\IIBE;%SQEEESUIAL E SO Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 3 Viana do Castelo UF de Barroselas e Carvoeiro 30 19
SE'\(I:?\SAEAROQUIAL E SO SE'\(I:TCI?\SAEAROQUIAL E SO Outra Pessoas ldosas 2 Vila Nova de Cerveira Covas 20 7
SEI\II:ERR%E'SSE)QUIAL E SO SEI\II:ERR?\IE'SSE)QUIAL E SO Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Ponte de Lima Fornelos e Queijada 15 8
SE%TSSHZASF;%ELS“AL E SO gET‘LLi%EQEgQUIAL E SO Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 6 Arcos de Valdevez UF de Guilhadeses e Santar 15 8
SE’\FIQTIS?:RPIAOROQUIAL E SO SE'\;{TIS?:RP%ROQUIAL E SO Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 3 Arcos de Valdevez Rio Frio 20 8
CENTRO PAROQUIAL E SO! CENTRO PAROQUIALE SO o . Paroquial Pessoas Idosas 2 Paredes de Coura coura - .

DE SAO MARTINHO DE COl SAO MARTINHO DE COURA

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt UF de Subportela, Deocriste e Portele

DE SUBPORTELA DE SUBPORTELA Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 2 Viana do Castelo Sus3 30 25
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL E SOt : .

LAVRADAS LAVRADAS Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Ponte da Barca Lavradas 40 30
Centro Paroquial e Social Rib CENTRO PAROQUIAL E SOt Associacdo de Solidariedade . . ' .

Lima DE LANHESES Social Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Viana do Castelo Lanheses 30 21
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL SOCI Centro Social Paroquial Pessoas ldosas 2 Ponte de Lima Beiral do Lima 30 12

S.TA MARIA BEIRAL DO LIM SANTA MARIA BEIRAL DO L



CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL SOCI.
DE S. JORGE DE S. JORGE

CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL E SO:!
PADRE AGOSTINHO CALDA PADRE AGOSTINHO CALDA Centro Social Paroquial
AFONSO AFONSO

CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL E SO:!
S.TA MARIA RIBA DE ANCO S.TA MARIA RIBA DE ANCO
CENTRO SOCIAL DE ENTRE CENTRO SOCIAL DE ENTRE Associacdo de Solidariedade
AMBOSOSRIOS AMBOSOSRIOS Social

CENTRO SOCIAL E CULTUF FABRICA DA IGREJA Institutos de Organizacdes
DA PAROQUIA DE CARDIEL PAROQUIAL DE CARDIELO¢ Religiosas

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL CULTURA
DAS FREGUESIAS DE DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES MESSEGAES, VALADARES

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacéo de Solidariedade
DE CARRECO DE CARRECO Social

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE VILA PRAIA DE ANCORA VILA PRAIA DE ANCORA  Social

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DA MEADELA DA MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQUI,
DE SAO SEBASTIAO DE CH DE SAO SEBASTIAO CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE VILA FRANCA VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

DO VALE DO VALE
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL EPAROQ! [\ o 0
MOLEDO MOLEDO q

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
NOSSA SENHORA DA NOSSA SENHORA DA
ENCARNAGCAO - VILARELHC ENCARNACAO VILARELHO
CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI.
DE AFIFE AFIFE

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI
DE S. MARTINHO DA GAND SAO MARTINHO DA GANDR

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI.
DEAO DEAO

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DA FACHA

CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE SANTA MARIA DE GRALC

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

CPS DA FACHA

EQUIP SOC DO CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

EQUIP. SOC. DA CASA DO CASA DO POVO VITORINO Casa do Povo(Desp.13799/99 «

POVO VITORINO DOS PIAE: PIAES

SOCIAL PAROQUIAL NOSS, CENTRO SOCIAL E PAROQ
NOSSA SENHORA DE FATI}

SENHORA DE FATIMA
ASSOCIACAO DE

DESENVOLVIMENTO SOCI# Associagdo de Solidariedade
LOCAL DE VILA NOVA DE Social
CERVEIRA

Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

ESPACO SENIOR DE
GONDAREM

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas ldosas
Criancas e jovens|Pessoas

Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas |Idosas
Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Criancas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Pessoas Idosas

Criancas e jovens

Pessoas Idosas|Famika
Comunidade em Geral

Pessoas Idosas

Arcos de Valdevez

Moncéo

Caminha
Ponte da Barca

Viana do Castelo

Moncéao

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Arcos de Valdevez

Caminha

Caminha

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Arcos de Valdevez

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

UF de Séo Jorge e Ermelo

Pias

Riba de Ancora

UF de Entre Amboss-Rios, Ermida e
Germil

UF de Cardielos e Serreleis

UF de Messegées, Valadares e Sa

Carrego

Vila Praia de Ancora

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Chafé
Vila Franca
Vale

UF de Moledo e Cristelo

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

Afife
Gandra

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Facha

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE

Navi6 e Vitorino dos Piaes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Gondarém

15

25

25

37

30

20

40

30

20

30

20

25

30

40

40

40

30

20

30

35

40

25

15

18

17

14

15

15

26

13

16

12

11

30

21

25

10

22

20

30

35

16



LAR DE BICO - CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE €
JOAO BAPTISTA DE BICO

LAR SAO JOSE

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE |
LIMA - CENTRO COMUNITA
DE ARCOZELO

SANTA CASA DA

CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE S. JOAO BAPTISTADE E

POSTO DE ASSISTENCIA St Associacdo de Solidariedade

DE ALVARAES

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE |
LIMA

SANTA CASA DA

Centro Social Paroquial

Social

Irmandade da Misericérdia /

SCM

Irmandade da Misericordia /

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Pessoas em Situacéo di
Dependéncia

Pessoas Idosas|Familia e

MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGAC SCM

Comunidade em Geral

4 Paredes de Coura

3 Viana do Castelo

4 Ponte de Lima

4 Melgaco

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

UF de Bico e Cristelo 25 7
Alvardes 30 10
Arcozelo 30 0
UF de Vila e Roussas 10 9

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Raaidé

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI.

DE VILA NOVA DE ANHA DE VILA NOVA DE ANHA Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Viana do Castelo Anha
ASSOCIACAO SOCIAL E ASSOCIACAO SOCIAL E Associacio de Solidariedade
CULTURAL DE SAO COSME CULTURAL DE SAO COSME Social ¢ Pessoas Idosas 3 Monc¢éao Podame 13 13
DAMIAO DE PODAME DAMIAO DE PODAME
ASSOCIACAO SOCIAL E ASSOCIACAO SOCIAL E o
CULTURAL DONA PATERN/ CULTURAL DONA PATERN/ Associacdo Pessoas Idosas 2 Melgaco Paderne 15 15
a

CASA DA CAR:I DADE DE N. CASA DA CARIDADE DE NC Fundacéo de Solidariedade . L .
DA CONCEICAO - CENTRO SENHORA DA CONCEICAO Social Pessoas Idosas 3 Ponte de Lima Ref6ios do Lima 29 28
COMUNITARIO DE REFOIO¢
CASA DA CARIDADE DE NC CASA DA CARIDADE DE NC Fundacgao de Solidariedade . .
SENHORA CONCEICAO SENHORA DA CONCEICAO Social Pessoas Idosas 2 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 66 57
CASA DO POVO DE S. JULI/ ~ Casa do Povo(Desp.13799/99 ¢ _ . . ‘ . ~ .
DE FREIXO CASA POVO S. JULIAO FRE Desp.17747/99) Criancas e jovens|Pessoas ldo: 4 Ponte de Lima Ardegédo, Freixo e Mato 47 a7
CASA SACERDOTAL DA CASA SACERDOTAL DA
DIOCESE DE VIANA DO DIOCESE DE VIANA DO Outra Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo Darque 24 23
CASTELO CASTELO
gggrﬁoDlgLEgggg)%QUIAl CENTRO INTERPAROQUIAL

! SOCIAL DE MOSELOS, Centro Social Paroquial Criancas e jovens|Pessoas ldo: 3 Paredes de Coura Mozelos 19 19
PADORNELO E PARADA - P PADORNELO E PARADA
DE DE MOSELOS
CENTRO PAROQUIAL DE CENTRO PAROQUIAL DE Pessoas Idosas|Pessoas em
PROMOCAO SOCIAL E PROMOGCAO SOCIAL E Centro Social Paroquial Situacio de Dependéncia 4 Viana do Castelo Darque 44 40
CULTURAL DE DARQUE CULTURAL DE DARQUE & P
CENTRO PAROQUIAL DE CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E PROMOCAO SOCIAL E Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 3 Vila Nova de Cerveira UF de Reboreda e Nogueira 41 35
CULTURAL REBOREDA CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL SOCI. : . ~ .
DE BARBEITA - SEDE DE BARBEITA Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 3 Moncéo Barbeita 56 56
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL E SO Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 3 Viana do Castelo UF de Barroselas e Carvoeiro 32 32

DE BARROSELAS

DE BARROSELAS



CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE FORNELOS DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE GUILHADESES GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE RIO FRIO DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE SANTA CRUZ DO LIMA DE SANTA CRUZ DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SO:!
FONTAO DE FONTAO

CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL E SO! Associagéo de Solidariedade
RIBA LIMA DE LANHESES Social

CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL SOCI,
DE S. JORGE DE S. JORGE

CENTRO PAROQUIAL SOCI. CENTRO PAROQUIAL SOCI. Fundacao de Solidariedade
DE SAO PEDRO DE MERUF DE S. PEDRO DE MERUFE Social

CENTRO SOCIAL DE ENTRE CENTRO SOCIAL DE ENTRE Associacdo de Solidariedade
AMBOSOSRIOS AMBOSOSRIOS Social

CENTRO SOCIAL E CULTUF FABRICA DA IGREJA Institutos de Organizacdes
DA PAROQUIA DE CARDIEL PAROQUIAL DE CARDIELO¢ Religiosas

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL CULTURA
DAS FREGUESIAS DE DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES MESSEGAES, VALADARES

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE CARRECO DE CARRECO Social

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE VILA PRAIA DE ANCORZ VILA PRAIA DE ANCORA  Social

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQUI,
DE SAO SEBASTIAO DE CH DE SAO SEBASTIAO CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL PAROQUI.
DE SAO TOME DA CORREL DA CORRELHA

CENTRO SOCIAL E PAROQ! CENTRO SOCIAL E PAROQ!
DE VILA FRANCA VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI,
DE S. MARTINHO DA GAND SAO MARTINHO DA GANDR
CONGREGACAO NOSSA CONGREGACAO NOSSA  Associacéo de Solidariedade
SENHORA DA CARIDADE SENHORA DA CARIDADE  Social

CRUZ VERMELHA

PORTUGUESA - CENTRO gg;i&’gﬁé@\‘%
HUMANITARIO DE VALENC,
EDEN - CASA DE REPOUSC EDEN - CASA DE REPOUSC Entidade Privada Lucrativa

EQUIP SOCDO CENTRO  c\irro pAROQUIAL E SOI

PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE DE SANTA MARIA DE GRALC

ERPI N2 SR2 VALE - CENTR( CENTRO SOCIAL E PAROQ!
SOCIAL E PAROQUIAL DO\ DO VALE

ESTRUTURA RESIDENCIAL

PARA PESSOAS IDOSAS - ( CASA DE REPOUSO DA

DE REPOUSO DA CONFRAF CONFRARIA DO BOM JESU
DO BOM JESUS DOS DOS MAREANTES
MAREANTES

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacédo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Cruz Vermelha Portuguesa

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Fundacéo de Solidariedade
Social

Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas
Pessoas ldosas

Pessoas |Idosas

Pessoas Idosas
Criancas e jovens|Pessoas

Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas Idosas
Criancas e jovens|Pessoas ldo:

Pessoas Idosas

Criancas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas ldo:
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Ponte de Lima
Arcos de Valdevez
Arcos de Valdevez
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Arcos de Valdevez
Moncéao

Ponte da Barca

Viana do Castelo

Monc¢éao

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Viana do Castelo

Valenca
Moncéao

Arcos de Valdevez

Arcos de Valdevez

Caminha

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Fornelos e Queijada

UF de Guilhadeses e Santar
Rio Frio

Santa Cruz do Lima

Font&o

Lanheses

UF de Séo Jorge e Ermelo

Merufe

UF de Entre Amboss-Rios, Ermida e
Germil

UF de Cardielos e Serreleis

UF de Messegaes, Valadares e S&

Carrego

Vila Praia de Ancora
Chafé

Correlha

Vila Franca

Gandra

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo
UF de Moncéo e Troviscoso

UFde Grade e Carralcova

Vale

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

11

50

43

17

19

30

52

17

33

21

12

21

20

26

22

26

35

150

75

20

42

12

63

11

50

42

17

19

30

35

17

33

21

12

21

20

26

22

26

32

150

74

20

39

12

56



ESTRUTURA RESIDENCIAL
PARA PESSOAS IDOSAS E
CRECHE DO CSP DEAO

HG RESIDENCES VIANA HG RESIDENCES VIANA, LL Entidade Privada Lucrativa

SANTA CASA MISERICORDI Irmandade da Misericordia /
PONTE DA BARCA SCM

CENTRO SOCIAL PAROQUI

DEAO Centro Social Paroquial

HOSPITAL DA MISERICORLC

IDADE D' OURO - RESIDEN(

PARA SENIORES ARCOS DIAS & LOBATO, LDA
VALDEVEZ

IDADE D'OURO - RESIDENC

PARA SENIORES MELGACC

LAR CANTINHO DOS AVOS

Entidade Privada Lucrativa

DIAS & LOBATO, LDA

SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia /
MISERICORDIA DE MELGAC SCM
Casa do Povo de Sao Julido ¢

Entidade Privada Lucrativa

Lar Casa de Magalhées Centro Social Paroquial

Freixo
;ﬁifigigps\ l\aﬁSESILC?OORSISA\ SANTA CASA MISERICORDI Irmandade da Misericérdia /
PONTE DA BARCA SCM

PONTE DA BARCA
LAR D.2 MARIA TERESA SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia /
SALGUEIRO MISERICORDIA DE MONCAI SCM

IE’QRR(I_:))S&{ELOE- SC(_I)EEIIEIQ_ODE < CENTRO PAROQUIAL E SOt
~ DE S. JOAO BAPTISTA DE E

JOAO BAPTISTA DE BICO
LAR DE IDOSOS CENTRO C CENTRO DE BEM ESTAR S( Associagao de Solidariedade
BEM ESTAR SOCIAL SEIXA! SEIXAS Social

LAR DE IDOSOS SANTA CA SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia /
MISERICORDIA VALENCA MISERICORDIA DE VALENC SCM

LAR DE S.TIAGO - SANTA C SANTA CASA DA

DA MISERICORDIA DE VIAN MISERICORDIA DE VIANA C
DO CASTELO CASTELO

LAR MARIA LUISA, SANTA C SANTA CASA DA
MISERICORDIA VILA NOVA MISERICORDIA DE V. N.
CERVEIRA CERVEIRA

LAR SANTA MARIA DO LIM£ LAR SANTA MARIA DO LIM¢ Entidade Privada Lucrativa

SOCIEDADE UNIPESSOAL L

Centro Social Paroquial

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Associacédo de Solidariedade

LAR SANTA TERESA LAR SANTA TERESA

Social
. . POSTO DE ASSISTENCIA St Associacdo de Solidariedade
LAR SAO JOSE DE ALVARAES Social

LAR SENHORA DA PIEDADE SANTA CASA DA o
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE VIANA C Irmandade da Misericérdia /
MISERICORDIA DE VIANALC CASTELO SCM

CASTELO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS
VALDEVEZ

PRECIOUS TERRACE, LDA Entidade Privada Lucrativa

Irmandade da Misericordia /

LAR SOARES PEREIRA SCM

QUINTA DE SANTANA -
RESIDENCIA SENIOR

RESIDENCIA BELLA VIDA 'V GERIAVI 01V1, SA Entidade Privada Lucrativa

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas|Pessoas em
Situacdo de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas|Pessoas em
Situacéo de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas |Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Criancas
Jovens em Situacao de
Perigo|Pessoas ldosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas|Pessoas em
Situacéo de Dependéncia

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Arcos de Valdevez

Melgaco
Melgaco

Ponte de Lima

Ponte da Barca

Moncéao

Paredes de Coura

Caminha

Valenca

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Deéo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

Couto

Paderne
UF de Vila e Roussas
Ardegéao, Freixo e Mato

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

UF de Mongéo e Troviscoso

UF de Bico e Cristelo

Seixas
UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelh

Arca e Ponte de Lima

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Alvaraes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Prozelo

UF de Barroselas e Carvoeiro

Areosa

30

45

10

40

40

31

80

103

30

58

75

54

80

60

15

40

40

75

16

60

31

45

10

40

40

30

80

95

30

58

58

52

70

56

15

40

40

75

16

48



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

RESIDENCIA CARINHO - AP MARTA DANIELA PENA . . . . UF de Subportela, Deocriste e Portele

A TERCEIRA IDADE PEREIRA DA SILVA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo Sus3 12 10
Z p ¢ 1R .

RESIDENCIA GERIATRICA £ JOAO ANTONIO BRAGA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Mongéo UF de Moncéo e Troviscoso 13 13

FRANCISCO DE ASSIS REBELO VIEIRA

LAR SANTA MARIA DOS AN . . . . . .
RESIDENCIA SENIOR UNIPESSOAL LDA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Ponte de Lima Refoios do Lima 24 0
RESIDENCIA SENIOR - CAS SAS SERVICO DE APOIO

Pessoas Idosas|Pessoas em UF de Ponte da Barca, Vila Nova de

CERCA SENIOR,LDA Entidade Privada Lucrativa Situacéo de Dependéncia 2 Ponte da Barca Muia e Paco Vedro de Magalhdes 34 33
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia/  Pessoas ldosas|Pessoas em > Caminha Vila Praia de Ancora 35 32
MISERICORDIA DE CAMINH MISERICORDIA DE CAMINH SCM Situacao de Dependéncia
SANTA CASA DA

A SANTA CASA DA C
MISERICORDIA DE PAREDE : Irmandade da Misericérdia /
COURA LAR NOSSA SENHC E/I(IDSUEFI:{ACORDIA DE PAREDE SCM Pessoas Idosas 2 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 20 85
DACONCEICAO
I\S/I?gglglggﬁgli%E PONTE | SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Criancas e jovens|Pessoas
LIMA - CENTRO COMUNITA t/::\iAE\RICORDIA DE PONTE | SCM :ggszsgzii?;)as em Situacéo d 4 Ponte de Lima Arcozelo 45 45
DE ARCOZELO P
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Criancas e jovens|Pessoas
MISERICORDIA DE PONTE | MISERICORDIA DE PONTE | SCM Idosas|Familia e Comunidade 4 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 85 84
LIMA - SEDE E VILLA MORA LIMA em Geral
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia/  Pessoas Idosas|Familia e 4 Melaaco UE de Vila e Roussas 55 55
MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGA( SCM Comunidade em Geral gac
VILAGERACOES - CENTRO SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / UF de Arcos de Valdevez (Salvador)
SOCIAL INTEGRADO MISERICORDIA DE ARCOS SCM Pessoas Idosas 2 Arcos de Valdevez Fonche e Parada 30 38

VALDEVEZ

Centros de Convivio

Centros de Convivio

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

ASSOCIACAO DE REFORM/ ASSOCIACAO DE REFORM;/

DE DARQUE DE DARQUE Organizagdo Comunitaria Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo Darque

ASSOCIACAO DE REFORM/ ASSOCIACAO DE REFORM;/

E PENSIONISTAS DE EPENSIONISTAS DE Organizacdo Comunitaria Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo UF de Barroselas e Carvoeiro
BARROSELAS BARROSELAS

ASSOCIACAO JUVENIL DE | ASSOCIACAO JUVENIL DE | Organizagdo Comunitaria Pessoas Idosas 2 Viana do Castelo UF de Geraz do Lima (Santa Maria,

Santa Leocédia e Moreira) e De&o
ASSOCIACAO SOCIAL E

RECREATIVA DOS ASSOCIACAO SOCIAL E

APOSENTADOS E RECREATIVA DOS Associacdo de Solidariedade

REFORMADOS E Social
REFORMADOS DO CONCEL
DE VALENCA APOSENTADOS DE VALEN(

Pessoas Idosas 2 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo 30 20



APPACDM DE VIANA DO
CENTRO DE ATIVIDADES CASTELO - ASSOCIACAO
OCUPACIONAIS E LAR PORTUGUESA DE PAIS E
RESIDENCIAL DO CABEDEL AMIGOS DO CIDADAO

DEFICIENTE MENTAL
CENTRO DE CONVIVIO - ORGANISMO UTILITARIO
ORGANISMO UTILITARIO E SOCIAL DE APOIO MUTUO -
SOCIAL DE APOIO MUTUO OUSAM

CENTRO DE CONVIVIO DO CENTRO PAROQUIAL E SO

CENTRO PAROQUIAL E SO ~
DE REBORDOES SANTA M/ DE REBORDOES SANTA M/

CENTRO DE DIA DA
ASSOCIACAO DOS
REFORMADOQOS E PENSIONI
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO INTERPAROQUIAL
SOCIAL DE MOSELOS,

Associacdo de Solidariedade
Social

Associacao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

ASSOCIACAO DOS

REFORMADOS E PENSIONI Associagéo de Solidariedade
DO DISTRITO DE VIANA DO Social

CASTELO

CENTRO INTERPAROQUIAL

SOCIAL DE MOSELOS
PADORNELO E PARADA - P !
DE PARADA PADORNELO E PARADA
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL E SO
DE CALHEIROS DE CALHEIROS
CENTRO PAROQUIAL E SOt CENTRO PAROQUIAL E SO
DE SAO MARTINHO DE COl SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL CULTURA
DAS FREGUESIAS DE DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES MESSEGAES, VALADARES
CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE S. PEDRO DA TORRE  SAO PEDRO DA TORRE Social

CENTRO SOCIAL PAROQUI.
CENTRO SOCIAL SANTA " : .
LEOCADIA DE GERAZ DO L DE SANTA LEOCADIA DE G Centro Social Paroquial

DO LIMA
CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DA CASA DO PO\ CASA DO POVO DE LANHEI
DE LANHELAS
EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSS/
SENHORA DE FATIMA

ESCOLA BASICA EDUCADC
ZAIDA GARCEZ, DARQUE

JARDIM DE INFANCIA CREC
JOSE CARNEIRO BOUCAS - SANTA CASA MISERICORDI Irmandade da Misericordia /
SANTA CASA MISERICORDI PONTE DA BARCA SCM

PONTE DA BARCA

LAR DE BICO - CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE ¢
JOAO BAPTISTA DE BICO

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Desp.17747/99)

CENTRO SOCIAL E PAROQ!
NOSSA SENHORA DE FATI!

AGRUPAMENTO DE ESCOL
DE MONTE DA OLA, VIANA
CASTELO

Centro Social Paroquial

Ministério

CENTRO PAROQUIAL E SOt

DE S. JOAO BAPTISTA DE E Centro Social Paroquial

Casa do Povo(Desp.13799/99 «

Instituicdo Dependente de Outr

Criancas e jovens|Pessoas
Adultas com Deficiéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas |Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens

Pessoas Idosas|Familia e

Comunidade em Geral

Criancas e jovens

Criancas e jovens

Pessoas Idosas

Viana do Castelo

Paredes de Coura

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Paredes de Coura

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Moncéao

Valenca

Ponte de Lima

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Paredes de Coura

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Darque

Cunha

Reborddes (Santa Maria)

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Parada

Calheiros

Coura

UF de Messegaes, Valadares e Sa

Sao Pedro da Torre

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Lanhelas

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Darque

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Paco Vedro de Magalhdes

UF de Bico e Cristelo

60

25

20

40

25

20

20

15

30

30

30

15

20

20

45

15

10

19

15

30

15

19

10

16

20

17



Centro de Atividades e Capacitacéo para a Inclusdo (CACI)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO/ DELEGACAO DE
MELGACO

CACI DA AAPEL

CAO DA SCMPC

CAO DE MONCAO

CAO E LAR RESIDENCIAL B
INTEGRAR

CENTRO ATIVIDADES
OCUPACIONAIS - AMA

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS - URSULIN;,

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS " JOAO
BARRETO"

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS AREOSA

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS DE PONTE
LIMA

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS DE VALEN(

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

ASSOCIACAO DOS AMIGOS
PESSOA ESPECIAL LIMIAN/

AAPEL
SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE PAREDE

COURA
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS
VALDEVEZ

FUNDACAO AMA AUTISMO

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E

Associacdo de Solidariedade
Social

Associacéo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericordia /
SCM

Associacédo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericordia /
SCM

Fundacéo de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade

Social

Associacédo de Solidariedade
Social

Associacédo de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusédo (CACI)

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com Deficiénc

Criancas e Jovens com
Deficiéncia|Pessoas Adultas ca
Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com
DeficiéncialFamilia
Comunidade em Geral

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com Deficiénc

Pessoas Adultas com Deficiénc

Melgaco

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Moncéao

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Valenca

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

UF de Prado e Remoaes

Arcozelo

UF de Paredes de Coura e Resende

UF de Moncéo e Troviscoso

UF de Arcos de Valdevez (Salvador),
Fonche e Parada

Areosa

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Darque

Areosa

Arca e Ponte de Lima

UF de Valenca, Cristelo Covo e Arao

70

20

20

25

30

15

30

30

150

30

30

57

20

17

21

30

13

29

24

90

30

28



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO

CENTRO DE ATIVIDADES E CASTELO - ASSOCIACAO

Associacdo de Solidariedade UF de Ponte da Barca, Vila Nova de

CAPACITAQ/:\O PARA A PORTUGUESA DE PAIS E Social Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Ponte da Barca Mufa e Paco Vedro de Magalhées 25 24
INCLUSAO - PONTE DA BAF AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
CENTRO DE EMPREGO APPACDM DE VIANA DO  Associagéo de Solidariedade Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria
PROTEGIDO CEPVI CASTELO Social Maior e Monserrate) e Meadela
ﬁ:VFf:IEAcl:Vl-CI:IIEAEDJ; ga,lAl\/lliED E SENS&FEDOSSE%C/-:\?‘IF_I ;g Féol_&g:z Centro Social Paroquial Criancas e jovens 2 Viana do Castelo Chafé 60 52

Lar Residencial (Deficiéncia)

Lar Residencial (Deficiéncia)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

APPACDM DE VIANA DO
APPACDM DE VIANA DO CASTELO - ASSOCIAGAO

Associacédo de Solidariedade

CASTELO/ DELEGACAO DE PORTUGUESA DE PAIS E Social Pessoas Adultas com Deficiénc 2 Melgaco UF de Prado e Remoéaes 17 17

MELGACO AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

CAO E LAR RESIDENCIAL B SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia/ - ooS0as Adultas com UF de Arcos de Valdevez (Salvador),

INTEGRAR MISERICORDIA DE ARCOS SCM Deficiéncia|Familia e 3 Arcos de Valdevez Fonche e Parada 15 15
VALDEVEZ Comunidade em Geral

CRECHE E JARDIM DE CENTRO SOCIAL PAROQUI. . . . . . ,

INEANCIA DE CHAFE DE SAO SEBASTIAO CHAFE Centro Social Paroquial Criancas e jovens 2 Viana do Castelo Chafé 18 18

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
LAR RESIDENCIAL 3 DE JUL PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
LAR RESIDENCIAL DE MON PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

Associacdo de Solidariedade

Social Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Viana do Castelo Darque 16 16

Associacdo de Solidariedade

Social Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Mongéo UF de Moncéo e Troviscoso 6 6

LAR RESIDENCIAL DE MOR
DO LIMA

Associacdo de Solidariedade

Social Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Ponte de Lima Cabracéo e Moreira do Lima 17 17

LAR RESIDENCIAL DE VIAN
CASTELO

Associacdo de Solidariedade

Social Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Viana do Castelo Darque 12 10



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

Apartamento de Autonomizacao

Apartamento de Autonomizagéo

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CASA DOS RAPAZES E OFli

APARTAMENTO DE DE S. JOSE DE VIANA DO Associacdo de Solidariedade Criancas e Jovens em Situacac 1 Viana do Castelo UF de Ponte da Barca, Vila Nova de

AUTONOMIZACAO | CASTELO Social de Perigo Muia e Paco Vedro de Magalhdes

APARTAMENTO DE SQSSA ?SSSERthPCaiiEDgFI' Associacdo de Solidariedade Criangas e Jovens em Situagac 1 Viana do Castelo UF de Ponte da Barca, Vila Nova de 5 0
AUTONOMIZACAQ Il ' Social de Perigo Muia e Paco Vedro de Magalhaes

CASTELO

Refeitério/Cantina Social

Refeitério/Cantina Social

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ‘ Capacidade

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade 6 Viana do Castelo Carreco
em Geral

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE CARRECO DE CARRECO Social

EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSS/
SENHORA DE FATIMA

CENTRO SOCIAL E PAROQ!

Pessoas Idosas|Famika 5 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria
NOSSA SENHORA DE FATI}

Centro Social Paroquial Comunidade em Geral Maior e Monserrate) e Meadela

Ajuda Alimentar a Carenciados

Ajuda Alimentar a Carenciados

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

ACAO SOCIAL DA CAMARA CAMARA MUNICIPAL DE

MUNICIPAL DE CAMINHA  CAMINHA Autarquia Local Familia e Comunidade em Ger: 1 Vila Nova de Cerveira UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

SE%/':?_ESI\?Q(::AIAL DO MUNICT MUNICIPIO DE VALENCA  Autarquia Local Familia e Comunidade em Ger: 1 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo 160 160
ASSOCIACAO SOCIAL ASSOCIACAO SOCIAL Pessoas Idosas

CULTURAL FREGUESIA DE CULTURAL FREGUESIA DE Associagéo o . 2 Ponte da Barca Britelo

BRITELO BRITELO Familia e Comunidade em Ger:



. ORGANISMO UTILITARIO A .
ATL - ORGANISMO UTILITAI SOCIAL DE APOIO MUTUO - Associacado de Solidariedade

SOCIAL DE APOIO MUTUO OUSAM Social

FEDERACAO PORTUGUES!/
DOS BANCOS ALIMENTARE
CONTRA A FOME

SANTA CASA DA L
CAO E LAR RESIDENCIAL B MISERICORDIA DE ARCOS Irmandade da Misericérdia /

INTEGRAR VALDEVEZ SCM

CARITAS DIOCESANA DE V Caritas Diocesana de Viana d
DO CASTELO Castelo

CENTRO SOCIAL E CULTUF CENTRO SOCIAL E CULTUF Associacdo de Solidariedade
DE CARRECO DE CARRECO Social

BANCO ALIMENTAR DE VIA
DO CASTELO

CENTRO SOCIAL PAROQUI. CENTRO SOCIAL PAROQUI. Centro Social Paroquial

DEAO DEAO
EQUIPAMENTO SOCIAL DA JUNTA DE FREGUESIADE , . .\
DARQUE DARQUE q

GABINETE SOCIAL DE GABINETE SOCIAL DE Fundagéo de Solidariedade
ATENDIMENTO A FAMILIA ATENDIMENTO A FAMILIA Social

REFOOD - NUCLEO VIANA I

CASTELO

SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia /
MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGA( SCM

SERVICO DE ACAO SOCIAL

CAMARA MUNICIPAL DE ~ MUNICIPIO DE MONCAO  Autarquia Local

MONCAO

SERVICO DE ACAO SOCIAL
MUNICIPIO DE PONTE DA
BARCA

SERVICO DE ACAO SOCIAL
MUNICIPIO DE PONTE DE L
SERVICOS MUNICIPAIS DE
INTERVENCAO SOCIAL DO MUNICIPIO DE VILA NOVA [
MUNICIPIO DE VILA NOVA [ CERVEIRA

CERVEIRA

MUNICIPIO DE PONTE DA

BARCA Autarquia Local

MUNICIPIO DE PONTE DE L Autarquia Local

Autarquia Local

Lar de Infancia e Juventude

Criancas e jovens
Familia e Comunidade em Ger:

Familia e Comunidade em Ger:

Pessoas Adultas com
DeficiéncialFamilia e
Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Ger:

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Familia e Comunidade em Ger:

Familia e Comunidade em
Geral|Pessoas com VIH/SIDA ¢
suas Familias

Familia e Comunidade em Ger:

Pessoas Idosas|Familia e
Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Ger:

Familia e Comunidade em Ger:

Familia e Comunidade em Ger:

Familia e Comunidade em Ger:

Lar de Infancia e Juventude

Paredes de Coura

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Melgaco

Ponte da Barca

Ponte de Lima

Vila Nova de Cerveira

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE t DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&#atorio Intermédio

UF de Paredes de Coura e Resende

Anha

UF de Arcos de Valdevez (Salvador),
Fonche e Parada

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Carrego

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Darque

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Vila e Roussas

UF de Moncé&o e Troviscoso

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

Arca e Ponte de Lima

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelh

104

140

200

250

280

270

106

218

140

493

110

94

140

172

250

262

265

106

218

139

493

110

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

SANTA CASA DA

Irmandade da Misericérdia/  Criangas e jovens|Criancas e UF de Arcos de Valdevez (Salvador),

CASA CERQUEIRA GOMES MISERICORDIA DE ARCOS ¢/ Jovens em Situaske de Perigo 4 Arcos de Valdevez 200 T 45 25
VALDEVEZ
o L Criancas e jovens|Crianc¢as e . .
LAR SANTA TERESA LAR SANTA TERESA Associagdo de Solidariedade ;10\’ Situacéo de 4 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria 42 19

Social Maior e Monserrate) e Meadela

Perigo|Pessoas ldosas

Atendimento/Acompanhamento Social (Familia e Comunidade)

Atendimento/Acompanhamento Social (Familia e Comunidade)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

EQUIP. SOC. DO CENTRO

| . :
SENHORA DE FATIMA ‘
GABINETE SOCIAL DE GABINETE SOCIAL DE Fundac&o de Solidariedade gaerg:iiees(s:g;nsu:(;?ﬁ(\jﬁ@go A 3 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria 2 04
ATENDIMENTO A FAMILIA ATENDIMENTO A FAMILIA  Social suas Familias Maior e Monserrate) e Meadela

SANTA CASA DA C
SAAS SCM ARCOS DE MISERICORDIA DE ARCOS Irmandade da Misericérdia / Familia e Comunidade em Ger: 1 Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), 200 0
VALDEVEZ SCM Fonche e Parada

VALDEVEZ

SANTA CASA MISERICORD! Irmandade da Misericérdia / o . . UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
SAAS SCM PONTE DA BAR( PONTE DA BARCA SCM Familia e Comunidade em Ger: 1 Ponte da Barca Mufa e Paco Vedro de Magalhaes 28 0
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Criancas e jovens|Pessoas
MISERICORDIA DE PONTE | MISERICORDIA DE PONTE | SCM Idosas|Familia e Comunidade 4 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 200 200
LIMA - SEDE E VILLA MORA LIMA em Geral

. C Criancas e jovens|Pessoas

SANTA CASA MISERICORDI SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / . . .
MONCAO MISERICORDIA DE MONCA SCM Idosas|Familia e Comunidade 3 Moncgéo UF de Mazedo e Cortes 200 200

em Geral

Unidades de Longa Duracao e Manutencéo (ULDM)

Unidades de Longa Duragéo e Manutencéo (ULDM)
Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO PAROQUIAL DE ~ CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGCAO SOCIAL E PROMOGCAO SOCIAL E Centro Social Paroquial
CULTURAL DE DARQUE CULTURAL DE DARQUE

Pessoas Idosas|Pessoas em

Situacio de Dependéncia 4 Viana do Castelo Darque



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

SANTA CASA MISERICORDI Irmandade da Misericordia / Pessoas Idosas|Pessoas em UF de Ponte da Barca, Vila Nova de

HOSPITAL DA MISERICORE PONTE DA BARCA SCM Situacéo de Dependéncia 4 Ponte da Barca Muia e Paco Vedro de Magalhédes 18 18

INSTITUTO SAO JOAO DE L Institutos de OrganizacOes Pessoas em Situacao de

- UNIDADE DE SAUDE DA INSTITUTO S. JOAO DE DEL - 9 & - & 2 Caminha Ancora 20 20
Religiosas Dependéncia

GELFA

INSTITUTO SAO JOAO DE C Institutos de Organizacoes Pessoas em Situacao de

- UNIDADE DE SAUDE DE INSTITUTO S. JOAO DE DEL - 9 ¢ . & 2 Melgaco UF de Vila e Roussas 21 18
Religiosas Dependéncia

MELGACO

LAR D.2 MARIA TERESA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia/  Pessoas ldosas|Pesscas 3 Moncso UE de Monco e Troviscoso 17 17

SALGUEIRO MISERICORDIA DE MONCAI SCM Situacdo de Dependéncia & &

RESIDENCIA SENIOR - CAS SAS SERVICO DE APOIO Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas|Pessoas em > Ponte da Barca UF de Ponte da Barca, Vila Nova de 18 18

CERCA SENIOR, LDA Situacéo de Dependéncia Muia e Paco Vedro de Magalhédes

SANTA CASA DA SANTA CASA DA S . N

MISERICORDIA DE ARCOS MISERICORDIA DE ARCOS 'S"g;”dade da Misericordia / gii‘:}%%ﬁg‘:'tua@ao de 3 Arcos de Valdevez lFJgn‘i‘; :\;ngrizza'devez (Salvador), 28 28

VALDEVEZ VALDEVEZ P

SANTA CASA DA . .

- SANTA CASA DA S Criancas e jovens|Pessoas

MISERICORDIA DE PONTE | p Irmandade da Misericordia / . ~ .

LIMA - CENTRO COMUNITA t/::\iAE\RICORDIA DE PONTE | SCM :ggszzgzii?;)as em Situacéo di 4 Ponte de Lima Arcozelo 30 29

DE ARCOZELO P

SANTA CASA DA S . N
ULDM SCM DE PAREDES D MISERICORDIA DE PAREDE Irmandade da Misericordia / PessoasA e”f‘ Situagdo de 1 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 22 21
COURA COURA SCM Dependéncia

Unidade de Média Duragao e Reabilitagdo (UMDR)

Unidade de Média Duragéo e Reabilitagdo (UMDR)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

CENTRO SOCIAL PAROQUI.
SAO ROMAO DO NEIVA

SANTA CASA MISERICORDI Irmandade da Misericordia/  Pessoas ldosas|Pessoas em 4 Ponte da Barca UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
PONTE DA BARCA SCM Situacdo de Dependéncia Muia e Pago Vedro de Magalhdes
CENTRO PAROQUIAL DE

PROMOGCAO SOCIAL E Centro Social Paroquial

CULTURAL DE DARQUE

CENTRO SOCIAL PAROQUI
DE SAO ROMAO DO NEIVA

Pessoas Idosas|Pessoas em

Situagdo de Dependéncia 4 Viana do Castelo Darque 16 16

Criancas e jovens|Pessoas
Centro Social Paroquial Idosas|Pessoas em Situacéo di 5 Viana do Castelo S&o0 Romé&o de Neiva 25 25
Dependéncia

HOSPITAL DA MISERICORLC

INSTITUTO SAO JOAO DE C NP
- UNIDADE DE SAUDE DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia/  Pessoas ldosas|Pessoas em

GELEA MISERICORDIA DE MONCA( SCM Situacéo de Dependéncia
INSTITUTO SAO JOAO DE C SANTA CASA DA

3 Moncgao UF de Moncéo e Troviscoso 17 17

Irmandade da Misericérdia/  Pessoas em Situagéo de UF de Arcos de Valdevez (Salvador),

- UNIDADE DE SAUDE DE  MISERICORDIA DE ARCOS SCM Dependéncia 3 Arcos de Valdevez Fonche e Parada 31 31

MELGACO VALDEVEZ

LAR D.2 MARIA TERESA . Institutos de Organizac¢des Pessoas em Situacéo de .

SALGUEIRO INSTITUTO S. JOAO DE DEL Religiosas Dependéncia 2 Melgaco UF de Vila e Roussas 8 6

SANTA CASA DA . Institutos de Organizactes Pessoas em Situacéo de A

MISERICORDIA DE ARCOS INSTITUTO S. JOAO DE DEL _ . . 2 Caminha Ancora 20 20
Religiosas Dependéncia

VALDEVEZ



Intervencédo Precoce

Intervencéo Precoce

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

APPACDM DE VIANA DO
ASSOCIACAO DE PARALISI. CASTELO - ASSOCIACAO
CEREBRAL DE VIANA DO PORTUGUESA DE PAIS E
CASTELO AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
ASSOCIACAO DE PARALISI.
CEREBRAL DE VIANA DO
CASTELO
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDE
COURA

Associacdo de Solidariedade
Social

CAO DA SCMPC Asspuagao de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

SERVICO DE INTERVENCA(
PRECOCE

Apoio em Regime Ambulatéri

Nome do Equipamento Entidade proprietaria
ASSOCIAQAO DE PARALISI ASSOCIAQAO DE PARALISI.
CEREBRAL DE VIANA DO CEREBRAL DE VIANA DO
CASTELO CASTELO

IRIS INCLUSIVA - ASSOCIAC IRIS INCLUSIVA - ASSOCIA( Associacdo de Solidariedade
DE CEGOS E AMBLIOPES DE CEGOS E AMBLIOPES  Social

Natureza Juridica

Associacdo de Solidariedade
Social

Laresde Apoio

Criangas e Jovens com

AN 1 Viana do Castelo
Deficiéncia

Criancas e Jovens com

Deficiéncia|Respostas Pontuais 2 Viana do Castelo

Criancas e Jovens com
Deficiéncia|Pessoas Adultas ca
Deficiéncia

2 Paredes de Coura
Publico Alvo N.° de Respostas Soci: Concelho

Criangas e Jovens com

Deficiéncia|Respostas Pontuais 2 Viana do Castelo

Respostas Pontuais 1 Viana do Castelo

Laresde Apoio

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Santa Marta de Portuzelo

UF de Paredes de Coura e Resende

Freguesia
Santa Marta de Portuzelo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

37 37
80 0
60 60

Capacidade Utentes

300 227

75 40

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
LAR DE APOIO DE VALENG, PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

Associacdo de Solidariedade

LAR DE APOIO 4 .
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Criangas e Jovens com

AN 1 Viana do Castelo
Deficiéncia

Criancas e Jovens 1 Valenca

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

APPACDM DE VIANA DO

. CASTELO - ASSOCIACAO I o : . .
LAR DE APOIO JULIO DE LE PORTUGUESA DE PAIS E Associacdo de Solidariedade Criancas e Jovens com 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria

1 AMIGOS DO CIDADAO Social Deficiéncia Maior e Monserrate) e Meadela

DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO

. CASTELO - ASSOCIACAO s . . . .
LAR DE APOIO JULIO DE LE PORTUGUESA DE PAIS E Associacdo de Solidariedade Criangas e Jovens com 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria

2 AMIGOS DO CIDADAO Social Deficiéncia Maior e Monserrate) e Meadela

DEFICIENTE MENTAL

Centros de Acolhimento Temporario

Centros de Acolhimento Temporario

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

CENTRO DE ACOLHIMENT(

CRIANCAS DO CENTRO SO CENTRO SOCIAL E PAROQ! Criancas e Jovens em Situacac UF de Viana do Castelo (Santa Maria

E PAROQUIAL NOSSA NOSSA SENHORA DE FAT]) Centro Social Paroquial de Perigo 1 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela 20 18
SENHORA DE FATIMA
CENTRO PAROQUIAL E SO CENTRO PAROQUIAL E SOt Centro Social Paroquial Criangas e Jovens em Situagac 4 Melgaco UF de Chavides e Pacos 11 11

DE CHAVIAES DE CHAVIAES de Perigo|Pessoas Idosas

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO DE APOIO FAMILI/ GABINETE SOCIAL DE Fundacéo de Solidariedade Criancas e Jovens em Situacac 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria
ACONSELHAMENTO PAREM ATENDIMENTO A FAMILIA  Social de Perigo Maior e Monserrate) e Meadela

Lar de Infancia e Juventude



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

Lar de Infancia e Juventude

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CASA DOS RAPAZES E OFli CASA DOS RAPAZES E OFl Associacdo de Solidariedade Criangas e Jovens em Situacac UF de Viana do Castelo (Santa Maria
DE S. JOSE DE VIANA DO 1 Viana do Castelo
DE S. JOSE CASTELO Social de Perigo Maior e Monserrate) e Meadela

Centro de Noite

Centro de Noite

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

CENTRO DE DIA DA
ASSOCIAQAO CASTRO
SOLIDARIO

CENTRO PAROQUIAL E SOt
DE BARBEITA - CENTRO NC
DE BELA

ASSOCIAC;AO CASTRO Associacao de Solidariedade Pessoas Idosas 2 Melgaco UF de Castro Laboreiro e Lamas de
SOLIDARIO Social gag Mouro

CENTRO PAROQUIAL SOCI.

DE BARBEITA Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 1 Moncao Barbeita 6 6

Centro Comunitario (Familia e Comunidade)

Centro Comunitério (Familia e Comunidade)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

ASSOCIAGAO CULTURAL E ASSOCIACAO CULTURAL E Associacéo de Solidariedade . . . . UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Familia e Comunidade em Ger: 1 Viana do Castelo

EA@XBQE:O POPULAR DA EDUCACAO POPULAR Social Maior e Monserrate) e Meadela

200 200

Unidades de Convalescenca (UC)

Unidades de Convalescenca (UC)



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

RESIDENCIA BELLA VIDAV GERIAVI 01V1, SA
SANTA CASA DA SANTA CASA DA

Entidade Privada Lucrativa

Irmandade da Misericérdia /

Pessoas Idosas|Pessaam

Situacéo de Dependéncia Areosa

2 Viana do Castelo

Pessoas em Situacéo de UF de Arcos de Valdevez (Salvador),

MISERICORDIA DE ARCOS MISERICORDIA DE ARCOS (o pessoas e 3 Arcos de Valdevez o G2 VDS € ¥ 23 23
VALDEVEZ VALDEVEZ P
UCC VALENCA ULS ALTO MINHO, Ep.g,  NStituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagdo de 1 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ar&o 14

Ministério

Dependéncia

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoa Deficiéncia e incapacidade (CAARPD)

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficééincapacidade (CAARPD)

Nome do Equipamento Entidade proprietara Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

CENTRO ~ c
ATENDIMENTO/ACOMPANF égég% -EA:SBOSIC')AIESSODDEO\ Associacgao de Solidariedade Pessoas Adultas com Deficiénc 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria 40 37
MENTO E ANIMACAO PARA Social Maior e Monserrate) e Meadela

PESSOAS COM DEFICIENC PORTUGAL

Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)

Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

ADMINISTRA(;AO REGIONA Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situacéo de
ECCI BARROSELAS DE SAUDE DO NORTE, IP  Ministério Dependéncia
ADMINISTRACAO REGIONA Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situacdo de

1 Viana do Castelo UF de Barroselas e Carvoeiro

ECCI DARQUE DE SAUDE DO NORTE, IP  Ministério Dependéncia 1 Viana do Castelo Darque 20 0

ECCI VALENCA ULS ALTO MINHO, E.p.E,  nstituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagdo de 1 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Aréio 20 0
Ministério Dependéncia

UCC ARCOS DE VALDEVEZ ULS ALTO MINHO., E.P.E. In_st!tw,(;z‘:\o Dependente de Outr PessoasA em Situacéo de 1 Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), 20
Ministério Dependéncia Fonche e Parada

UCC CAMINHA ULS ALTO MINHO, E.p.E,  nstituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagdo de 1 Caminha UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho 20 0
Ministério Dependéncia

UCC DEUADEU ULS ALTO MINHO, E.p.E,  nstituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagdo de 1 Mong&o UF de Mazedo e Cortes 20 0
Ministério Dependéncia

UCC MELGACO ULS ALTO MINHO, Ep.g,  "NStituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagdo de 1 Melgaco UF de Vila e Roussas 20 0

Ministério

Dependéncia



UCC PAREDES DE COURA ULS ALTO MINHO, E.P.E.
UCC PONTE DA BARCA ULS ALTO MINHO, E.P.E.
UCC SAUDE EM MOVIMENT ULS ALTO MINHO, E.P.E.
UCC SAUDE MAIS PERTO ULS ALTO MINHO, E.P.E.

UCC VIANA DO CASTELO ULS ALTO MINHO, E.P.E.

Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagéo de

Ministério Dependéncia
Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagéo de
Ministério Dependéncia
Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagéo de
Ministério Dependéncia
Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagéo de
Ministério Dependéncia
Instituicdo Dependente de Outr Pessoas em Situagéo de
Ministério Dependéncia

Centros de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA)

GABINETE SOCIAL DE GABINETE SOCIAL DE

ATENDIMENTO A FAMILIA ATENDIMENTO A FAMILIA Social

Centros de Alojamento Temporario

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

1 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 20 0

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
1 Ponte da Barca Muia e Paco Vedro de Magalhdes 20 0

1 Vila Nova de Cerveira UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelh 20 0
1 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 20 0
1 Viana do Castelo Santa Marta de Portuzelo 20 0

Centros de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

Familia e Comunidade em
Geral|Pessoas com VIH/SIDA ¢

Fundacéo de Solidariedade

suas Familias

Centros de Alojamento Temporario

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

3 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. Capacidade

CENTRO DE ALOJAMENTO METHAMORPHYS-

TEMPORARIO - CASULO

ASSOCIACAO PORTUGUES Associagéo de Solidariedade

PARA O DESENVOLVIMENT Social

ABRIGO HUMANO

Familia e Comunidade em Ger:

1 Viana do Castelo Areosa 16 13



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE £ DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNIER&&t6rio Intermédio

Comunidade de Insercéo

Comunidade de Insercao

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ' Capacidade

GABINETE SOCIAL DE Fundacéo de Solidariedade UF de Viana do Castelo (Santa Maria
COMUNIDADE DE INSERCA ATENDIMENTO A EAMILIA  Social Familia e Comunidade em Ger: 1 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela

Apoio Domiciliario Integrado

Apoio Domiciliario Integrado

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n. ‘ Capacidade

SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia/  Pessoas ldosas|Pessoas em > Caminha Vila Praia de Ancora
MISERICORDIA DE CAMINH MISERICORDIA DE CAMINH SCM Situagdo de Dependéncia



EQUIPA TECNICA:

TERRITORIO XXBest&o Integrada do Territério e do Ambiente, Lda.
Rua D. Jodao |, 298

4450-162 Matosinhos

T. +351 220 135 202

geral@territorioxxi.pt



