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Cofinanciamento 

PROAMARE: Apresentação dos Resultados 2017-2013 e Perspetivas 2014-2020 



A atividade decorreu de 17 a 22 de Junho de 
2011 e incluiu várias ações que demonstram 
as marcas do homem na sua relação com o 
MAR, ao longo dos tempos, tendo por base 
a temática das embarcações tradicionais, 
transfronteiriças.  
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Encontro Transfronteiriço de Embarcações Tradicionais 

                        Ação1: Mostra Transfronteiriça de 
Embarcações Tradicionais 
             (i) Exposição a seco de Embarcações 
Tradicionais de rio e mar; 
             (ii) Exposição fotográfica de Portos de Mar e 
Embarcações Tradicionais do Norte de Portugal e 
Galiza 
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Encontro Transfronteiriço de Embarcações Tradicionais 

Ação 2: Mostra Gastronómica 
i) Mostra e venda de produtos e serviços associados ao mar 
ii) Degustação dos sabores do MAR 
 
Ação 3: Palestra sobre a Temática "Encontro com o Património marítimo" 
Realizado por uma historiadora residente na comunidade piscatória de Vila Praia de Âncora, cuja 
tese de Mestrado se debruçou sobre essa mesma comunidade e na sua presença no património 
marítimo. 
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Encontro Transfronteiriço de Embarcações Tradicionais 

Ação 4: Exposição "Homens de fé" 
Retratou através de painéis fotográficos e artefactos 
ligados às várias manifestações religiosas dos homens 
do Mar, a identidade cultural do território costeiro, nos 
seus momentos de fé. 

 
Ação 5: Desfile de Moda "Património Marítimo" 
O desfile envolveu o comércio local, nomeadamente, 
estabelecimentos de vestuário e artefactos associados 
ao mar. E ainda as Associações locais, principalmente 
os grupos de folclore que bem mostram os trajes 
ligados á faina do mar.  

 
Ação 6: Animação 
A animação do encontro envolveu os grupos de 
folclore e musica tradicional do norte de Portugal e 
Galiza 
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Desenvolveu ações que visam a reabilitação de 
embarcações tradicionais de valor patrimonial 
desenvolvendo para o efeito um projeto de 
renovação museográfica do Navio Hospital Gil 
Eannes. 
 
Integrando três componentes, o trabalho  
desenvolvido teve como objetivo requalificar o 
percurso da visita ao Gil Eannes atualmente existente, 
bem como, conceber novos conteúdos 
interpretativos a disponibilizar ao público visitante do 
Navio. 
 

Melhoria da acessibilidade ao património marítimo  
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i) Análise, diagnóstico do percurso expositivo atual 

e dos recursos disponíveis no Navio-Hospital Gil 
Eannes, definição de estratégia e conceito 
expositivo, incluindo o delineamento de novo 
percurso expositivo. 
 

ii) Elaboração de conteúdos para o novo projeto 
museográfico do Navio-Hospital Gil Eannes: 
guião de conteúdos de interpretação, elaboração 
de conteúdos escritos para percursos expositivo 
e para materiais a editar. 

 
 
 

Melhoria da acessibilidade ao património marítimo  
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iii) Produção e edição de documentação de suporte e 
interpretação da exposição do Navio Gil Eannes: 
folhas de sala, catálogo da exposição e publicação 
institucional relacionada com a Fundação Gil Eannes 
e o Navio. 

Melhoria da acessibilidade ao património marítimo  
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Proteção Ativa do Património do Mar 

1. Rede transfronteiriça de valorização do património marítimo 
Ação desenvolvida em parceria com CETMAR. 

 
Identificação/Inventário da Rede e dos Agentes. Assinatura do 
Protocolo da Rede, no dia de realização do Fórum Proamare, a 27 
de Junho, em Vigo no Museo do Mar, onde todos os agentes 
fundadores estiveram presentes.  
 
Output da atividade – 30 exemplares do inventário editados. 
 
2. Valorização dos elementos do património marítimo 
Ação 1 - Promoção do potencial turístico do património 
marítimo da Galiza-Norte de Portugal – Ação desenvolvida em 
parceria com a Diputacion de Pontevedra. 
 
Participação na feira – Fórum do Mar, realizada de 29 a 31 de 
Maio 2013, na Exponor, em Leça da Palmeira. 
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Proteção Ativa do Património do Mar 

Esta iniciativa incidiu sobre atividades comerciais e novas áreas de negócio e investigação 
científica ligadas à economia do mar. No certame, de importância estratégica, a CIM Alto Minho 
teve a oportunidade de promover a “Economia do Mar no Alto Minho”, num stand partilhado. 
 
Para esta iniciativa foram elaborados um conjunto de folhetos informativos e de divulgação do 
projeto, para distribuição. 
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Proteção Ativa do Património do Mar 

2. Valorização dos elementos do 
património marítimo 
Ação 2 – Mostra do potencial 
turístico do património marítimo da 
Galiza-Norte de Portugal – Rotas 
Turísticas -  Ação desenvolvida em 
parceria com o CETMAR. 
 
Para além da CIM ter colaborado e 
participado na definição e realização 
da rota piloto por mar a sua 
atividade centrou-se na definição da 
rota pedestre – a Grande Rota do 
Litoral Norte, na identificação e 
caraterização da rota e respetivos 
pontos de interesse. 
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Proteção Ativa do Património do Mar 
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Proteção Ativa do Património do Mar 
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Proteção Ativa do Património do Mar 
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Proteção Ativa do Património do Mar 

No dia 9 de nov. de 2013 - Apresentação da rota. 
Realizado apenas um troço em Caminha, entre a foz do rio Minho e a foz do rio Âncora.  
Inicio do percurso na Torre do Relógio, com visita guiada a este edifício, seguindo-se depois 
à descoberta desta rota pedestre.  
Sempre com o mar à vista, este percurso da Grande Rota de Litoral conduziu os 
caminhantes por locais de grande valor para a conservação da natureza e da biodiversidade. 
A ligação desta grande rota com a Ecovia do Atlântico é também um fator de interesse 
adicional.  

Para os amantes da avifauna foi uma 
excelente oportunidade para avistar 
algumas espécies, caso dos “Ostraceiros” 
(Haematopus ostralegus), comuns na 
costa portuguesa nesse período do ano, 
uma vez que se iniciava a época de 
migração.  
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Proteção Ativa do Património do Mar 

ii) Mapas Ilustrados, que disponibilizarão ao 
visitante/turista da Rota Marítima diversa informação 
sobre os principais pontos de interesse no Alto Minho e 
uma panorâmica mais alargada sobre os pontos da área 
envolvente à rota marítima; 

Em complemento a esta última ação desenvolveram-se: 
i) Topoguias, com o objetivo de fornecer informação mais 
detalhada sobre os percursos complementares no 
território transfronteiriço, associados à rota marítima. 
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Proteção Ativa do Património do Mar 

3. Comunicação – Criação, elaboração e manutenção dos conteúdos da página Web 
http://www.proamare.depo.es/pt ; criação da imagem corporativa do projeto 

http://www.proamare.depo.es/pt
http://www.proamare.depo.es/pt
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Proteção Ativa do Património do Mar 

3. Comunicação – Realização do 
Seminário de Encerramento ou de 
Apresentação de resultados finais 
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What’s Next? / O que vem a seguir? 

Interesse na recuperação da memória e valorização da 
tradição ligada ao mar, que se pretende materializar e 
operacional em candidaturas ao próximo quadro 
comunitário, em diferentes níveis: 
 
i) Da faixa atlântica e de projetos qua abranjam o espaço 

atlântico; 
ii) Espaço transfronteiriço; 
iii) Da região do Alto Minho, nomeadamente com a 

continuidade de aposta nas “Aldeias de Mar” e outras 
ações previstas no Plano Estratégico do Alto Minho 
2020. 

 
Muito Obrigada pela Vossa Atenção! 
 
 


