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Alto Minho TrEx – Prescribed Burn Training Exchange 
 

De 12 a 19 de março, 2020 
Alto Minho, Portugal | Pela 4ª vez na Europa 

 
Objetivos: Desenvolver um modelo prático para implementar o uso do fogo como mais um elemento 
natural nos ecossistemas e empregá-lo como ferramenta de gestão dos combustíveis florestais e do 
risco de incêndio no território. 
Apoiar a visão do uso do fogo como ferramenta de gestão desde o ponto de vista multidisciplinar, 
técnico e de aplicação real no território, além da sua utilização desde o Sistema de Comando Organizado 
(ICS). 
 
Objetivos específicos: 
 

1. Conhecer e identificar as técnicas utilizadas no uso do fogo pelas comunidades rurais de 
montanha do Alto Minho, assim como as suas necessidades e objetivos para a renovação das 
pastagens, atividade cinegética e de proteção aos incêndios florestais. 

2. Ampliar os conhecimentos dos técnicos e profissionais no uso do fogo como ferramenta de 
gestão do território em ações de conservação da natureza, prevenção e extinção de incêndios. 

3. Ampliar os conhecimentos dos profissionais de diferentes origens e formação, em conceitos 
básicos de segurança, comportamento e uso do fogo, planificação e execução de queimas 
controladas e ecologia dos ecossistemas onde se desenvolve a ação. 

4. Intercâmbio de experiências e de conhecimentos em diferentes âmbitos em que o fogo faz parte. 
5. Estudo dos impactos do uso do fogo prescrito e os custos reais de diferentes tipos de modelos e 

técnicas de queima. 
 
Grupo alvo: técnicos, investigadores, combatentes das diversas unidades (bombeiros voluntários, 
bombeiros profissionais, sapadores florestais, elementos do GIPS-GNR, elementos da Força Especial de 
Bombeiros, AFOCELCA, etc.), assim como técnicos e operacionais oriundos de outros países com 
experiência em queimas prescritas e na extinção de incêndios florestais.  
 
A INSCRIÇÃO É GRATUITA (No entanto, existe um Custo com Alimentação e Alojamento de 200 euros) 
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Descrição: na medida do possível, todos os participantes terão a oportunidade de assumir diferentes 
posições, missões e responsabilidades durante as queimas prescritas no território do Alto Minho. Estas, 
incluem a ignição e o controlo na linha de fogo. Igualmente poderão completar a monitorização prévia e 
posterior da queima, inspeção e preparação de linhas de controlo, prática nos uso instrumentos 
(ferramentas manuais, instrumentos meteorológicos, motobombas, etc.) e também assumir funções de 
liderança na queima. As ações de queima prescrita terão lugar nos diversos municípios do Alto Minho, 
em diversos complexos de combustível florestal e a diversas altitudes (entre 200 e 1000 metros), com 
temperaturas entre 7 e 15 °C. 
Durante este intercâmbio e treino serão realizadas visitas técnicas a determinadas áreas percorridas por 
incêndios no território e onde assistiremos a análises e opiniões de investigadores, gestores florestais e 
de técnicos em incêndios florestais sobre a evolução e impacto.  
Para além disto, durante o TrEx todos os participantes terão a oportunidade de expor uma 
apresentação, não superior a 10 minutos, relacionada com incêndios florestais, queimas prescritas, 
investigação, gestão de recursos florestais e outras experiências no contexto do uso do fogo e dos 
incêndios. Finalmente, os participantes também terão a oportunidade de interagir com alguns meios de 
comunicação locais através de entrevistas no campo. 
 
O que vamos aprender neste TREX que se realiza por 4ª vez na Europa? 

 Ecologia de ecossistemas adaptados ao fogo no Noroeste Ibérico. 
 Incremento do conhecimento da dimensão social do fogo prescrito dentro e fora das 

comunidades rurais. 
 Aplicação de monitorização da queima prescrita para avaliar a eficácia da gestão com 

fogo.  
 Uma oportunidade única para capacitar-se e formar a outros, para liderar e ser liderado 

por outros, além de com a oportunidade de se capacitar pela prática durante 8 dias no 
âmbito do ICS – Incident Command System. 
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Tu poderias estar nesta fotografia. 
Fala com a tua chefia e inscreve-te agora! 

 
Requisitos: preferencialmente todos os participantes nacionais deverão possuir a credenciação no uso 
do fogo (Fogo Controlado ou Operacional de Queima). Os participantes estrangeiros devem possuir 
formação exigida pelos seus países em matéria de uso do fogo e na extinção de incêndios florestais.  
Todos os participantes internacionais (externos à União Europeia) deverão obter, por sua própria conta, 
a autorização necessária e outros documentos de viagem internacional (como passaportes e vistos). A 
organização do TrEx enviará uma carta de convite oficial para os candidatos selecionados poderem 
agilizar o processo de obtenção das autorizações necessárias. 
 
A organização garante o seguro a todos os participantes. 
À semelhança da anterior edição o idioma predominante será o português, no entanto serão aceites os 
idiomas espanhol e inglês. Os participantes bilingues com experiência em fogos serão os líderes das 
equipas para poderem interagir e receber instruções. 
Sem exceção, todos os participantes ficam obrigados a trazer botas certificadas e homologadas para a 
extinção de incêndios florestais. O restante Equipamento de Proteção Individual (EPI) poderá ser 
fornecido pela organização do Alto Minho TrEx. 
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Deslocações e alimentação: durante o TrEx todas as refeições, transporte (para os que não possuem) e 
alojamento serão disponibilizados e/ou estarão a cargo da organização, a partir do jantar do dia 12 de 
março até ao almoço do dia 20 de março de 2020. No entanto, os custos de viagens, alimentação e 
alojamento desde o país de origem até ao campo base do Alto Minho TrEx e regresso fica por conta dos 
participantes.  
 
Para os participantes que venham de avião e desembarquem nos aeroportos do Porto (Portugal) e de 
Vigo (Galiza – Espanha), a organização disponibilizará o transporte até ao campo base do TrEx, bem 
como no regresso, aos respetivos aeroportos.  
 
Campo-Base: Centro de Educação e Interpretação Ambiental da Paisagem Protegida de Corno do Bico, 
Paredes de Coura – Alto Minho/Portugal (http://www.cornodebico.pt/portal/) 
Coordenadas: 41.913033, -8.492774 
 
Processo de Inscrição: este processo divide-se em duas fases: 
 
1ª Fase: Pré-Inscrição/Candidatura para participar no TrEx 
2ª Fase: Uma vez aceite a Pré-Inscrição e aprovada a participação do candidato, este tem 5 dias para 
proceder ao pagamento dos custos com a alimentação, alojamento, seguros e aluguer de equipamento.  
 
A data limite de inscrição é: 
1ª Fase – Pré-Inscrição: 10 a 17 de fevereiro de 2020 
2ª Fase – Inscrição e Pagamento: 24 de fevereiro a 2 de março de 2020 
 
As vagas existentes para participação são de 60 participantes e a seleção será realizada tendo em conta 
a heterogeneidade geográfica e/ou regional e a diversidade das unidades de extinção de incêndios 
florestais dos participantes. 
Os candidatos selecionados receberão um e-mail de confirmação da parte da Organização do Alto Minho 
TrEx (Comunidade Intermunicipal do Alto Minho e The Nature Conservancy, the Fire Learning Network) 
os participantes internacionais cujos países não se encontram na União Europeia receberão um e-mail 
de convite para que possam usá-lo para obter a respetiva autorização e outros documentos obrigatórios 
para viagens internacionais. 
 
Considerações Finais: 

 Finalmente, pela natureza intrínseca deste TrEx e a diversidade das unidades de paisagem do 
Alto Minho, os locais onde serão realizadas as queimas prescritas serão muito variados. 

 Faremos o possível para respeitar as dietas especiais (vegetarianas ou veganas ou outras). 

 TrEx NÃO é um curso, mas antes uma oportunidade única para intercâmbio de conhecimentos e 
de capacitação, colaborando em simultâneo na Defesa da Floresta Contra Incêndios no território 
da Comunidade Intermunicipal do Alto Minho. 

 A implementação e execução das queimas prescritas dependerá das condições meteorológicas. 

http://www.cornodebico.pt/portal/
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 A distância entre o campo base do TrEx e as parcelas previstas para queimas distam um máximo 
de 40 km. 

 O clima em novembro, no Alto Minho, costuma ser frio e húmido. 

 O uso de drogas, consumo excessivo de álcool bem como o assédio sexual ou declarações 
racistas estão completamente proibidos. 

 
 
 

                          Envia-nos a tua Pré-Inscrição. Estamos à tua espera!  
Junta-te a Nós! 

 

INCREVE-TE AQUI: https://altominhotrex.wixsite.com/2020/inscricoes 
 

https://altominhotrex.wixsite.com/2020/inscricoes

