
ALTO MINHO 2030
ALTO MINHO + INCLUSIVO.

O PAPEL DAS IPSS



A DEMOGRAFIA

População Residente 

unidade: número de habitantes

2011 2012 2013 2014 2015 2016 Nº %

Portugal 10 542 398 10 487 289 10 427 301 10 374 822 10 341 330 10 309 573 -232 825 -2,2

Norte 3 687 224 3 666 234 3 644 195 3 621 785 3 603 778 3 584 575 -102 649 -2,8

Alto Minho 244 149 242 159 240 134 237 997 236 270 233 813 -10 336 -4,2

Arcos de Valdevez 22 709 22 426 22 142 21 885 21 621 21 324 -1 385 -6,1

Caminha 16 645 16 512 16 417 16 248 16 104 15 971 -674 -4,0

Melgaço 9 137 8 943 8 804 8 670 8 558 8 400 -737 -8,1

Monção 19 186 19 025 18 836 18 626 18 467 18 192 -994 -5,2

Paredes de Coura 9 166 9 086 8 991 8 898 8 833 8 712 -454 -5,0

Ponte da Barca 12 018 11 889 11 768 11 639 11 516 11 392 -626 -5,2

Ponte de Lima 43 482 43 283 43 019 42 708 42 512 42 060 -1 422 -3,3

Valença 14 045 13 933 13 804 13 664 13 554 13 437 -608 -4,3

Viana do Castelo 88 522 87 896 87 243 86 620 86 136 85 445 -3 077 -3,5

Vila Nova de Cerveira 9 239 9 166 9 110 9 039 8 969 8 880 -359 -3,9



A DENSIDADE POPULACIONAL

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Portugal 114,3 113,7 113,1 112,5 112,1 111,8

Norte 173,2 172,2 171,2 170,1 169,3 168,4

Alto Minho 110,0 109,1 108,2 107,3 106,5 105,4

Arcos de Valdevez 50,7 50,1 49,5 48,9 48,3 47,6

Caminha 121,9 120,9 120,3 119,0 118,0 117,0

Melgaço 38,4 37,5 37,0 36,4 35,9 35,3

Monção 90,8 90,0 89,1 88,1 87,4 86,1

Paredes de Coura 66,3 65,8 65,1 64,4 63,9 63,0

Ponte da Barca 66,0 65,3 64,6 63,9 63,2 62,6

Ponte de Lima 135,8 135,2 134,3 133,4 132,7 131,3

Valença 119,9 119,0 117,9 116,7 115,7 114,7

Viana do Castelo 277,5 275,5 273,5 271,5 270,0 267,8

Vila Nova de Cerveira 85,2 84,5 84,0 83,3 82,7 81,9



O SALDO NATURAL

~
2011 2012 2013 2014 2015 2016

Portugal -5 992 -17 757 -23 756 -22 423 -23 011 -23 409

Norte -54 -4 406 -6 309 -6 273 -6 291 -5 962

Alto Minho -1 104 -1 205 -1 328 -1 323 -1 317 -1 350

Arcos de Valdevez -239 -252 -267 -215 -269 -211

Caminha -91 -93 -59 -121 -118 -94

Melgaço -108 -166 -117 -113 -112 -126

Monção -173 -175 -214 -198 -188 -204

Paredes de Coura -63 -69 -87 -73 -58 -85

Ponte da Barca -57 -83 -79 -87 -103 -70

Ponte de Lima -89 -91 -168 -164 -118 -193

Valença -95 -53 -76 -90 -83 -71

Viana do Castelo -122 -164 -217 -213 -206 -214

Vila Nova de Cerveira -67 -59 -44 -49 -62 -82

unidade: diferença entre o número de nados vivos e o número de óbitos



SALDO MIGRATÓRIO

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Portugal -24 331 -37 352 -36 232 -30 056 -10 481 -8 348

Norte -6 307 -16 584 -15 730 -16 137 -11 716 -13 241

Alto Minho -53 -785 -697 -814 -410 -1 107

Arcos de Valdevez 42 -31 -17 -42 5 -86

Caminha 10 -40 -36 -48 -26 -39

Melgaço 0 -28 -22 -21 0 -32

Monção 77 14 25 -12 29 -71

Paredes de Coura 16 -11 -8 -20 -7 -36

Ponte da Barca -8 -46 -42 -42 -20 -54

Ponte de Lima 17 -108 -96 -147 -78 -259

Valença -15 -59 -53 -50 -27 -46

Viana do Castelo -207 -462 -436 -410 -278 -477

Vila Nova de Cerveira 15 -14 -12 -22 -8 -7

unidade: diferença entre o número de migrações de entrada e de saída



POPULAÇÃO JOVEM DOS 0 AOS 14 ANOS

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Portugal 14,9 14,8 14,6 14,4 14,1 14,0

Norte 14,9 14,6 14,3 13,9 13,6 13,3

Alto Minho 13,1 12,9 12,7 12,4 12,1 11,9

Arcos de Valdevez 11,3 11,2 11,0 10,7 10,3 10,2

Caminha 12,0 11,9 12,0 11,7 11,4 11,2

Melgaço 9,2 9,1 9,2 8,8 8,7 8,6

Monção 10,5 10,4 10,3 10,2 9,9 9,8

Paredes de Coura 12,3 12,1 12,1 11,9 11,8 11,8

Ponte da Barca 13,1 12,9 12,4 12,0 11,4 11,1

Ponte de Lima 15,1 14,9 14,5 14,1 13,7 13,3

Valença 12,9 12,8 12,7 12,3 12,1 11,7

Viana do Castelo 13,8 13,6 13,3 13,0 12,7 12,5

Vila Nova de Cerveira 13,4 13,3 13,1 12,9 12,4 12,1



ÍNDICE DE ENVELHECIMENTO

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Portugal 127,6 131,1 136,0 141,3 146,5 150,9

Norte 114,1 118,9 125,3 132,2 139,5 146,4

Alto Minho 173,4 177,3 183,6 191,5 199,1 207,1

Arcos de Valdevez 272,9 278,9 286,9 296,3 308,5 315,8

Caminha 188,9 193,6 197,5 204,4 214,2 222,6

Melgaço 389,3 395,8 396,4 418,3 425,8 432,5

Monção 268,7 270,8 274,0 280,6 289,4 299,2

Paredes de Coura 218,0 222,2 227,6 233,8 236,6 238,7

Ponte da Barca 181,3 182,9 191,0 201,6 212,6 221,0

Ponte de Lima 129,8 133,0 138,2 144,9 151,4 159,5

Valença 172,2 173,7 178,6 189,1 196,3 208,1

Viana do Castelo 139,0 143,7 150,9 158,7 165,6 173,2

Vila Nova de Cerveira 163,1 165,7 172,1 175,8 185,3 192,8

unidade: população residente com 65 ou mais anos por cada 100 jovens com menos 15 anos



BENEFICIÁRIOS DO SUBSÍDIO DE DESEMPREGO
Total de beneficiários de subsídios de desemprego

unidade: número de beneficiários

2011 2012 2013 2014 2015 2016 Nº %

Portugal 553 212 638 317 654 933 583 523 524 791 463 121 -90 091 -16,3

Norte 214 176 240 918 242 264 213 505 190 949 165 496 -48 680 -22,7

Alto Minho 10 122 11 240 11 249 10 396 9 560 8 086 -2 036 -20,1

Arcos de Valdevez 568 633 613 503 464 443 -125 -22,0

Caminha 777 846 841 719 671 554 -223 -28,7

Melgaço 117 129 141 123 136 119 2 1,7

Monção 541 586 608 549 495 435 -106 -19,6

Paredes de Coura 365 460 495 386 329 297 -68 -18,6

Ponte da Barca 364 416 402 372 341 322 -42 -11,5

Ponte de Lima 1 814 2 076 2 147 1 892 1 761 1 432 -382 -21,1

Valença 701 788 781 677 630 563 -138 -19,7

Viana do Castelo 4 496 4 854 4 763 4 774 4 355 3 606 -890 -19,8

Vila Nova de Cerveira 379 452 458 401 378 315 -64 -16,9



BENEFICIÁRIOS DO SUBSÍDIO SOCIAL DE REINSERÇÃO

Total de beneficiários do rendimento social de inserção

unidade: número de beneficiários 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 Nº %

Portugal 448 290 421 201 360 355 320 811 295 704 287 534 -160 756 -35,9

Norte 190 797 168 824 139 236 123 103 114 049 112 391 -78 406 -41,1

Alto Minho 5 300 4 867 4 178 3 791 3 337 3 282 -2 018 -38,1

Arcos de Valdevez 457 413 328 249 212 228 -229 -50,1

Caminha 292 300 297 284 251 235 -57 -19,5

Melgaço 88 76 86 73 88 66 -22 -25,0

Monção 217 190 210 193 172 219 2 0,9

Paredes de Coura 180 131 95 77 101 96 -84 -46,7

Ponte da Barca 385 353 254 187 165 179 -206 -53,5

Ponte de Lima 912 894 662 611 498 486 -426 -46,7

Valença 395 390 344 350 326 337 -58 -14,7

Viana do Castelo 2 209 1 969 1 763 1 632 1 405 1 343 -866 -39,2

Vila Nova de Cerveira 165 151 139 135 119 93 -72 -43,6



PIB PER CAPITA

2011 2012 2013 2014 2015 2016 Po

Portugal 100 100 100 100 100 100

Norte 81,2 82,4 83,0 84,0 84,1 84,5

Alto Minho 72,2 74,7 77,6 77,0 75,2 76,5

Cávado 75,9 78,0 78,8 80,1 80,1 81,0

Ave 74,8 78,7 80,1 82,0 84,6 85,1

Área Metropolitana do Porto 92,6 93,3 92,9 94,0 94,0 94,2

Alto Tâmega 67,5 67,5 71,1 67,0 65,6 66,5

Tâmega e Sousa 59,9 60,9 61,9 62,6 62,8 62,5

Douro 70,0 71,0 72,5 73,0 72,2 73,2

Terras de Trás-os-Montes 79,0 75,1 76,8 79,3 80,0 79,7

unidade: índice (Portugal = 100)unidade: índice (Portugal = 100)



INDICADOR DO PODER DE COMPRA

2015

Portugal 100,00

Norte 92,09

Alto Minho 79,87

Arcos de Valdevez 68,79

Caminha 80,61

Melgaço 64,17

Monção 70,22

Paredes de Coura 65,01

Ponte da Barca 64,78

Ponte de Lima 69,59

Valença 84,93

Viana do Castelo 93,65

Vila Nova de Cerveira 82,74



DORMIDAS EM ESTABELECIMENTOS HOTELEIROS

Dormidas em estabelecimentos hoteleiros

unidade: número de dormidas

2014 2015 2016 Nº %

Portugal 48 711 366 53 074 176 59 122 640 10 411 274 21,4

Norte 6 061 742 7 001 899 7 989 922 1 928 180 31,8

Alto Minho 372 230 464 316 544 477 172 247 46,3

Arcos de Valdevez 18 485 32 684 57 117 38 632 209,0

Caminha 49 044 67 109 74 069 25 025 51,0

Melgaço 23 415 26 381 32 569 9 154 39,1

Monção 11 984 25 625 30 187 18 203 151,9

Paredes de Coura 2 999 3 688 4 789 1 790 59,7

Ponte da Barca 4 939 7 305 11 622 6 683 135,3

Ponte de Lima 37 529 46 764 57 411 19 882 53,0

Valença 33 611 33 482 35 560 1 949 5,8

Viana do Castelo 137 558 158 831 175 225 37 667 27,4

Vila Nova de Cerveira 52 666 62 447 65 928 13 262 25,2



PERCENTAGEM DE HOSPEDES ESTRANGEIROS

2014 2015 2016

Portugal 57,2 57,8 59,1

Norte 43,7 45,5 47,7

Alto Minho 31,3 32,4 31,2

Arcos de Valdevez 25,8 18,8 17,0

Caminha 27,7 31,4 29,8

Melgaço 12,3 17,4 19,6

Monção 40,5 28,2 27,0

Paredes de Coura 36,0 45,9 35,2

Ponte da Barca 25,8 26,9 33,9

Ponte de Lima 36,5 38,1 38,9

Valença 26,3 26,2 26,1

Viana do Castelo 39,9 42,6 42,6

Vila Nova de Cerveira 18,3 20,9 18,1



TRABALHADORES AO SERVIÇOS DE ESTABELECIMENTOS

Pessoal ao serviço dos estabelecimentos: Total

unidade: número de trabalhadores

2011 2012 2013 2014 2015 Nº %

Portugal 3 612 282 3 386 175 3 357 552 3 434 637 3 567 289 -44 993 -1,2

Norte 1 233 550 1 166 635 1 174 450 1 213 940 1 256 181 22 631 1,8

Alto Minho 66 601 64 039 66 480 69 066 71 429 4 828 7,2

Arcos de Valdevez 4 925 4 897 5 570 6 231 6 456 1 531 31,1

Caminha 4 316 4 024 3 968 3 996 4 161 -155 -3,6

Melgaço 1 311 1 263 1 751 1 744 1 814 503 38,4

Monção 4 389 4 280 5 190 5 318 5 220 831 18,9

Paredes de Coura 1 701 1 668 1 748 1 830 2 065 364 21,4

Ponte da Barca 2 218 2 104 2 301 2 392 2 400 182 8,2

Ponte de Lima 11 270 10 860 11 533 11 951 12 510 1 240 11,0

Valença 4 792 4 627 4 374 4 105 4 183 -609 -12,7

Viana do Castelo 27 701 26 535 26 299 27 706 28 441 740 2,7

Vila Nova de Cerveira 3 978 3 781 3 746 3 793 4 179 201 5,1



TRABALHADORES NA INDUSTRIA TRANSFORMADORA

Pessoal ao serviço dos estabelecimentos: Indústrias Transformadoras

unidade: número de trabalhadores

2011 2012 2013 2014 2015 Nº %

Portugal 676 027 645 982 634 529 646 890 666 497 -9 530 -1,4

Norte 350 796 336 709 336 568 345 849 358 112 7 316 2,1

Alto Minho 15 502 15 374 15 871 16 672 18 098 2 596 16,7

Arcos de Valdevez 1 387 1 618 1 768 1 972 2 195 808 58,3

Caminha 458 366 349 397 408 -50 -10,9

Melgaço 224 213 213 219 270 46 20,5

Monção 851 763 728 821 757 -94 -11,0

Paredes de Coura 512 482 439 498 620 108 21,1

Ponte da Barca 232 253 245 221 239 7 3,0

Ponte de Lima 2 805 2 756 2 662 2 774 3 163 358 12,8

Valença 1 114 1 075 1 278 620 723 -391 -35,1

Viana do Castelo 6 024 6 046 6 359 7 246 7 490 1 466 24,3

Vila Nova de Cerveira 1 895 1 802 1 830 1 904 2 233 338 17,8



TRABALHADORES EM ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Pessoal ao serviço dos estabelecimentos Comerciais

unidade: número de trabalhadores

2011 2012 2013 2014 2015 Nº %

Portugal 795 814 748 242 723 555 719 970 736 547 -59 267 -7,4

Norte 263 324 251 796 246 306 245 427 252 577 -10 747 -4,1

Alto Minho 14 702 14 342 13 916 13 909 14 138 -564 -3,8

Arcos de Valdevez 1 083 1 051 1 004 1 023 1 031 -52 -4,8

Caminha 1 027 1 018 963 1 000 1 034 7 0,7

Melgaço 309 311 319 305 294 -15 -4,9

Monção 1 112 1 142 1 146 1 092 1 088 -24 -2,2

Paredes de Coura 294 309 298 293 297 3 1,0

Ponte da Barca 439 411 390 372 398 -41 -9,3

Ponte de Lima 2 318 2 274 2 357 2 379 2 426 108 4,7

Valença 1 232 1 168 1 104 1 139 1 127 -105 -8,5

Viana do Castelo 6 417 6 198 5 904 5 881 5 992 -425 -6,6

Vila Nova de Cerveira 471 460 431 425 451 -20 -4,2



VOLUME DE NEGÓCIOS TOTAL DOS ESTABELECIMENTOS

Volume de Negócios dos estabelecimentos: Total

unidade: €

2011 2012 2013 2014 2015 Nº %

Portugal 337 504 593 990 315 939 296 544 313 348 812 467 318 596 221 364 327 671 502 816 -9 833 091 174 -2,9

Norte 99 035 619 147 93 559 604 743 92 292 522 195 93 810 076 425 96 287 929 240 -2 747 689 907 -2,8

Alto Minho 4 999 780 047 4 986 500 411 4 901 042 366 4 998 120 727 5 251 532 769 251 752 722 5,0

Arcos de Valdevez 258 290 500 250 220 255 261 397 985 294 143 074 321 329 781 63 039 281 24,4

Caminha 173 049 497 161 454 153 165 967 046 172 770 396 179 213 351 6 163 854 3,6

Melgaço 59 539 433 54 828 598 127 182 007 125 423 876 127 571 956 68 032 523 114,3

Monção 228 265 117 223 650 295 235 600 205 238 434 671 232 080 250 3 815 133 1,7

Paredes de Coura 74 540 778 70 641 043 72 399 682 81 564 651 121 913 998 47 373 220 63,6

Ponte da Barca 102 335 531 119 993 610 113 998 664 93 264 444 93 719 543 -8 615 988 -8,4

Ponte de Lima 762 707 067 697 865 687 710 775 137 724 540 766 749 129 623 -13 577 444 -1,8

Valença 347 141 216 333 431 477 368 146 589 267 442 491 250 734 406 -96 406 810 -27,8

Viana do Castelo 2 580 362 786 2 697 009 696 2 450 121 742 2 567 729 134 2 724 559 569 144 196 783 5,6

Vila Nova de Cerveira 413 548 122 377 405 597 395 453 309 432 807 224 451 280 292 37 732 170 9,1



VOLUME DE NEGÓCIOS DA INDÚSTRIA TRANSFORMADORA

Volume de Negócios dos estabelecimentos: Indústrias Transformadoras

unidade: €

2011 2012 2013 2014 2015 Nº %

Portugal 79 623 734 477 78 721 342 164 79 265 725 452 80 388 168 890 81 807 390 621 2 183 656 144 2,7

Norte 30 834 579 259 30 684 877 285 31 432 330 265 32 470 159 384 33 558 446 381 2 723 867 122 8,8

Alto Minho 2 028 182 891 2 147 548 045 1 934 574 323 2 050 790 829 2 319 672 430 291 489 539 14,4

Arcos de Valdevez 94 746 895 90 824 478 105 207 642 128 902 308 154 463 099 59 716 204 63,0

Caminha 9 943 562 9 600 702 8 925 185 10 557 792 9 720 138 -223 424 -2,2

Melgaço 12 767 660 11 646 144 11 670 416 12 617 912 16 336 749 3 569 089 28,0

Monção 43 165 412 39 152 841 41 605 107 54 018 633 46 105 139 2 939 727 6,8

Paredes de Coura 23 676 360 21 918 010 24 335 388 33 539 174 71 469 518 47 793 158 201,9

Ponte da Barca 8 230 325 8 669 107 9 549 892 8 652 616 9 415 323 1 184 998 14,4

Ponte de Lima 288 334 399 255 266 695 244 015 793 261 097 063 263 224 714 -25 109 685 -8,7

Valença 125 054 527 127 225 243 134 095 722 45 017 202 42 314 038 -82 740 489 -66,2

Viana do Castelo 1 121 895 407 1 308 321 146 1 061 188 819 1 167 148 698 1 362 201 014 240 305 607 21,4

Vila Nova de Cerveira 300 368 344 274 923 679 293 980 359 329 239 431 344 422 698 44 054 354 14,7



VOLUME DE NEGÓCIOS NA ATIVIDADE COMERCIAL

Volume de Negócios dos estabelecimentos Comerciais

unidade: €

2011 2012 2013 2014 2015 Nº %

Portugal 126 126 733 964 117 215 851 302 116 635 078 014 119 421 000 000 123 546 659 121 -2 580 074 843 -2,0

Norte 35 982 771 175 34 136 100 070 33 856 225 590 35 645 865 231 35 867 578 382 -115 192 793 -0,3

Alto Minho 1 657 927 943 1 594 940 024 1 671 500 227 1 667 950 746 1 648 797 169 -9 130 774 -0,6

Arcos de Valdevez 96 130 986 96 406 781 93 580 671 98 999 040 101 690 828 5 559 842 5,8

Caminha 95 224 506 88 144 824 87 672 629 87 244 868 93 462 119 -1 762 387 -1,9

Melgaço 28 431 160 27 263 032 28 384 338 30 249 113 30 254 887 1 823 727 6,4

Monção 112 473 614 106 158 379 115 702 633 111 793 548 118 402 181 5 928 567 5,3

Paredes de Coura 23 160 914 22 470 334 22 325 703 21 366 421 21 188 916 -1 971 998 -8,5

Ponte da Barca 40 582 027 44 277 121 41 860 016 41 581 661 45 948 194 5 366 167 13,2

Ponte de Lima 293 761 152 279 907 540 308 657 345 295 998 034 312 489 635 18 728 483 6,4

Valença 138 569 747 133 599 091 169 520 227 158 790 818 143 347 158 4 777 411 3,4

Viana do Castelo 780 584 177 751 992 600 759 162 613 774 456 341 731 266 914 -49 317 263 -6,3

Vila Nova de Cerveira 49 009 660 44 720 322 44 634 052 47 470 902 50 746 337 1 736 677 3,5



BALANÇO 2014-2020
NO APOIO ÀS IPSS

• CONCENTRAÇÃO EXCESSIVA DOS APOIOS PARA ÁREA SOCIAL NA VERTENTE IMATERIAL (CAPACITAÇÃO, INOVAÇÃO SOCIAL, 

EMPREENDEDORISMO SOCIAL, ANIMAÇÃO OU CERTIFICAÇÃO).

• INEXISTÊNCIA DE FINANCIAMENTO PARA A QUALIFICAÇÃO DO APOIO DOMICILIÁRIO AO NÍVEL DE EQUIPAMENTOS.

• INSUFICIÊNCIA DE RECURSOS PARA QUALIFICAÇÃO, AMPLIAÇÃO OU CONSTRUÇÃO DE NOVOS EQUIPAMENTOS SOCIAIS.

• INSUFICIÊNCIA DE APOIOS PARA AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTO PARA AS INSTITUIÇÕES, CAMAS, VIATURAS, APETRECHAMENTO DE 

COZINHAS, CRECHES , JARDINS DE INFÂNCIA OU MAIS ESPECIFICAMENTE PARA APOIO À DEFICIÊNCIA.

• AS NECESSIDADES INFRAESTRUTURAIS FORAM PRETERIDAS PELAS OPÇÕES IMATERIAIS COM FORTE IMPACTO NA DEGRADAÇÃO DOS 

EQUIPAMENTOS SOCIAIS E SEU DÉFICE FACE ÀS NECESSIDADES EXISTENTES.

• INEXISTÊNCIA DE INVESTIMENTOS AO NÍVEL DAS DEMÊNCIAS,  QUER NO APOIO DOMICILIÁRIO, QUER EM EQUIPAMENTOS, COM FORTE 

IMPACTO NEGATIVO NA DEGRADAÇÃO DOS ESTABELECIMENTOS RESIDENCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS E NAS UNIDADES DE 

CUIDADOS CONTINUADOS DE LONGA DURAÇÃO E MANUTENÇÃO.

• NESTE PERÍODO DE PROGRAMAÇÃO AS IPSS VIRAM  OS APOIOS À SUA ATIVIDADE REDUZIDOS APENAS AOS FINANCIAMENTOS DA 

SEGURANÇA SOCIAL ATRAVÉS DOS ACORDOS DE COOPERAÇÃO.



DESAFIOS PARA O ALTO MINHO 2030

• A RECESSÃO DEMOGRÁFICA.

• O ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

• A DESERTIFICAÇÃO DO TERRITÓRIO

• A ACESSIBILIDADE A SERVIÇOS DE EDUCAÇÃO, SAÚDE, JUSTIÇA E APOIO SOCIAL

• A CONSOLIDAÇÃO DAS POLÍTICAS SOCIAIS NUMA REDE MODERNA E ADEQUADA DE 

EQUIPAMENTOS SOCIAIS.

• A MOBILIDADE NO ALTO MINHO

• O TERRITÓRIO COMO FATOR DE DESENVOLVIMENTO 



A RECESSÃO DEMOGRÁFICA

• INCENTIVOS DE APOIO À NATALIDADE.

• MEDIDAS FACILITADORAS DO ACESSO À HABITAÇÃO.

• DISPONIBILIZAÇÃO DE SERVIÇOS DE PROXIMIDADE NA SAÚDE E EDUCAÇÃO CENTRADOS NA 

FAMÍLIA.

• APOIO AO EMPREGO, NOMEADAMENTE O EMPREGO QUALIFICADO.

• MEDIDAS DE APOIO AO EMPREGO FEMININO.



ENVELHECIMENTO POPULACIONAL

• PRIVILEGIAR O ENVELHECIMENTO ATIVO NO DOMICÍLIO.

• MEDIDAS DE APOIO ÀS IPSS E MISERICÓRDIAS PARA ESTRUTURAR UMA REDE DE APOIO SOCIAL DINÂMICA 

COM  PROXIMIDADE ÀS PESSOAS.

• QUALIFICAR O APOIO DOMICILIÁRIO INTEGRANDO SERVIÇOS SOCIAIS E DE SAÚDE.

• DINAMIZAR A UMA REDE DE CUIDADOS PALIATIVOS AO DOMICÍLIO

• AMPLIAR E REQUALIFICAR OS EQUIPAMENTOS SOCIAIS VISANDO RESPONDER ÀS NECESSIDADES.

• DINAMIZAÇÃO DE AÇÕES DE INOVAÇÃO SOCIAL.

• QUALIFICAR E CAPACITAR AS INSTITUIÇÕES SOCIAIS PARA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS MAIS EFICIENTES.  



DESERTIFICAÇÃO DO TERRITÓRIO

• CRIAÇÃO DE INCENTIVOS À FIXAÇÃO DE PESSOAS  E ATIVIDADES ECONÓMICAS NO TERRITÓRIO, OS 

QUAIS DEVEM ASSUMIR-SE, NAS ÁREAS MAIS DESFAVORECIDAS, COMO APOIO AO RENDIMENTO.

• ESTABELECIMENTO DE APOIOS COMUNITÁRIOS COM PERCENTAGEM DE INCENTIVOS MAIS FAVORÁVEIS.

• ISENÇÃO DE TAXAS DE LICENCIAMENTOS EM INVESTIMENTOS A REALIZAR EM ZONAS DESFAVORECIDAS 

• INCENTIVOS DE ORDEM FISCAL ( IVA, IRS, IRC).

• INCENTIVOS REMUNERATÓRIOS PARA ATRAIR E FIXAR RECURSOS HUMANOS QUALIFICADOS.

• LOCALIZAÇÃO DE SERVIÇOS PÚBLICOS NO TERRITÓRIO (EX. AMBIENTE, AGRICULTURA, PORTUÁRIOS, 

ENTRE OUTROS.)



ACESSIBILIDADE A SERVIÇOS DE SAÚDE, EDUCAÇÃO, 
JUSTIÇA E APOIO SOCIAL

• EXISTÊNCIA DE SERVIÇOS MÍNIMOS DE SAÚDE, EDUCAÇÃO, JUSTIÇA E APOIO SOCIAL AO NÍVEL 

MUNICIPAL.

• PRIVILEGIAR OS SERVIÇOS DE PROXIMIDADE VISANDO CRIAR DINÂMICAS ECONÓMICAS.

• DINAMIZAR LÓGICAS DE REDE NA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS VISANDO DAR A MELHOR E MAIOR 

OFERTA.

• PRIVILEGIAR CURSOS PROFISSIONAIS ASSENTES NO APROVEITAMENTO ECONÓMICO DAS 

POTENCIALIDADES DO TERRITÓRIO

• CONCEDER APOIOS REMUNERATÓRIOS PARA QUE RECURSOS QUALIFICADOS SE FIXEM NO 

TERRITÓRIO.



A CONSOLIDAÇÃO  DAS POLÍTICAS SOCIAIS NUMA 
REDE MODERNA E ADEQUADA DE EQUIPAMENTOS 

SOCIAIS

• INVESTIR NA QUALIFICAÇÃO E AMPLIAÇÃO DAS RESPOSTAS SOCIAIS.

• PRIORIZAR AS RESPOSTAS VISANDO PRIVILEGIAR O APOIO DOMICILIÁRIO.

• APROFUNDAR AS SINERGIAS ENTRE A ÁREA SOCIAL E DA SAÚDE VISANDO RESPOSTAS DOMICILIÁRIAS INTEGRADAS, 

RACIONALIZANDO MEIOS E SERVINDO MELHOR.

• IDENTIFICAR A REDE DE EQUIPAMENTOS SOCIAIS NO TERRITÓRIO E A NECESSIDADE DE NOVOS INVESTIMENTOS.

• ARTICULAR OS INVESTIMENTOS COM A FORMALIZAÇÃO DO ACORDO DE COOPERAÇÃO QUE DEVE COBRIR A GLOBALIDADE DA 

RESPOSTA CRIADA.

• CRIAÇÃO DE UM PROGRAMA SETORIAL PARA A ÁREA SOCIAL, A NÍVEL NACIONAL OU REGIONAL COM A ELEGIBILIDADE DAS IPSS

VISANDO ROBUSTECER E APOIAR OS INVESTIMENTOS DESTAS INSTITUIÇÕES DA ECONOMIA SOCIAL.

• MEDIDAS DE APOIO A PREVER NO PROGRAMA: CAPACITAÇÃO,  ANIMAÇÃO, CERTIFICAÇÃO, QUALIFICAÇÃO AMPLIAÇÃO E 

CONSTRUÇÃO DE EQUIPAMENTOS SOCIAIS E ESPECIALIZAÇÃO DO APOIO DOMICILIÁRIO.

• ENVOLVER A SEGURANÇA SOCIAL COMO ATOR PRINCIPAL NA GESTÃO DESSES RECURSOS VISANDO A SUA ARTICULAÇÃO COM  OS 

ACORDOS DE COOPERAÇÃO IMPRESCINDÍVEIS PARA O FUNCIONAMENTO DAS RESPOSTA SOCIAIS.

• CRIAÇÃO DE UM OBSERVATÓRIO AO NÍVEL DA NUTIII MINHO-LIMA COM A PARTICIPAÇÃO DA SEGURANÇA SOCIAL, MUNICÍPIOS, 

UNIÃO DAS MISERICÓRDIAS, CNIS E IPVC, ENTRE OUTROS POSSÍVEIS PARCEIROS, QUE ACOMPANHEM A IMPLEMENTAÇÃO DAS 

POLITICAS SOCIAIS NO ALTO MINHO.  



A MOBILIDADE NO ALTO MINHO

• ESTABELECER A MOBILIDADE COMO FATOR DETERMINANTE PARA O DESENVOLVIMENTO E 

COESÃO TERRITORIAL E SOCIAL DO ALTO MINHO.

• CRIAR UMA REDE EFICAZ DE TRANSPORTE QUE PERMITA A CONEXÃO TERRITORIAL LIGANDO 

TODAS AS SEDES DE CONCELHO.

• IMPLEMENTAR MODELOS DE TRANSPORTE DENTRO DE CADA CONCELHO QUE RESPONDAM ÀS 

NECESSIDADES. (EX. O TRANSPORTE A PEDIDO)



O TERRITÓRIO COMO FATOR DE DESENVOLVIMENTO

• IMPLEMENTAÇÃO DE ESTRATÉGIAS DE DESENVOLVIMENTO CENTRADAS NAS POTENCIALIDADES DO 

TERRITÓRIO.

• VALORIZAÇÃO DA FLORESTA COMO POTENCIALIDADE ECONÓMICA.

• A APOSTA NOS PRODUTOS LOCAIS COMO O VINHO (VINHÃO, LOUREIRO, ALVARINHO), A CARNE 

(BARROSÃ, GALEGA OU CACHENA) ENTRE OUTROS.

• O TURISMO NATUREZA, PATRIMONIAL, GASTRONÓMICO E AVENTURA, NOMEADAMENTE OS 

DESPORTOS NÁUTICOS.

• A DEFINIÇÃO DE UMA ESTRATÉGIA DE MARKETING TERRITORIAL, VISANDO PROMOVER O 

TERRITÓRIO NO EXTERIOR (MONTANHA, MAR, ÁREAS PROTEGIDAS, PNPG)



MUITO OBRIGADO.

• MELGAÇO, 2 DE JULHO DE 2019.

FRANCISCO RODRIGUES DE ARAÚJO


